Ministerio de Salud OBLICA Di
Direccién de Redes Integradas de Salud %
Lima Centro
Hospital Nacional Dos de Mayo

Lima 30 deDiwembre de 2024

VISTO:

E!l Expediente Administrativo Registro N° 49395-2024, que contiene el
Informe N° 116-2024-OEPE-077-EPP-HNDM, de fecha 30 de diciembre de 2024 de
la Directora Ejecutiva de la Oficina Ejecutiva de Planeamiento Estratégico, con el
cual solicita la aprobaciéon mediante el acto resolutivo respectivo del proyecto del
Plan Operativo Institucional (PO1) Anual 2025, del Hospital Nacional “Dos de Mayo”;

CONSIDERANDO:

Que, de conformidad con lo dispuesto en el numeral 13.3 del articulo 13° del
Decreto Legislativo N° 1440, Decreto Legislativo del Sistema Nacional de
Presupuesto Publico, sefala que el Presupuesto del Sector Pdblico tiene como
finalidad el logro de resultados a favor de la poblacion y del entorno, asi como
mejorar la equidad en observancia a la sostenibilidad y responsabilidad fiscal

conforme a la normatividad vigente, y se articula con los instrumentos del Sistema
Nacional de Planeamiento Estratégico — SINAPLAN;

Que, con Resolucién de Presidencia de Consejo Directivo N° 055-
2024/CEPLAN/PCD, se aprueba la version actualizada de la “Guia para el
Planeamiento Institucional”, en adelante «la Guia» que tiene como objetivo
establecer la metodologia para el proceso de elaboracion (formulacion o
actualizacion) del Plan Estratégico Institucional (PEl) y el Plan Operativo
Institucional (POl), conforme al ciclo de Planeamiento stratégico;

Que, el numeral 2, del capitulo 1 de la citada Guia, precisa que la
descripcién del POl es un instrumento de gestion que orienta la necesidad de
recursos para implementar la estrategia institucional, cuyo contenido principal son
las actividades operativas e inversiones; ademas, comprende dos periodos: i)
Multianual: Tres (3) afios articulado y guardando correspondencia con el periodo del
PE!: vy, i) Anual: Un (1) afio en consistencia con el Presupuesto Institucional de
Apertura - PIA;

Que, el numeral 2, del capitulo 3 de la Guia, sefiala que el POl comprende la
programacion multianual de las Actividades Operativas e Inversiones necesarias
para implementar las Acciones Estrategicas Institucionales (AEI) definidas en el
PEI, por un periodo no menor de tres (3) afos, respetando el periodo de vigencia
del PEI, ademas, establece los recursos financieros y las metas fisicas mensuales
para cada periodo anual (programacion fisica, de costeo y financiera), en relacion
con los logros esperados de los objetivos del PEI; asimismo, el subnumeral 2.2 del
numeral 2 del referido capitulo establece que, la entidad elabora y aprueba su POI
Multianual con la finalidad de orientar la asignacion de recursos al logro de las
metas prioritarias por un periodo de tres (3) afios, para ello toma en cuenta la
situacion econémica y fiscal del pais, descrita en el Marco Macroecondmico
Multianual (MMM) y la estructura presupuestal del afio vigente. Aunado a ello,
establece que la entidad debe registrar la priorizacion de cada Actividad Operativa e
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Inversién, segun niveles establecidos, sobre la base de la Ruta Estratégica definida
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en el PEl; ademas, expresa la Programacion Fisica y de Costeo para cada afo.
Finalmente, sefiala que el POl Multianual es aprobado antes de la Programacion
Multianual de presupuesto de la entidad, en consecuencia, el Titular de la entidad
(para los tres niveles de gobierno) aprueba el POl Muitianual a través del aplicativo
informatico que establezca el CEPLAN;

Que, mediante Resolucion Ministerial N° 334-2024/MINSA, se aprueba el
Plag (l)perativo Institucional (POI) Muitianual 2025-2027 del Pliego 011: Ministerio
de Salud;

Que, mediante Resolucién Ministerial N° 904-2024/MINSA, se aprueba el
Presupuesto Institucional de Apertura de Gastos correspondiente al Afo Fiscal
2025, del Pliego 011: Ministerio de Salud;

Que, a través de la Resolucion Ministerial N° 343-2019/MINSA, se aprobo la
Directiva N° 262-MINSA/2019/0GPPM: “Directiva Administrativa para la
Elaboracion, Aprobacion, Seguimiento, Evaluacion y Modificaciéon del Plan
Operativo Institucional del Pliego 011: MINSA”, con el objetivo de establegcer los
procedimientos para orientar el proceso del planeamiento operativo de los Organos
y Unidades Ejecutoras del Pliego 011: Ministerio de Salud; aunado a ello, el sub
numeral 7.1.2.6, del numeral 7.1.2, establece que: “La comisién de planeamiento
estratégico remite al Despacho Ministerial el proyecto validado de POl Anual del
Pliego 011: MINSA para su aprobacion mediante Resolucion Ministerial (...)";
asimismo, el sub numeral 7.1.2.7, del numeral 7.1.2, dispone que: “La OPEE, a
través de la OGPP; comunica a las Unidades Ejecutoras del Pliego 011: MINSA; la
aprobacion del POl Anual, para que ésta sea el sustento para la aprobacion de los
POl de las Unidades Ejecutoras del Pliego 011: MINSA”; asi pues, el numeral 7.2.2,
sefala que “el POl Anual de las Unidades Ejecutoras, sera aprobada por el Titular
de la Unidad Ejecutora con acto resolutivo de mayor nivel, hasta antes del inicio del
Ario Fiscal que corresponda, con opinion previa de la OPEE-OGPPM;

Que, mediante Resolucion Ministerial N° 934-2024/MINSA, publicado en el
diario Oficial El Peruano con fecha 30 de diciembre de 2024, se aprobd el Plan
Operativo Institucional (POl) Anual 2025 del Ministerio de Salud, consistente con el
Presupuesto Institucional de Apertura 2025;

Que, el literal a) del articulo 8°, del Reglamento de Organizacién y Funciones
del Hospital Nacional Dos de Mayo, aprobado con Resolucion Ministerial N° 696-
2008/MINSA, dispone que la Oficina Ejecutiva de Planeamiento Estratégico es la
encargada de efectuar el diagnostico situacional e identificar las objetivos, metas y
estrategias de largo, mediano y corto plazo y proponer el Plan Estratégico y
Operativo;

Que, a través del documento del visto, la Directora Ejecutiva de la Oficina
Ejecutiva de Planeamiento Estratégico, emite opiniéon favorable y recomienda la
aprobacion del proyecto del Plan Operativo Institucional (POI) Anual 2025 del
Hospital Nacional Dos de Mayo;

Que, el proyecto del Plan Operativo Institucional (POIl) Anual 2025, del
Hospital Nacional Dos de Mayo tiene como Politica Institucional implementar y
gjecutar los objetivos estratégicos y acciones institucionales del PEl ampliado 2019
— 2027 MINSA, de acuerdo a sus funciones, competencias y cartera de servicios;
por lo que resulta pertinente su aprobacion el presente acto resolutivo;



Ministerio de Salud (QBUICA DEL ,,
Direccién de Redes Integradas de Salud %
Lima Centro

Hospital Nacional Dos de Mayo N° qu‘-2024/D/HNDM

Rosobtvciire Directoral

Lima, 3 deRicsemone de 2024

Con las visaciones del Director Ejecutivo de la Oficina Ejecutiva de
Administracién, de la Directora Ejecutiva de la Oficina Ejecutiva de Planeamiento
Estratégico, de la Coordinadora del Equipo de Trabajo de Planes y Programas de la
JOfic,;(ijr)a Ejecutiva de Planeamiento Estratégico y del Jefe de la Oficina de Asesoria

uridica;

De conformidad con lo establecido la Resolucion Ministerial N° 696-
2008/MINSA, que aprueba el Reglamento de Organizacion y Funciones del Hospital
Nacional “Dos de Mayo”, y la Resolucién Ministerial N° 886-2023/MINSA, que
designa temporalmente, al Director de Hospital HIl (CAP-P N° 001), de la Direccidn
General del Hospital Nacional “Dos de Mayo”, del Ministerio de Salud;

SE RESUELVE:

Articulo 1°: Aprobar el PLAN OPERATIVO INSTITUCIONAL (POI) ANUAL
2025, del Hospital Nacional Dos de Mayo, el mismo que consta con un total de
setenta y cinco (75) folios y forma parte integrante de la presente Resolucion.

Articulo 2°: Disponer que, la Directora Ejecutiva de la Oficina Ejecutiva de
Planeamiento Estratégico, realice el seguimiento, monitoreo y evaluacion de las
actividades programadas en el Plan Operativo Institucional (POI) Anual 2025, del
Hospital Nacional Dos de Mayo, asimismo informar de su avance a la Direccién
General.

Articulo 3°: Disponer que, la Oficina de Estadistica e Informatica publique la
presente Resolucion Directoral en el portal del Hospital Nacional Dos de Mayo
http://www.hdosdemayo.gob.pe.

Registrese, Comuniquese y Publiquese,
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PLAN OPERATIVO INSTITUCIONAL (POI) ANUAL 2025 - HOSPITAL NACIONAL “DOS DE MAYO

RESUMEN EJECUTIVO DEL DIAGNOSTICO SITUACIONAL HOSPITALARIO

El Hospital Nacional “Dos de Mayo”, es un establecimiento de salud con internamiento, de
tercer nivel de atencién, categoria lll-1 y érgano desconcentrado del Ministerio de Salud. Se
ubica a la altura de la cuadra 13 de la Avenida Miguel Grau, en el Cercado de Lima. Pertenece
a la jurisdiccién de la Direccion de Redes Integradas de Salud (DIRIS) - Lima Centro.

Se construy6 a partir de 1868 y fue inaugurado el 28 de febrero de 1875. Este afio cumple
150 afios de servicio a la poblacién peruana. Reemplazo al “Hospital Real de San Andrés”.
La Sociedad de Beneficencia de Lima lo administré hasta inicios de los afios 70 del siglo XX.
Conserva parte de su estructura original, fachada, columnata, rotonda, capilla y algunas salas
de hospitalizacién. Parte de su estructura original fue demolida para construir edificaciones
de cuatro pisos para los servicios de cirugia, maternidad, neonatologia, centro quirtrgico,
laboratorio clinico y radiologia. El afio 1972 fue declarado Monumento Histérico de la Nacion
(Resolucién Suprema N° 2900-72-ED); en la rotonda se halla la Cripta que guarda los restos
del Héroe Civil y Martir de la Medicina Peruana: Daniel Alcides Carrioén Garcia.

Gréfico N° 01 — Plan de ubicacion del
Hospital Nacional “Dos de Mayo”
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Es conocido a nivel nacional e internacional. El Ministerio de Salud, en el afio 2000, lo
reconocié como Centro Nacional de Referencia para casos de Hemofilia. La Direccién de
Redes Integradas de Salud (DIRIS) Lima Centro lo ha designado centro de referencia para
21 establecimientos de menor nivel, para la UPSS Emergencia de los 21 establecimientos,
referencia en apoyo al diagndstico en Rayos X para 6 establecimientos; para apoyo al
diagnéstico en ecografia de 7 establecimientos de salud y referencia para la atencion de
partos de 2 Centros de Salud Materno Infantiles y 4 centros de salud.

En el afio 2023, el Ministerio de Salud acredité al Hospital como establecimiento donador-
trasplantador de células progenitoras hematopoyéticas autélogo, corazén y rifién, por un
periodo de tres (3) afos.

En el afio 2024, el Ministerio de Salud aprobado el proyecto de inversién para la construccion
de un nuevo local, dentro del terreno del Hospital; que se vera cristalizado en unos afios.

Asimismo, se ha adquirido un equipo de cirugia robética que lo ubica como un hospital lider
en tecnologia para procedimientos quirtrgicos.

Oficina Ejecutiva de Planeamiento Estratégico 2




PLAN OPERATIVO INSTITUCIONAL (POI} ANUAL 2025 - HOSPITAL NACIONAL “DOS DE MAYO

a.1. Consulta Externa

En la Tabla N° 01, mostramos las consultas médicas realizadas los meses de enero a
octubre del 2024, en ios Consultorios externos de nuestra instituciéon. En total fueron

195,931 consultas.

Tabla N° 01

Consultas médicas realizadas de enero a octubre 2024, HNDM

Atenciones por Consulta Externa - afio 2024
Hospital Nacional "Dos de Mayo"”

Dpto/Servicio Ene Feb Mar Abr May Jun Jul Ago Set Oct TOTAL
Departamento de Medicina Interna 992 970 1057 1080 1119 812 1141 1060 1081 1168 10480
Servicio Medicina 1
Servicio Medicina 2
Servicio Medicina 3 992 970 1057 1080 1119 812 1141 1060 1081 1168 10480
Servicio Medicina 4
Servicio Medicina 5
Depar de Especialidad Edi 9640 9852 9978 | 11479 | 11214 | 10162 | 10868 | 10202 | 11040 | 11230 | 105665
Servicio de Neumologia 770 711 737 808 857 817 775 743 819 970 8007
Servicio de Cardiologla 628 731 633 696 771 857 769 628 914 985 7612
Servicio Medicina de Rehabilitacién 550 424 517 549 469 439 521 521 607 797 5394
Servicio de Neurologia 1292 1203 1279 1175 1278 907 1314 1182 1164 1051 11845
Servicio de Endocrinologia 1185 1091 1019 1023 1100 852 908 1134 1156 1225 10693
Servicio de Reumatologfa e Inmunologia 942 1373 1417 1563 1619 1380 1623 1304 1396 1296 13913
Servicio de Dermatologfa 528 765 546 905 €697 780 704 744 789 525 6983
Semvicio de Gastroenterologia 493 727 985 1503 1145 1162 1272 940 1172 1199 10598
Servicio de Nefrologia 415 384 347 432 359 386 329 334 367 377 3730
Servicio de Enfermedades Infecciosas 534 393 432 521 537 516 508 527 562 561 5091
Servicio de Geriatria 142 125 182 218 223 149 134 133 156 134 1596
Servicio de Oncologia Médica 447 432 442 523 531 416 518 468 565 570 4912
Servicio de Psiquiatria (Salud Mental) 495 434 267 362 403 440 455 418 307 481 4062
Servicio de Hematologia Clinica 1219 1059 1175 1201 1225 1061 1038 1126 1066 1059 11229
Departamento de Cirugia 4387 4173 4384 4927 4811 4304 4524 4323 4885 4606 45324
Servicio de Cirugia 1 244 222 246 287 263 232 214 225 248 229 2410
Servicio de Cirugfa 2 324 298 288 347 305 280 297 283 303 282 3007
Servicio de Cirugia 3 159 165 183 168 190 122 171 143 165 180 1646
Servicio de Cirugfa 4 71 65 72 102 109 136 109 113 115 74 966
Servicio de Cirugia Pldstica 56 67 38 34 60 52 51 66 52 62 538
Servicio de Traumatol ogia 571 517 594 648 625 604 598 581 763 564 6065
Servicio de Oftalmologia 354 468 583 614 578 584 638 525 622 719 5685
Servicio de Urologia 1246 1175 1224 1309 1345 1212 1334 1201 1434 1378 12858
Servicio de Neurocirugia 220 192 163 315 283 189 232 240 246 260 2340
Servicio de Otorrinolaringologia 721 592 622 676 660 491 499 562 522 466 5811
Servicio de Cabeza y Cuello 227 245 223 245 225 239 219 235 221 231 2310
Servicio de Cirugia Pedidtrica 194 167 148 182 168 163 162 149 194 161 1688
Departamento de Cirugia de Térax y Cardiovascular
Servicio Cirugla de Téraxy Cardiovascular 599 529 436 517 569 652 218 222 136 537 4415
Depar de iologia y Centro Quirdrg
Servicio de Anestesiologia 379 436 409 490 380 546 572 444 467 528 4651
Depto de Pediatria 877 918 841 950 796 705 739 642 849 823 8140
Servicio de Pediatria 832 874 814 916 742 675 702 600 816 787 7758
Serviclo de Neonatologlfa 45 44 27 34 54 30 37 42 33 36 382
Depar de Gineco-Ok icia 1766 1728 1660 1856 1435 1831 1832 1639 1767 1742 17256
Servicio de Ginecologfa 463 412 449 529 400 638 690 505 624 630 5340
Servicio de Oncologia Ginecoldgica 351 457 433 478 395 429 376 401 401 354 4075
Servicio de Reproduccién Humana 296 282 263 287 158 281 238 242 218 249 2514
Servicio de Obstetricia 656 577 515 562 482 483 528 491 524 509 5327
Total de Atenciones Médicas 18640 | 18606 | 18765 | 21299 | 20324 | 19012 | 19894 | 18532 | 20225 | 20634 | 195931

Fuente: OEi -Equipo de Trabajo de Estadistica




PLAN OPERATIVO INSTITUCIONAL (POI) ANUAL 2025 - HOSPITAL NACIONAL “DOS DE MAYO

El Departamento que realizé mayor cantidad de consultas fue el de Especialidades
Médicas con 105665 consultas (53.93%), le siguen Cirugia con 45324 consultas
(23.13%), Gineco-Obstetricia con 17256 consultas (8.81%), Medicina Interna con
10480 consultas (5.35%), Pediatria con 8140 consuitas (4.15%), Anestesiologia con
4651 consultas (2.37%) y Cirugia de Térax y Cardiovascular que realizé 4415 consultas
(2.25%).

La proyeccion de consultas esperada al finalizar el afio es de 228586 consultas, lo que
superaria lo logrado el afio 2023 (231729 consultas médicas).

En la Tabla N° 02 podemos apreciar que, el Departamento de Especialidades Médicas
produce mas del 50% de las consultas, el Departamento de Cirugia alrededor del 22%,
el de Gineco-Obstetricia cerca del 10% de las consultas; es decir que, un 80% de las
consultas médicas son realizadas por los servicios de los departamentos mencionados;
en parte, porque agrupan varios consultorios de especialidades o subespecialidades.
Los Departamentos de Medicina Interna, Pediatria, Anestesiologia y Cirugia de Térax
y Cardiovascular; cuentan con solo una especialidad y menos consultorios (excepto
Pediatria que cuenta con la subespecialidad de Neonatologia).

Tabla N° 02

Consultas Médicas (%), por Departamento médico.
HNDM, anual 2023 vs enero - octubre 2024

% %
Departamento Médico afio 2023 ene-oct
2024

Departamento de Medicina Interna 3.60%| 5.35%
Departamento de Especialidades Médicas 54.67%| 53.93%
Departamento de Cirugia 21.75%| 23.13%
Departamento de Cirugia de Térax y Cardiovascular 2.45%| 2.26%
Departamento de Anestesiologia y Centro Quirargico 2.68%| 2.37%
Depto de Pediatria 4.33%| 4.15%
Departamento de Gineco-Obstefricia 10.52%]| 8.81%
Total 100.00%)} 100.00%

Fuente: OE!

Los Servicios que brindaron mayor cantidad de consultas fueron Reumatologia (13913
consultas), Urologia (12858 consultas), Neurologia (11845 consultas), Hematologia
clinica (11229 consultas), Endocrinologia (10693 consultas), Gastroenterologia (10598
consultas). Los Servicios con menor cantidad de consultas fueron Neonatologia (382
consultas) y Cirugia Plastica (538 consultas).

Respecto a las patologias mas frecuentes en Consulta Externa, tenemos Ia
proporcionada por el Anélisis de la Situacién de Salud Hospitalaria (ASISHO) del afio
2023.

En la Tabla N° 03 mostramos los 20 diagnésticos mas frecuentes, de acuerdo a las
atenciones brindadas en consulta externa, cabe sefialar que, se han considerado no
solo las consultas médicas, sino todo tipo de atencién brindada en los consultorios
(consultas médicas y de otros profesionales de la salud, atenciones de servicio social,
procedimientos, etc).

Oficina Ejecutiva de Planeamiento Estratégico




PLAN OPERATIVO INSTITUCIONAL (POI) ANUAL 2025 - HOSPITAL NACIONAL “DOS DE MAYO

Los veinte diagnésticos mas frecuentes, el afio 2023, en la Consulta externa, fueron
diabetes mellitus insulinodependiente (8908 atenciones), hipertension arterial esencial
(7973 atenciones), hiperplasia prostatica (6492 atenciones), SIDA (6200 atenciones),
anemia por deficiencia nutricional (5997 atenciones), dorsalgia (5876 atenciones),
gestante factor de riesgo Ill trimestre (5329 atenciones), obesidad (4804 atenciones),
gonartrosis (4792 atenciones), trastornos del metabolismo de las lipoproteinas y otras
lipidemias (4579 atenciones), insuficiencia renal crénica (4295 atenciones), asma (3477
atenciones), infeccién de vias urinarias (3354 atenciones), dispepsia (2990 atenciones),
trastornos de ansiedad (2936 atenciones), colelitiasis (2890 atenciones), epilepsia (2761
atenciones), ofros trastornos intestinales funcionales (2761 atenciones), atencion
materna por anormalidades conocidas o presuntas de los 6rganos pelvianos de la madre
(2705 atenciones) y enfermedades de la pulpa y tejidos peri apicales (2591 atenciones).

Tabla N° 03
Diagnésticos mas frecuentes en Consulta Externa, segtin atenciones. HNDM 2023
N°
Dlagnéstico N® atenciones
Orden
1 Diabetes melitus no insulinodependiente 8908
2 Hipertensitn arterial esencial 7973
3 Hiperplasia de la préstata 5492
4 SIDA 6200
5 Anemia por deficiencia nutricianal 5997
£ Dorsalgia 5876
7 Gestante factor de riesgo Il timestre 5329
8 Obesidad 4804
9 Gonartrosis 4792
10 Trastornos del metabolismo de las lipoproteinas y otras lipidemias 4579
11 Insuficiencia renal crénica 4295
12 Asma 3477
13 infeccion de vias urinarias 3354
14 Dispepsia 2930
15 Trastornos de ansiedad 2936
16 Calelitiasis 2890
17 Epilepsia 2834
18 Otros trastomos intestinales funcionales 2761
19 Atencién materna por anormalidades conocidas o presuntas de los érganos pelvianos 2705
20 Enfermedades de la pulpa y tejidos peri apicales 2591
Total, de atenclones en consuita externa 358574

Fuente: ASISHO 2023 HNDM

Los diagnésticos mas frecuentes en los varones, por nimero de atenciones, en la
consulta externa, el afio 2023 (Tabla N° 04), fueron: hiperplasia de prostata (6491
atenciones), SIDA (4549 atenciones), diabetes mellitus no insulinodependiente (3239
atenciones), hipertension arterial esencial (2997 atenciones), insuficiencia renal crénica
(1999 atenciones), dorsalgia (1695 atenciones), anemia por deficiencia nutricional
(1542 atenciones), epilepsia (1419 atenciones), asma (1410 atenciones), trastornos del
metabolismo de las lipoproteinas y otras lipidemias (1327 atenciones), enfermedades
de la pulpa y tejidos periapicales (1180 atenciones), trastornos generalizados del
desarrollo (1135 atenciones), obesidad (1120 atenciones), gonartrosis (1116
atenciones), historia personal de tratamiento médico (1037 atenciones), neoplasia
maligna de la prostata (1035 atenciones), rinitis alérgica y vasomotora (1004
atenciones), enfermedad isquémica crénica del corazén (993 atenciones), otros
trastornos intestinales funcionales (952 atenciones), y hernia inguinal (948 atenciones).

Oficina Ejecutiva de Planeamiento Estratég]




PLAN OPERATIVO INSTITUCIONAL (POI} ANUAL 2025 - HOSPITAL NACIONAL “DOS DE MAYO

Tabla N° 04

Diagnésticos mas frecuentes en pacientes varones, en la consulta externa, por niimero
de atenciones. HNDM, 2023

7 Diagnosticos mas frecuentes N° atenciones
Orden
1 Hiperplasia de la préstata 6491
2 SIDA 4549
3 Diabetes mellitus no insulinodependiente 3293
4 Hipertensidn arterial esencial 2997
5 Insuficiencia Renal Crénica 1999
6 Daorsalgia 1695
7 Anemia por deficiencia nutricional 1542
8 Epilepsia 1419
9 Asma 1410
10 Trastornos del metabolismo de las lipoproteinas y ofras lipidemias 1327
11 Enfermedades de la pulpa y ejidos periapicales 1180
12 Trastornos generalizados del desarrollo 1135
13 Obesidad 1120
14 Gonartrosis 1116
15 Historia personal de tratamiento médico 1037
16 Neoplasia maligna de la prostata 1035
i7 Rinitis alérgica y vasomotora 1004
18 Enfermedad isquémica crénica del corazén 993
19 Ofros trastornos intestinales funcionales 952
20 Hernia inguinal 048
Total de atenciones en consulta externa a pacientes varones 125201

Fuente: ASISHO 2023 HNDM

Los veinte diagndsticos mas frecuentes en las pacientes mujeres, durante el afio 2023,
en la Consulta externa (Tabla N° 05), segin el nimero de atenciones, fueron: diabetes
mellitus no insulinodependiente (5615 atenciones), gestante factor de riesgo IlI
trimestre (5328 atenciones), hipertension arterial esencial (4976 atenciones), anemia
por deficiencia nutricional (4455 atenciones), dorsalgia (4181 atenciones), obesidad
(3684 atenciones), gonartrosis (3676 atenciones), trastornos del metabolismo de las
lipoproteinas u otras lipidemias (3252 atenciones), atencién materna por
anormalidades conocidas o presuntas de los érganos pelvianos de la madre (2705
atenciones), infeccién de vias urinarias (2581 atenciones), supervision del embarazo
de alto riesgo (2554 atenciones), insuficiencia renal crénica (2296 atenciones), otros
trastornos menopausicos y perimenopausicos (2220 atenciones), artritis reumatoide
seropositiva (2173 atenciones), dispepsia (2146 atenciones), trastornos de ansiedad
(2138 atenciones), colelitiasis (2091 atenciones), asma (2067 atenciones),
hipotiroidismo por deficiencia de yodo (2009 atenciones), y lesiones del hombro (1978
atenciones).
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Tabla N° 05
Diagnésticos mas frecuentes en pacientes mujeres, en la consulta externa, segin
numero de atenciones. HNDM, 2023

N° Orden DIAGNOSTICO m
Atenciones
ki Diabetes mellitus no insulinodependiente 5615
2 Gestante factor de riesgo lil imesire 5328
3 Hipenensian arterial esencial 49786
4 Anemia por deficiencia nutricional 4455
5 Dorsalgia 4181
8 Obesidad 3684
7 Gonartrosis 3676
8 Trastornos del metabolismo de las lipoproteinas y ofras lipidemias 3252
1] Atencidn matema por anormalidades conocidas o presuntas de tos drgang 2705
10 Infeccién de vias urinariss 2581
11 Supervision de embarazo de alto riesgo 2554
12 Insuficiencia renal cronica 2298
13 Ofros trastornos menopdusicos y petimenopausicos 2220
14 Arritis reumatoide seropositiva 2173
15 Dispepsia 2148
16 Trastornos de ansiedad 2138
17 Colelitiasis 2081
18 Asma 2067
19 Hipotircidismo por deficiencia de yodo 2009
20 Lesiones del hombro 1978
Total de stencicnes, en consulta externa, a pacientes mujeres 233373

Fuente: ASISHO 2023 HNDM

Si analizamos las atenciones brindadas en consulta externa, por sexo y edad (Tabla N°
08) durante el afio 2023, encontramos que, el 65.1% de las atenciones fue para
mujeres; mientras que, el 34.9% fue para varones. Respecto a las atenciones
brindadas por grupo etario, tenemos que, el 0.3% fue a recién nacidos; 1.5% a menores
de 1 afo; las atenciones a nifios de 1 a 4 afios representaron el 3.1%. A los nifios de 5
a 9 afos se les brindo el 3.7% de las atenciones; las atenciones a los adolescentes de
10 a 19 afios representaron el 5.6% del total. El mayor porcentaje de atenciones se
brindd al grupo de adultos (20 a 64 afios), con un 59.9%; en tanto que, el grupo adulto
mayor (65 a mas afos) recibid el 26.0% de las atenciones.

Tabla N° 06
Distribucion de las atenciones en consulta externa, por sexo y grupo etario.
HNDM 2023
Grupo etario Sexo Total %
Fem Masc
0 & 20 dies 401 533 934 0.3
Menor de 1 afio 2249 2957 5206 1.5
124 afios 4628 6385 11011 3.1
5 a 9 afios 5519 7888 13407 37
10 a 19 afios 12071 8117 20188 5.6
20 a 64 aftos 153146 61471 214617 | 59.9
65 afios a + 55361 37850 93211 26
Total 233373 125201 358574 | 100
% 65.1 34.9 100

Fuente: ASISHO 2023 HNDM
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La demanda de atenciones en consulta externa, durante el afio 2023, en un 81%
procedio de 10 distritos de Lima Metropolitana, como se muestra en la Tabla N° 07.

Los distritos son: Lima, San Juan de Lurigancho, La Victoria, San Luis, Surquillo, San
Borja, El Agustino, Ate, San Martin de Porres y Santa Anita. Tres de ellos, corresponden
a la jurisdiccion de la DIRIS Lima Este y representan un 5% de la demanda. Asimismo,
el 90% de la demanda de atenciones corresponde a distritos de Lima Metropolitana, 2%
a otros distritos del Departamento de Lima y 8% de otros lugares del pais.

Tabla N° 07
Demanda de atencion en consulta externa, segun distritos y frecuencia.
Hospital Nacional “Dos de Mayo”, afio 2023

No
Orden Distrito N° %
1 Lima 89940 25%
2 San Juan de Lurigancho 74847 21%
3 La Victoria 67097 18%
4 Ban Luis 15718 4%
& Surguillo 13328 4%
) San Borja 8088 2%
7 El Agustino 6796 2%
8 Ate 56857 2%
9 San Martin de Porres 3130 1%
10 Santa Anita 2930 1%
Total Distritos 81% atenciones 287632 81%
Total Lima Metropolitana 322723 S0%
Total resto del Dpto. Lima 8597 2%
Total otras previncias 27254 8%
TOTAL 358574 100%

Fuente: ASISHO 2023 HNDM

En la Tabla N° 08, observamos que, de las 909 atenciones brindadas, los diagnésticos
mas frecuentes, del grupo etario recién nacido, fueron: en primer lugar Ia ictericia
neonatal, seguida, en orden de frecuencia de, otras maiformaciones congénitas de la
lengua, de la boca y la faringe; deformidad congénita de la cadera; maiformaciones
congenitas de los tabiques cardiacos; trastornos por duracién corta de la gestacién y
bajo peso al nacer; soplos y otros sonidos cardiacos; otras alteraciones metabélicas y
electroliticas neonatales transitorias; la desnutricion; el retardo del crecimiento y
desnutricion fetal; rinitis alérgica y vasomotora; trastornos del tono muscular en el
recién nacido; testiculo no descendido; traumatismo del nacimiento en el cuero
cabelludo; la enfermedad hemolitica del feto y recién nacido; otras anemias;
malformaciones congénitas de las grandes arterias; pérdida de oido conductiva y
neurosensorial; feto y recién nacido afectados por cesarea; trastornos por embarazo
prolongado y sobrepeso al nacer; y la dermatitis en el area del parial.
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Tabla N° 08
Demanda de atenciones en consulta externa, Etapa de Vida Neonato (0 a 28
dias) - HNDM 2023
N° orden Diagndstico N° atenciones %
1 Ictericia neonatal 92 10.1
2 Otras malformaciones congénitas de la lengua, de la boca y de la faringe 57 6.3
3 Deformidades congénitas de la cadera 33 3.8
4 Malfarmaciones congénitas de los tabiques cardiacos 30 3.3
5 Trastoros por duracion corta de gestacion vy bajo peso al nacer 29 3.2
& Soplas y otros sonidos cardiacos 22 24
7 Otras alteraciones metabdlicas v electroliticas neonatales transitorias 19 21
[ Desnutricion 18 2
9 Retardo del crecimiento y desnutricién fetal 15 17
10 Rinitis alérgica y vasomotora 14 15
11 Trastomos del fono muscular en &l recién nacido 10 1.1
12 Testiculo no descendido 10 1.1
13 Traumatismo del nacimiento en el cusro cabsliudo 10 1.1
14 Enfermedad hemoiitica del feto v recién nacido 10 1.1
15 Otras anemias 8 1
16 IMalformaciones congénitas de las grandes atterias 8 0.9
17 Pérdida de oldo conductiva y neurosensorial 8 0.9
18 Feto y recién nacido afectados por cesarea 8 0.9
19 Trastornos por embarazo prolongado y sobrepeso al nacer 7 0.8
20 Dermatitis del area del pafial 7 0.8
Total de atenciones RN 909
Fuente: ASISHO 2023 HNDM
Tabla N° 09
Demanda de atenciones en consulta externa, Etapa de Vida Nifio (de 29 dias a 11
meses) - HNDM 2023
N° orden ¥ Dilgﬁéﬂicﬁ N° atenciones %
1 Infeccidn vias respiratorias superiores 220 42
2 Deformidades congénitas de la cadera 185 37
3 Anemia por deficiencia nufricional 192 7
4 Otras malformaciones congénitas de la lengua, de la boca y de la faringe 185 32
5 Trastornos por duracion corta de gestacion y bajo peso al nacer 108 2
8 Trastornos del tono muscular en el recién nacido 97 19
i Hemangioma de cualquier sitio 76 1.5
8 Otras anemias 74 14
] Malformaciones congénitas de los tabiques cardiacos 73 14
10 Bronquiolitis aguda 72 14
1 Rinitis alérgica y vasomotora 81 1.2
12 Otras enfermedades pulmonares obstructivas crénicas 59 1.1
13 Ictericia neonatal 58 11
14 Sindrome de Down 55 1.1
15 Hemia umbilical 53 1
16 Olros trastomnos intestinales funcionales 48 0.9
17 Desnutricion 39 0.7
18 Pérdida de oido conductiva y neurosensorial 39 0.7
18 Otras malformaciones congénitas de los huesos del cranso v Iz cara 37 0.7
20 Fimosis 36 07
Tota! de atenciones a nifics de 29 dias-a 11 meses 5231

Fuente: ASISHO 2023 HNDM
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El grupo etario de 29 dias a 11 meses, recibio 5231 atenciones (Tabla N° 09); siendo
las causas o diagnésticos mas frecuentes: mfecmon de vias respiratorias superiores;
deformidades congénitas de la cadera; anemia por deficiencia nutricional; otras
malformaciones congénitas de la lengua, la boca y la laringe; trastornos por duracién
corta de gestacion y bajo peso al nacer; trastornos del tono muscular en el recién
nacido; hemangioma de cualquier sitio; otras anemias; malformaciones congénitas de
los tabique cardiacos; bronquiolitis aguda; rinitis alérgica y vasomotora; ofras
enfermedades pulmonares obstructivas crénicas; ictericia neonatal; sindrome de Down:
hernia umbilical; otros trastornos intestinales funcionales: desnutricion; pérdida de oido
conductiva y neurosensorial; otras malformaciones congénitas de los huesos del
craneo y la cara; fimosis.

Durante el afo 2023, el grupo etario Nifios de 1 a 4 afios, tuvo una demanda de 11011
atenciones en la consulta externa (Tabla N° 10). Las causas o diagnésticos mas
frecuentes fueron: trastornos generalizados del desarrollo, trastornos especificos del
desarrollo del habla y del lenguaje, caries, enfermedades de la pulpa y tejidos
periapicales, asma, infeccion de vias respiratorias superiores, otras enfermedades
pulmonares obstructivas crénicas, anemia por deficiencia nutricional, rinitis alérgica y
vasomotora, testiculo no descendido, trastornos de la conducta, trastornos
hipercinéticos, otras malformaciones congénitas de la lengua, boca y la laringe, fimosis,
otros trastornos intestinales funcionales, gingivitis, otras deformidades adquiridas de
los miembros, hernia inguinal, otras anemias, y enfermedades crénicas de las
amigdalas y de las adenoides.

Tabla N° 10
Demanda de atenciones en consulta externa, Etapa de Vida Nifio (de 1 a 4
ahos) - HNDM 2023

N Diagnéstico N° atenciones Yo
orden
1 Trastornos generalizados del desarroilo 562 5.1
Trastornos especificos del desarrclio del habla y
2 det lenguaje 526 48
3 Caries 414 3.8
4 Enfermedades de la pulpa y tejidos periapicales 391 3.6
5 Asma 340 3.1
[:] infeccidn vias respiratorias superiores 299 27
7 Otra; enfermedades pulmonares obstructivas 260 24
crénicas
8 Anemia por deficiencia nutricional 255 23
9 Rinitis alérgica y vasomotora 227 2.1
10 | Testiculo no descendido 102 1.7
11 |Trastornos de la conducta 190 1.7
12 | Trastornos hipercinéticos 168 1.5
Otras malformaciones congénitas de la lengua,
s de la boca y de ia faringe ig= L
14 |Fimosis 154 14
15 Otros trastornos intestinales funcionales 135 1.2
16 | Gingivitis 127 1.2
17 Otras deformidades adquiridas de los miembros o7 09
18 Heria inguinal 97 0.9
19 Otras anemias a3 0.8
Enfermedades cronicas de las amigdalas y de
g los adencides 88 e
Total de atenciones, nifios de 1.a 4 afios 11011

Fuente: ASISHO 2023 HNDM
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El grupo etario Nifios de 5 a 11 anos, demando 16738 atenciories en la consulta externa
(Tabla N° 11), siendo las causas o diagndsticos mas frecuentes: asma; obesidad;
frastornos generalizados del desarrollo; trastornos especificos del desarrollo del habla
y del lenguaje; enfermedades de la pulpa y tejidos periapicales; caries; trastornos
hipercinéticos; rinitis alérgica y vasomotora; otros trastornos intestinales funcionales;
trastornos de la conducta; trastornos de la pubertad, no clasificados en otra parte;
infeccion de vias respiratorias superiores; gingivitis; trastornos de acomodacion y
refraccion; fimosis; otras implicaciones sistémicas de tejidos conectivos; riesgo de
abuso fisico y/o emocional y/o sexual; retraso mental leve; otros trastornos endocrinos;
y apendicitis aguda y las no especificadas.

Tabla N° 11
Demanda de atenciones en consulta externa, Etapa de Vida Nifio (de 5 a 11
afios) - HNDM 2023

Orr;oen Diagnéstico N° atenciones %
1 Asma 1030 5.2
2 Obesidad 734 4.4
3 Trastornos generalizados del desarrollo 647 39
4 Trastornos especificos del desarrolio del habla y del lenguaje 620 3.7
5 Enfermedades de la pulpa y tejidos periapicales 617 3.7
6 Caries 591 3i5
7 Trastornos hipercinéticos 584 35
8 Rinitis alérgica y vasomotora 517 31
9 Otros trastornos intestinales funcionales 276 16
10  |Trastornos de la conducta 275 16
11 Trastornos de la pubertad, no clasificados en otra parte 249 1.5
12 Infeccidn vias respiratorias superiores 242 1.4
13 | Gingivitis 220 1.3
14 | Trastornos de acomodacion y refraccion 212 A3
15 Fimosis 191 1.1
16 | Ctras implicaciones sistémicas de tejidos conectivos 147 0.9
17 |Riesgo de abuso fisico y /o emacional y/o sexual 147 0.8
18 Retraso mental leve 133 0.8
19 Otros trastornos endocrinos 128 0.8
20 |Apendicitis aguda y las no especificadas 123 0.7

Total de atenciones a nifios de 6 a 11 afios 16738

Fuente: ASISHO 2023 HNDM

La demanda de atenciones del grupo etario de 12 a 17 afios, varia significativamente,
de acuerdo al sexo; pues las mujeres, a partir de esa edad, suelen presentar patologias
asociadas a los cambios producidos por la actividad de las hormonas sexuales y/o
asociadas a actividad sexual.

En la Tabla N° 12 observamos que, se brindaron 6731 atenciones a las adolescentes
de 12 a 17 afos, siendo las causas o diagnosticos mas frecuentes de atencién: la
supervision de embarazo de alto riesgo; seguida de: riesgo de abuso fisico y/o
emocional y/o sexual; obesidad; gestante factor de riesgo Il trimestre; acné; anemia
por deficiencia nutricional; trastornos de ansiedad; trastornos de acomodacién y
refraccion; caries; epilepsia; otros trastornos intestinales funcionales; asma; cefalea;
rinitis alérgica y vasomotora; enfermedades de la pulpa y tejidos periapicales;
dispepsia; sindrome de ovario poliquistico; defectos de la coagulacién; retraso mental
leve; y menstruacion excesiva, frecuente e irregular.
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Tabla N° 12
Demanda de atenciones en consulta externa, adolescentes
mujeres (de 12 a 17 afios) - HNDM 2023

N° orden Dlagnéstico N° atenciones Yo
1 Supervisitn de embarazo de alto riesgo 2684 3.9
Riesgo de abuso fisico y /o emocional y/o sexual 241 3.6

3 Obesidad 237 3.5
4 Gestante factor de riesgo lll trimestre 178 2.8
& Acné 143 2.1
6 Anemia por deficiencia nutricional 128 1.9
7 Trastornos de ansiedad 123 1.8
8 Trastornos de acomadacisén vy refraccién 103 1.5
9 Caries 101 1.5
10 Epilepsia o5 1.4
11 QOtros trastornos intestinales funcionales 93 1.4
12 Asma 86 1.3
13 Cefalea 85 1.3
14 Rinitis alérgica y vasomotora 77 1.1
15 Enfermedades de la pulpa y tejidos periapicales 72 1.1
16 Dispepsia 56 0.8
17 Sindrome de ovario poliquistico 55 0.8
18 Defectos de la coagulacion 49 0.7
19 Retraso mental leve 48 0.7
20 Menstruacién excesiva, frecuenie e iregular 47 0.7

Total atenciones mujeres adolescentes (12-17 a) 6731

Fuente: ASISHO 2023 HNDM

En tanto que, en la Tabla N° 13 vemos que, se brindaron 4706 atenciones a
adolescentes de 12 a 17 afios y las causas mas frecuentes fueron: Hemofilia A,
deficiencia del Factor VIII; acné; rinitis alérgica y vasomotora; trastornos generalizados
del desarrolio; obesidad; asma; trastornos hipercinéticos; trastornos de acomodacién y
refraccion; epilepsia; caries; retraso mental leve; riesgo de abuso fisico y/o emocional
y/o sexual; enfermedades de la pulpa y tejidos periapicales; anomalias dentofaciales:
trastornos de ansiedad; gingivitis; cefalea; apendicitis aguda y las no especificadas;
trastornos de la conducta; y escoliosis.

Tabla N° 13
Demanda de atenciones en consulta externa, adolescentes varones (de 12 a
17 afios) - HNDM 2023

N° orden Diagnéstico N¢ atenciones %
1 Hemofilia A, deficiencia del factor Vilt 158 3.4
2 Acné 153 3.3
3 Rinitis alérgica y vasomotora 113 2.4
4 Trastornos generalizados del desarrolio 110 23
5 Obesidad 100 2.1
6  |Asma 89 1.9
7 Trastornos hipercinélicos 88 1.9
8 Trastornos de acomodacion v refraccion 80 1.7
9 Epilepsia 79 1.7
10 |Caries 71 1.5
11 |Retraso mental leve 66 1.4
12  |Riesgo de abuso fisico y /o emocional y/o sexual B84 1.4
13 |Enfermedadss de {a pulpa y tejidos periapicales 59 1.3
14 |Anomalias dentofaciales 54 1.4
16  |Trastornos de ansiedad 51 1.4
16 |Gingivitis 45 1
17 |Cefalsa 40 0.8
18 Apendicitis aguda y las no especificadas 40 0.3
19 |Trastornos de la conducta 38 0.8
20  |Escoliosis 37 0.8

Total de atenciones, adolescentes varones (12 a 17 afios) 4706

Fuente: ASISHO 2023 HNDM
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Durante el afio 2023 se realizaron 29132 atenciones a mujeres jovenes, de 18 a 29
anos, los diagnosticos o causas mas frecuentes fueron: gestante factor de riesgo i
trimestre; atencién materna por anormalidades conocidas o presuntas de ios 6rgarnos
pelvianos de la madre; supervisidn de embarazo de alto riesgo; otras enfermedades
maternas que complican el embarazo, parto y puerperio; atenciéon a fa madre por
complicaciones del embarazo; infecciéon de las vias génitourinarias en el embarazo;
anemia por deficiencia nutricional; gestante factor de riesgo Il trimestre; obesidad;
atencion materna por otros problemas fetales; epilepsia; sindrome de ovario
poliquistico; lupus eritematoso sistémico; frastorno de ansiedad; colelitiasis; caries;
atencion materna por desproporcion conocida o presunta; SIDA; dispepsia; y gingivitis
(Tabla N° 14)

Tabla N° 14
Demanda de atenciones en consulta externa, mujeres jovenes (de 18 a 29
afios) - HNDM 2023

N°orden Diagnésticos N° atenciones| %

1 |Gestante factor de riesgo Il imestre 2553 8.8
Atencion matemna por anormalidades conocidas o presuntas de los drganos
2 : 1048 36
pelvianos de la madre
3 [Supenvisién de embarazo de afto riesgo 862 3
4 |Otras enfermedades maternas que complican €l embarazo, paro v puerperio 745 26
5 |Atencidn ala madre por complicaciones de embarazo 576 2
6 [Infeccion de las vias genitourinarias en el embarazo 547 18
7 |Anemia por deficiencia nutricional 495 17
8 |Gestante factor de riesgo [ rimestre 475 1.6
9 |Obesidad 465 16
10__|Atencidén materna por otros problemas fetales 368 1.3
11 |Epilepsia 352 12
12 |Sindrome de ovario poliquistico 3N 1.2
13 |Lupus eritematoso sistémico 311 1.1
14 |Trastornos de ansiedad 271 0.9
15 | Colelitiasis 233 0.8
16 _|Caries 234 0.8
17 | Alencién materna por desproporcion conocida o presunta 225 08
18 |SIDA 217 0.7
19 |[Dispepsia 213 0.7
20 _|Gingiviis 210 0.7
Total de atenciones a mujeres jovenes (18 — 29 afios) 29132

Fuente: ASISHO 2023 HNDM

Enla Tabla N° 15, apreciamos que en la consulta externa se realizaron 9164 atenciones
a varones jovenes de 18 a 29 afios, siendo los diagnésticos o causas mas frecuentes:
SIDA,; epilepsia; hemofilia A, deficiencia del factor VIII; TBC multidrogoresistente (TB
MDR); acné; dorsalgia; trastornos de ansiedad; rinitis alérgica y vasomotora; otros
trastornos de la nariz y senos paranasales; anemia por deficiencia nutricional; retraso
mental leve; dispepsia; litiasis alta; tuberculosis respiratoria, confirmada bacteriolégica
e histologicamente; enfermedades de la pulpa y tejidos periapicales; trastornos
generalizados del desarrollo; enfermedades inflamatorias de la préstata; fractura de la
pierna, inclusive tobillo; otros trastornos intestinales funcionales y cefalea.
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Tabla N°® 15
Demanda de atenciones en consulta externa, varones jovenes (de 18 a 29
afios) - HNDM 2023

N° orden Diagnostico N¢ atenciones %
1 SIDA - 523 5.8
2 Epilepsia 308 3.4
3 Hemofilia A, deficiencia del factor VIl 253 2.8
4 TBC multidrogoresistente (7B MDR) 241 2.3
B Acné 128 1.4
6 Dorseaigia 116 1.3
7 Trastornos de ansiedad 114 1.2
3 Rinitis alérgica y vasomotora o8 1.1
9 Otros trastornos de la nariz y senos paranasales 92 1
10 Anemia por deficiencia nutricional 85 0.9
11 Retraso mental leve 84 0.8
12 Dispepsia 82 0.8
13 Liiasis alta 82 0.9
14 Tuberculosis respiratoria, confirmada bacteriologica e histoldgicamentd 80 09
15 Enfermedades de la pulpa v t¢jidos periapicales 80 0.9
16 Trasiornos generalizados del desarrollo 798 0.9

17 Enfermedades inflamatorias de la prostata 78 0.9
18 Fractura de la pierna, inclusive tobilio 73 0.8
19 Otros trastornos intestinales funcionales 64 0.7
20 Cefalea 63 07
Total de atenciones varones jévenes {18 a 29 afios) 9164 _}

Fuente: ASISHO 2023 HNDM

Las atenciones en la consulta externa, a mujeres adultas de 30 a 59 afios, durante el
afo 2023, fueron 106481. Los diagndsticos mas frecuentes se muestran en la Tabla N°
16. Estos fueron: gestante factor de riesgo Ill trimestre; diabetes mellitus no
insulinodependiente; anemia por deficiencia nutricional; dorsalgia; obesidad; atencién
materna por anormalidades conocidas o presuntas de los érganos pelvianos de la

madre.
Tabla N° 16
Diagnosticos mas frecuentes en Consulta Externa, mujeres adultas (30 a 59 afios)
HNDM - 2023
o A L Atenciones

N° orden Diagnéstico I %
1 Gestante factor de riesgo lll rimestre 2597 24
2 Diabetes mellitus no insulinodependiente 2327 22
3 Anemia por deficiencia nutricional 2311 22

4 Dorsalgia 2109 2
5 Obesidad 1790 17

Atencion materna por anormalidades conocidas o presuntas de los 6rganos
6 } 1654 16
pelvianos de ta madre

7 Leicmioma del (tero 1465 14
8 Trastornos del metabolismo de las lipoproteinas y ofras fipidemias 1460 14
9 Supenvision de embarazo de afto riesgo 1428 13
10 |Gonartrosis 1425 13
11 |infeccion de vias urinarias 1282 12
12 |Arriis reumatoide seropositiva 1282 1.2
13 |Ofros trastornos menopausicos ¥ perimenopausicos 1223 1.1
14 Sida 1221 1.1
15 |Colelitiasis 1187 1.1
16 Hipertensién anerial esengial 172 1.1

M7 |Trastornos de ansiedad 1112 1

18  |Dispepsia 1089 1

19 Neoplasia maligna de la mama 1046 1
20 Hipotiroidismo por deficiencia de yodo 947 0.9

Total atenciones a mujeres adultas (30 - 59 afos) 106481

Fuente: ASISHO 2023 HNDM
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Se brindaron 41403 atericiones a varones adultos de 30 a 59 afios (Tabla N° 17). Los
diagndsticos mas frecuentes fueron: SIDA, diabetes mellitus no insulinodependiente,
hiperplasia prostatica, epilepsia, dorsalgia, hipertensién arterial esencial, insuficiencia
renal crénica, trastornos del metabolismo de las lipoproteinas y otras lipidemias, litiasis
alta, enfermedades inflamatorias de la prostata, colelitiasis, tuberculosis
multidrogoresistente, dermatofitosis, obesidad, dispepsia, trastornos de ansiedad,
anemia por deficiencia nutricional, hemorroides, gonartrosis, y hemofilia A por
deficiencia de factor VIII.

Tabla N° 17
Diagnésticos mas frecuentes en Consulta Externa, varones adultos (30 a 59 afios)
HNDM - 2023

Ne Diagnostico pienriones

N° %
1 SIDA 3414 8.2
2 Diabetes mellitus no insulincdependiente 1338 3.2
3 Hiperplasia de ia prostata 1288 3.1
4 Epilepsia 774 1.9
5 Dorsalgia 732 18
B Hipertensién arteriat esencial 729 1.8
7 Insuficiencia renal crénica 711 1.7
8 Trastornos del metabotismo de las lipoproteinas y otras lipidemias 805 45
8 Litiasis alta 426 1
10 Enfermedades inflamatorias de la prostata 405 1
11 Colelitiasis 401 1
12 Tuberculosis multidrogoresistente (TBC MDR) 397 1
13 Dermatofitosis 388 0.8
14 Obesidad 379 0.9
15 Dispepsia 373 0.9
16 Trastornos de ansiedad 368 0.9
17 Anemia por deficiencia nutricional 359 0.8
18 Hemorroides 321 0.8
19 Gonartrosis 321 0.8
20 Hemofilia A, deficiencia del factor Vill 203 0.7

Total atenciones avarones adultos (30 -59 afios) 41403

Fuente: ASISHO 2023 HNDM

Las atenciones a mujeres adultas mayores fueron 76272, durante el afio 2023. Los
diagndsticos mas frecuentes se presentan en la Tabla N° 18. Asi tenemos: hipertensién
arterial esencial, diabetes mellitus no insulinodependiente, gonartrosis, dorsalgia,
trastornos del metabolismo de las lipoproteinas y otras lipidemias, insuficiencia renal
cronica, anemia por deficiencia nutricional, lesiones del hombro, enfermedad cardiaca
hipertensiva, infeccion de vias urinarias, otros trastornos menopausicos y
perimenopausicos, osteoporosis, otros trastornos de las venas, poliartrosis, cataratas
y otros trastornos del cristalino, artritis reumatoide seropositiva, bronquiectasia,
hipotiroidismo por deficiencia de yodo, gastritis crénica y dispepsia.
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Tabla N° 18
Diagndsticos mas frecuentes en consulta externa, seglin atenciones, en mujeres adultas
mayores (60 afios a mas). HNDM - 2023

N° orden Diagnéstico l:lt:nclones %
1 Hipertensidn anerial esencial 3719 49
2 Diabetes mellitus no insulinodependiente 3198 42
3 Gonartrosis 2236 29
4 Dorsalaia 1858 2.4
5 Trgstorpos del metabolismao de las lipoproteinas y ofras 1659 22

lipidemias

6 Insuficiencia renal cronica 1402 1.8

7 Anemia por deficiencia nutricional 1256 1.6

8 Lesiones del hombro 1142 425

) Enfermedad cardiaca hipertensiva 1127 1.5
10 Infeccidn de vias urinarias 997 1.3
11 Ofros frastornes mMenopausicos v perimenopausicos 293 1.3
12 Osleoporosis 958 1.3
13 Oftros trastornos de las venas 881 1.2
14 Pcoliartrosis 857 1.1
15 Cataratas y otros trastornos del cristalino 815 1.1
16 Artritis reumatoide sercpositiva 803 1.1
17 Bronguieciasia 798 1
18 Hipotiroidisme por deficiencia de yodo 792 1
19 Gasyius cronica 784 1
20 Dispepsia 768 1

Total atenciones a mujeres adulitas (60 a mas afios) 76272

Fuente: ASISHO 2023 HNDM

Las atenciones brindadas a varones adultos mayores, durante el afio 2023, fueron
50024. Los diagnosticos mas frecuentes se presentan en la Tabla N° 19. Dichos
diagnésticos fueron: hiperplasia de la prostata, hipertension arterial esencial, diabetes
mellitus no insulinodependiente, insuficiencia renal crénica, neoplasia maligna de la
prostata, dorsalgia, gonartrosis, anemia por deficiencia nutricional, enfermedad
cardiaca hipertensiva, enfermedad isquémica crénica del corazén, trastornos del
metabolismo de las lipoproteinas y otras lipidemias, cataratas y otros trastornos del
cristalina, otras enfermedades pulmonares intersticiales.

Tabla N° 19

Diagnodsticos mas frecuentes en consulta externa, segtin atenciones, en varones adultos
mayores (60 afios a mas). HNDM - 2023

5 b T Atenciones
N Diagnostico N° %
4 Hiperplasia de la prostata 5184 10.4
2 Hipertension arterial esencial 2202 4.4
3 Diabetes mellitus no insulinedependiente 1887 3.8
4 Insuficiencia renal crénica 1236 2.5
5 Neoplasia maligna de la préstata 998 2
(] Dorsalgia 812 1.8
7 Gonartrosis 783 1.6
8 Anemia por deficiencia nutricional 760 1.5
9 Enfermedad cardiaca hipertensiva 724 1.4
10 Enfermedad isquémica crénica del corazén 699 1.4
11 Trasto.rn_os dgl metabolismo de las lipoproteinas y 641 13
otras lipidemias
12 Cataratas y otros trastornos del cristalino 584 1.2
13 Otras enfermedades pulmonares intersticiales 555 1.1
14 SIDA 508 1
15 Hernia inguinal 499 1
16 Fibrilacién y aleteo auricular 490 1
17 Insuficiencia cardiaca 478 1
18 Otros trastornos de las venas 469 0.9
19 Neopiasia maligna del colon 460 0.8
20 Enfermedad de Parkinson 439 0.9
otal atenciones a varones adultos mayores (60 a mas afio 50024

Fuente: ASISHO 2023 HNDM
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a.2. Hospitalizacion

A noviembre 2024, se han producido 17425 egresos de los diferentes ambientes de
hospitalizacién (Tabla N° 20).

Tabla N° 20

HOSPITAL NACIONAL "DOS DE MAYQ"
EGRESOS HOSPITALARIOS POR DEPARTAMENTO Y SERVICIO, ANO 2024

SERVICIOS DE HOSPITALIZACION Ene Feb Mar Abr May Jun Jul Ago Sep Oct Nov TOTAL
DPTO MEDICINA INTERNA 325 341 358 308 375 327 337 307 312 369 327 3686
Medicina 1 - Sala Santo Toribio 67 74 74 69 67 73 66 63 57 61 57 728
Medicina 2 - Sala San Pedro 70 94 89 75 88 65 91 69 68 83 61 853
Medicina 3 - Sala Sanfa Ana 72 55 60 51 67 63 56 55 64 71 89 703
Medicina 4 - Sala San Andrés 68 63 76 60 80 61 51 53 47 66 49 674
Medicina 5 - Sala Julian Arce 48 55 59 53 73 65 73 67 76 88 71 728
DPTO ESPECIALIDADES MEDICAS 135 154 167 190 170 168 161 168 142 146 147 1748
Sala San Anfonio (DEM) 45 50 47 45 51 51 51 46 46 41 36 509
Sala Santa Rosa || (Neumologia} 25 32 39 43 35 33 32 39 31 28 37 374
Sala Santa Rosa 1l (Infecilogia) 14 21 25 35 20 18 15 19 11 15 10 203
Oncologia médical 11 17 13 19 17 19 17 25 18 21 23 200
Sala El Carmen (DEM) 40 34 43 48 47 47 46 39 36 41 41 462
DPTO CIRUGIA 435 404 556 563 513 495 513 513 501 497 495 5485
Cirugia 1 (H-4) 50 48 65 53 51 43 52 40 52 37 40 531
Cirugia 2 (H-3) 89 74 102 87 94 88 96 75 94 89 82 970
Cirugia 3 (1-3) 30 32 70 76 57 53 57 75 58 65 S5 628
Cirugie 4 (1-4) 52 44 64 70 75 62 54 66 sS4 51 57 649
Cirugia Pedisirica 17 21 25 29 23 28 21 27 27 29 54 301
ORL 15 18 18 15 22 17 11 21 17 17 9 180
Urologla (Sala San Francisco) 64 46 79 72 72 70 73 75 67 70 63 751
Traumafologia 58 51 57 67 58 60 67 66 62 65 75 686
Neurocirugia 30 31 35 45 26 34 46 35 31 40 34 387
Serv. Ofiaimologia 0 o] 0 o] 0 0 0 0 o] 0 0 0
|Cirugia de Cabeza y Cuello 24 33 36 42 30 32 28 26 34 28 18 331
Cirugia Plasfica 6 6 5 7 5 8 8 7 5 6 8 71

DPTO CIRUGIA TORAX Y CARDIOV

Serv. Cirugla Térax y Cardiovascular 19 23 26 30 31 33 27 25 29 29 54 326
DPTO GINECOOBSTETRICIA 336 284 351 355 329 297 325 311 343 317 331 3579
Serv. Ginecologia 56 50 58 66 61 47 47 65 68 55 58 631
Serv. Obstetricia 270 225 282 272 259 234 263 230 262 252 255 2804
Serv. Oncologia Ginecolégica i [ 8 13 8 9 10 9 8 9 13 100
Serv. Reproduccion Humana 3 3 3 4 1 7 S 7 S il S 44
PEDIATRIA 162 143 171 118 156 110 150 146 171 159 231 1717
Serv. Pediafria 59 56 50 67 81 62 83 88 86 84 81 797
Oncologia Pediafrica 3 1 0 1 4 3 11 8 4 35
Serv. Neonatplogia 103 87 118 50 75 47 63 | 55 74 67 146 885
Trasplante de células 1 0 1 1 1 4
Sub Total 1 1412 | 1349 | 1629 | 1564 | 1574 | 1430 | 1514 | 1470 | 1499 1518 1586 16545

OTROS SERVICIOS DE HOSPITALZACION| Ene Feb Mar Abr May Jun Jul Ago Sep Oct Nov TOTAL

Subtotal 2 70 91 72 68 83 85 101 107 71 71 61 880
TOTAL 1482 | 1440 | 1701 | 1632 | 1657 | 1515 | 1615 | 1577 | 1570 | 1589 | 1647 17425

Fuente: ETI

En el Departamento de Medicina interna se produjeron 3686 egresos (21.15%); en el de
Especialidades Médicas 1748 egresos (10.03%), el de Cirugia tuvo 5485 egresos
(31.48%); en el de Cirugia de Térax y Cardiovascular hubo 326 egresos (1.87%); el de
Gineco-Obstetricia se produjeron 3579 egresos (20.55%); Pediatria tuvo 1717 egresos
(9.85%); mientras que, en otros servicios (de areas criticas) hubo 884 egresos (5.07%).

El afio 2023, se produjeron 19797 egresos (Tabla N° 21, Grafico N° 02), 8226 egresos
(41.56%) de sexo masculino y 11569 egresos de sexo femenino (58.44%). En cuanto al
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grupo etario, el mas numeroso fue el de los adultos de 20 a 64 afios con 11535 egresos
(58.27%), seguido de los adultos mayores de 65 o mas afios, con 4468 egresos
(22.57%); los adolescentes de 10 a 19 afios con 1094 egresos (5.53%); los recién
nacidos con 1454 egresos (7.35%); los nifios de 1 a 4 afios con 518 egresos (2.62%),
los mayores de 1 mes y menores de 1 afio con 394 egresos (2.62%) y el menos
numeroso fue el de nifios de 5 a 9 afios con 332 egresos (1.68%).

Tabla N° 21
Egresos Hospitalarios segtlin sexo y grupo etario - HNDM 2023
Sexo
Grupo de edad Masculino ‘emenins Jotal
N° N° N° %

< 1mes 767 687 1454 7.35%
<1 afio 232 162 394 1.99%
1-4 afios 288 230 518 262%
59 afios 169 163 332 1.68%
10-19 anos 361 733 1094 553%
20 - 64 anos 4085 7450 11535 58.27%
65 afios a mas 2324 2144 4468 22.57%

TOTAL 8226 11569 19795 100.00%

Fuente: ASISHO 2023 HNDM

_Gréfico N° 02

Egresos Hospitalarios segiin sexo y grupo etario, HNDM 2023
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Fuente: ASISHO 2023 HNDM

Se evidencia que, nuestro Hospital es primordialmente demandado por una poblacion
adulta y adulta mayor, con predominancia de pacientes de sexo femenino.

La procedencia de nuestros egresos, de acuerdo al ASISHO 2023, se presenta en la
Tabla N° 22. De los 19795 egresos, de ese afio, el 81.6% procedieron de algln distrito
de Lima Metropolitana; el 72% procedié de diez distritos: San Juan de Lurigancho
(20.6%), La Victoria (19.8%), Lima (14.9%), San Luis (3.5%), El Agustino (3.4%),
Surquillo (3.3%), Ate (2.5%), San Borja y San Martin de Porres (1.6% cada uno), y San
Juan de Miraflores (1.2%). Observamos que, de ellos, seis corresponden a la DIRIS
Lima Centro, dos a la DIRIS Lima Este, uno a la DIRIS Lima Norte y el restante a la
DIRIS Lima Sur. Asimismo, 1160 egresos (5.6%) procedian de otras provincias de Lima
y 2529 egresos (12.8%) al resto de provincias del pais.
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Tabla N° 22
Egresos Hospitalarios seguan distrito, HNDM - 2023
N° Distrito N° Porcentaje Porcentaje
acumulado

1 San Juan de Lurigancho 4073 20.6% 21%
2 La Victoria 3913 19.8% 40%
3 Lima 2944 14.9% 55%
4 San Luis 690 3.5% 59%
5 El Agustino 672 3.4% 62%
6 Surquillo 656 3.3% 65%
7 Ate 490 2.5% 68%
8 San Borja 308 1.6% 69%
9 San Martin de Porres 307 1.6% 71%
10 San Juan de Mirafiores 228 1.2% 72%

Total Lima Metropolitana 16160 81.6%

Lima Provincias 1106 5.6%

Resto de Provincias 2529 12.8%

Total Egresos v 19795 100%

Fuente: ASISHO 2023 HNDM

La Tabla N° 23, muestra los veinte diagndsticos mas frecuentes de los egresos
hospitalarios del afio 2023. Los diagnésticos mas frecuentes entre los egresos, en
general, fueron: parto Gnico por cesérea (1409 egresos), parto espontaneo (963
egresos), apendicitis aguda (856 egresos). De los veinte diagnésticos mas frecuentes,
tres fueron patologias gineco-obstétricas (partos y abortos) con 2947 egresos; cuatro
fueron patologias de cirugia de abdomen (apendicitis, colelitiasis, colecistitis y hernia
inguinal) con 2357 egresos; hubo tres procesos infecciosos, neumonia, infeccién
urinaria y celulitis que sumaron 1369 egresos; dos diagnoésticos pediatricos, ictericia
neonatal y bronquiolitis aguda con 5§72 egresos; hubo una patologia de manejo por
traumatologia, la fractura de fémur; mientras que la hiperplasia prostatica v la litiasis
alta fueron de manejo urolégico. Hubo 242 egresos con insuficiencia renal crénica, de
manejo nefrolégico.

Tabla N° 23
Diagnésticos mas frecuentes de los egresos hospitalarios - HNDM 2023
N° Orden | Cédigo CIE 10 Dlagnésticos e cuencla frecuoncla
Abaclute Relativa
1 B2 Parnto Unico por cesarea 1409 7.12%
2 O8O0 Parto tinico espontanso 963 4.86%
3 K35-K37 Apendicitis aguda v las no especificadas 856 4.32%
<4 J12- J18 Neumonia y las no especificadas 700 3.54%
5 Keo Colslitiasis 645 3.28%
6 o3 Aborto espantanec 575 2.90%
7 Ke1 Colecistitis 557 2.81%
8 N38.0 Infeccidn de vias urinarias 440 2.07%
g P58-P58 lctericia neonatal 393 1.99%
10 K40 Hemia inguinal 299 1.51%
11 N4 Hiperplasia de la prostata 298 1.51%
12 J96 Insuficiencia respiratoria 291 1.47%
13 N20 Litiasis alta 284 1.43%
14 180 Insuficiencia cardiaca 282 1.42%
15 LO3 Celulitis 259 1.22%
16 N18 Insuficiencia renal crénica 242 1.01%
17 183 Infartc cerebral 200 1.60%
18 872 Fractura del fémur 197 0.96%
18 K74 Cirrosis hepiética 190 1.31%
20 J21 Bronguioclitis aguda 179 0.90%
Total veinte primeros diagnésticos 9228 46.62%
Total diagndsticos motivo de egresos 19785 100.00%
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Tabla N° 24

Diagnésticos mas frecuentes de los egresos de sexo femenino HNDM — 2023

N° Orden Cédige CIE 10 Diagnéstico rj'““‘m;" 5 e
1 082 Parto anica por cesiarea 1408 12.18%
2 oBo Parto Onico espontaneoc 863 8.32%
3 003 Abhorto espontanec 575 4.97%
4 K80 Colslitiasis 472 4.08%
1 K35-K37 Apsendicitis aguda vy las no especificadas 371 3.21%
€ K81 Colecistitis 353 3.05%
7 J12-418 Neumonia y las no especificadas 284 2.54%
E-] N39.0 Infeccibn de vias urinarias 231 2.00%
S P58-P59 fctericia neonatal 205 1.77%
10 N2o Litiasis alta 182 1.57%
11 D25 Leiomioma del utero 148 1.28%
12 JB6 Insuficiencia respiratoria 133 1.15%
13 N18 Insuficiencia renal crénica 128 1.11%
14 872 Fractura del fémur 123 1.08%
16 150 Insuficiencia cardiaca 121 1.05%
18 103 Celulitis 112 0.97%
17 N81 Prolapso genital femenino 105 0.91%
18 om |l bieen e embsmze; gy ] 1%° o91%
19 163 infarta cerebral o4 4.81%

20 J45-J46 Asma 92 0.80%
Total 20 primeros diagnésticos €216 53.73%
Total diagnoésticos de egreso 11569 100%

Fuente: ASISHO 2023 HNDM

Fuente: ASISHO 2023 HNDM

Apreciamos, en la Tabla N° 24 que el total de egresos femeninos fueron 11569, en

tanto que, los diagnésticos mas frecuentes fueron: parto Unico por cesérea, parto (inico

espontaneo, aborto espontaneo, colelitiasis, apendicitis aguda y las no especificadas,
colecistitis, neumonia y las no especificadas, infeccion de vias urinarias, ictericia
neonatal, litiasis alta, leiomioma del Gtero, insuficiencia respiratoria, insuficiencia renal
cronica, fractura del fémur, insuficiencia cardiaca.

Tabla N° 25
Diagnodsticos mas frecuentes de los egresos de sexo masculino HNDM - 2023
N° Orden Cédigo GIE 10 Diagnéstico F ;ics‘z:f;’ Fﬁ;‘;‘:i'::"’
Apendicitis aguda vy ias no
1 K35-K37 especificadas 485 5.90%
2 J12-J18 Neumonia v tas no especificadas 406 4.94%
3 N40 Hiperplasia de la préstata 298 3.82%
4 K40 Hernia inguinal 231 2.81%
5 K81 Colecistitis 204 2.48%
& P5B-P59 Ictericia necnatal 188 2.28%
7 N38.0 Infeccién de vias urinarias 178 2.18%
8 K80 Colelitiasis 173 2.10%
9 150 Insuficiencia cardiaca 161 1.96%
10 JS6 insuficiencia respiratoria 158 1.92%
11 103 Celulitia 147 1.78%
12 N18 Insuficiencia renal crénica 114 1.39%
Tuberculosis respiratoria,
s Al confirmada bacteriolégica 13 e
14 1E3 infario cerebrat 106 1.29%
16 N20 Litiasis alta 102 1.24%
16 J21 Bronguiolitis aguda 101 1.23%
17 K74 Cirrosis hepatica 100 1.22%
18 S06 Traumatismo intracraneat 95 1.15%
Fractura de la pierna, inclusive
19 ss2 i P 05 1.15%
20 E10.8-E11.8 |Pis diabético o1 1.11%
Total 20 primeros diagnésticos 3547 43.12%
Total diagnosticos de egreso 8226 100%

Oficina Ejecutiva de Planeamiento Estratégico
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A continuacion, mostraremos los diagnésticos mas frecuentes de los egresos
hospitalarios, seglin grupos etarios o etapas de vida, durante el afo 2023. En los
neonatos (0 a 28 dias de edad), el diagnostico mas frecuente fue ictericia neonatal, ie
siguieron la enfermedad hemolitica del feto y recién nacido, trastornos por duracién
corta de la gestacion y bajo peso al nacer, otras afecciones de la piel especificas del
feto y del recién nacido, otras malformaciones congénitas de la lengua, la boca y de la
faringe, sepsis bacteriana del recién nacido, dificultad respiratoria del recién nacido,
traumatismo del nacimiento en el cuero cabelludo, trastornos por embarazo prolongado
y sobrepeso al nacer, ofras alteraciones metabdlicas y electroliticas neonatales
transitorias, soplos y otros sonidos cardiacos, malformaciones congénitas de los
tabiques cardiacos. (Tabla N° 26).

Tabla N° 26
Diagnésticos mas frecuentes en egresos, Etapa de Vida Neonatos - HNDM 2023
N° Orden | Godigo GIE 10 Diagnéstico F;Z:‘::::’ F i
1 P58-P59 Ictericia neonatal 391 26.91%
2 P55 Enfermedad hemolitica de! feto y R.N. 151 10.38%
3 PO7 Trastornos por duracion corta de gestacion y bajo peso| a6 5.92%
al nacer
4 P83 Otrgs afegciones de la piel egpecificas del feto v del 74 5.00%
recién nacido
Otras malformaciones congénitas de ia lengua, 1a boca
5 Qs3s Iy 9 o 72 4.96%
€ P36 Sepsis bacleriana del RN. 65 4.47%
7 P22 Dificultad respiratoria del R.N. 63 4.34%
8 P12 Traumatismo del nacimiento en el cuero cabelludo 60 4.43%
" POS I;z»t::rnos por embarazo prolongado v sobrepeso al 45 3P0
10 P74 Otras alteracit_)ne_s metabdlicas y  electroliticas a2 2 59%
neonatales fransitorias
11 RO1 Soplos y otros sonidos cardiacos 23 1.58%
12 Q21 Malformaciones congénitas de los tabiques cardiacos 23 1.58%
13 Q25 Malformaciones congénitas de las grandes arierias 18 1.24%
14 P05 Retardo del crecimiento y desnutricion fetal 18 1.24%
16 Q65 Deformidades congénitas de la cadera 16 1.10%
16 P28 Otros problemas respiratorios del R.N. 14 0.96%
17 P21 Asfixia del nacimiento, no especificada 13 0.89%
18 P81 Trastornos hematologicos perinatales 13 0.82%
18 P70 Hipoglicernia nsonatal 12 0.83%
20 Q53 Testiculo no descendide 10 0.69%
Total veinte primeros diagnoésticos 1209 83.21%
Total diagndsticos de egreso 1453 100%

Fuente: ASISHO 2023 HNDM

Los egresos de 29 dias a 11 meses de edad, tuvieron como diagndsticos mas
frecuentes los siguientes: bronquiolitis aguda, neumonia y las no especificadas, labio
leporino, diarreas y gastroenteritis, infeccion de vias urinarias, ofras enfermedades
pulmonares obstructivas crénicas, fisura del paladar con labio leporino, septicemia y
las no especificadas, asma, malformaciones congénitas de las grandes arterias,
trastornos por duracién corta de la gestacion y bajo peso al nacer, celulitis,
malformaciones congénitas de los tabiques cardiacos, malformaciones congénitas del
intestino y las no especificadas, ileo paralitico y obstruccién intestinal; absceso
cuténeo, forinculo y antrax; malformacion congénita de la parte superior del tubo
digestivo y las no especificadas, insuficiencia cardiaca, otros sintomas y signos
generales y la escabiosis (Tabla N° 27)
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Tabla N° 27
Diagndsticos mas frecuentes de egresos, Etapa Vida Nifios 29 dias -11 meses 2023
N° Orden | Cédigo CIE 10 * Dlagnéstico arirn fieme e
1 J21 Bronguiolitis aguda 148 36.96
2 J12-J18 Neumonia y 1as no espscificadas 61 15.44%
3 Q36 Labio leporine 22 5.57%
4 A9 Diarrea y gastroenteritis 19 4.81%
§ N39.0 Infsccion de vias urinarias 18 4.56%
6 J44 Otras enfermedades pulmonares obstructivas cronicas 15 3.80%
7 Q37 Fisura del patadar con labio lsperino 11 2.78%
8 Ad1 Septicemnia y 1as no especificadas 7 1.77%
9 J4s Asma 5 1.27%
10 Q25 Malformaciones congénitas de las grandes arterias 5 1.27%
1 PO7 Trastornos por duracién corta de gestacitn y bajo peso 4 1.01%
al nacer
12 Lo3 Celulitis 4 1.01%
13 Q21 Malformaciones congénitas de los tabigues cardiacos 4 1.01%
14 Q43 Malfor_maciones congénitas del intestino y las no| 3 076
especificadas
15 K56 liec paralitico y obstruccién intestinal 3 0.76%
16 Lo2 Absceso cuténeo, fordnculo vy éntrax 3 0.76%
17 Q40 Malformacibn congénite de la parte superior de! tubo| 3 0.76%
digestivo y las
18 150 Insuficiencia cardiaca 2 0.51%
19 R68.8 Olros sintomas y signos generales 2 0.51%
20 B86 Escabiosis 2 0.51%
Total velnte primeros diagnésticos 339 B85.82%
Total diagnésticos de egreso 396 100%

Fuente: ASISHO 2023 HNDM

Los egresos de 1 a 4 afios de edad, tuvieron como diagnésticos mas frecuentes de
egreso, lo siguiente: neumonia y las no especificadas, asma, fisura del paladar, otras
enfermedades pulmonares obstructivas crénicas, celulitis, diarreas y gastroenteritis,
apendicitis aguda y las no especificadas, bronquiolitis aguda, fisura del paladar con
labio leporino, labio leporino, epilepsia. (Tabla N° 28).

Tabla N° 28
Diagnésticos mas frecuentes de los egresos Etapa Vida Nifios de 1 a 4 afos 2023

N° Orden | Godigo GIE 10 Diagnostico F;;‘::ﬂg’ F':;‘;:'::"

1 J12-J18 Neumonia y 1as no especificadas 112 21.62%

2 J45-J46 Asma 486 8.88%

3 Q36 Fisura del paladar 37 7. 14%

4 Jaa Oftras enfermedadoas pulmonares obstructivas crénicas 33 85.37%

[ LO3 Celulitis 32 S.18%

6 AD9 Diarrea y gastroenteritis 31 5.98%

7 K36-K37 Apendicitis aguda y las no especificadas 24 4.63%

8 J21 Bronquiolitis aguda i 23 4.44%

9 Q37 Fisura del patadar con labio leporino 20 3.86%

10 Q36 Labio leporino 12 2.32%

11 G40.9 Epilepsia 10 1.93%

12 N39.0 Infeccion de vias urinarias 9 1.74%

13 Lo02 Absceso cutéaneo, forancule y antrax 7 1.35%

14 R&6 Convulsiones fabrilas v las. no especificadas 6 1.16%

15 K40 Hernia inguinal 5] 1.16%

16 H66 Otitis media y jas no especificadas 5 0.97%

17 J35 Enfermedades cronicas de las amigdalas vy de las 4 0TT%

adencides

18 N18 insuficiencia renal crénica 3 0.58%

19 A90 Fiebre del dengue 3 0.58%

20 Q21 Malformaciones congénitas de los tabigues tardiacos 3 0.58%
Total veinte primercs diagnésticos 426 82.24%

Total diagndsticos 518 100%

Fuente: ASISHO 2023 HNDM
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En la Tabla N° 29 presentamos los diagnésticos mas frecuentes en los egresos de 5 a
11 afios de edad. El més frecuente fue la apendicitis aguda y las no especificadas, le
siguieron: asma, neumonia y las no especificadas, celulitis, diarrea y gastroenteritis,
fisura del paladar, absceso cutaneo, forinculo y antrax; otras enfermedades
pulmonares obstructivas crénicas, enfermedades crénicas de las amigdalas y de los
adenoides, infeccién de vias urinarias.

Tabla N° 29
Diagnésticos mas frecuentes de los egresos Etapa Vida Nifios de 5 a 11 afios - HNDM 2023
N° Orden Codigo CIE 10 Diagnéstico F;::::::: Fr;;::i::m
1 K35-K37 Apendicitis aguda y las no especificadas 104 23.53%
2 J45-J46 Asma 88 19.91%
3 J12-J18 Neumonia y las no especificadas 42 9.50%
4 LO3 Celulitis 28 6.33%
5 ADY Diarrea v gastroenteritis 12 2.71%
6 Q35 Fisura del paladar 8 1.81%
7 L062 Absceso cutanso, forinculo vy antrax 7 1.58%
8 Ja4 Otras enfarmedades pulmonares obstructivas crénicas B8 1.36%
" J36 Enferrrledades cronicas de 1as amigdalas y de los 5 1.43%
adanoides

10 N39.0 |Infeccion de vias urinarias 5 1.13%
11 Q37 Fisura del paladar con labic leporino 5 1.13%
12 D66 Hemofilia 5 1.13%
13 A28.1 |Enfermedad por rasgufio del gato 5 1.13%
14 A0 Fiabre dal dengue 5 1.13%
16 188 Li inespecifica 4 0.80%
16 RES Convulsiones fabriles y las no especificadas 4 0.20%
17 B27 Monanucieosis infecciosa 4 0.90%
18 J96 Insuficiencia reapirstoria 4 0.00%
18 G40.8 Epliepsia 4 0.20%
20 K40 Hernia inguinal 3 0.68%

Total 20 primeros diagnésticos 348 78.73%

Total dlagnésticos 442 100%

Al llegar a la pubertad, los cambios producidos por las hormonas sexuales, influyen
sobre las patologias que presentan las personas de sexo femenino y masculino. En la
Tabla N° 30, veremos los diagnosticos mas frecuentes en los egresos varones de 12 a

17 afios.
Tabia N° 30
Diagnésticos mas frecuentes de los egresos varones de 12 a 17 afios de edad
HNDM 2023
Frecuencia Frecuencila
N° Orden Ceédlgoe CIE 10 . Diagnéstico rrimn Relative

1 K35-K37 Apendicitis aguda y las no especificadas 51 28.33%

2 806 Traumatismo intracraneal & 3.33%

E] LO3 Celulitis 8 3.33%

4 D685 Hemofilia S 2.78%

5 Ke1 Colecistitis 5 2.78%

] Q21 Malformacionea congénitas de los tabiquesa cardiacos S 2.78%

7 D67 Deficiencia hereditaria del factor IX 4 2.22%

Tuberculosis respiratoria. confirmada bacleriniégica e

g8 als histoldgicamante i 4 2.22%

k-] B&7 Equinocgcosis 4 2.22%

10 AQ2 Diarrea y gastroenteritis 3 1.687%

11 KB6 fieo paralitico y abstruccién intastinal 3 1.67%

12 K80 Colelitiasia 3 1.67%

13 J12-U18 Neumonia vy las no especificadas 3 1.67%

14 N18 Insuficiencia renal créhica 3 1.67%

16 A7 Tuberculesis del sistema nervioso 3 1.67%

16 S82 Fractura de la pierna, inclusive tobillo 3 1.67%

17 A9D Fiebre del dengue 3 1.67%

18 572 Fraciura del fémur 3 1.67%

19 N44 Torsidn testicular 2 1.41%

20 S62 Fractura de antebrazo 2 1.11%
Total veinte primeros diagnosticos 121 87.22%

Total diagndsticos 180 100%

Oficina Ejecutiva

Fuente: ASISHO 2023 HNDM
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En la Tabla N° 31 Los egresos varones de 12 a 17 afios, tuvieron como diagnéstico
mas frecuente la apendicitis aguda y las no especificadas, seguida de traumatismo
intracraneal, ceiulitis, hemofilia, colecistitis, malformaciones congénitas de los tabiques
cardiacos, deficiencia hereditaria del factor IX, tuberculosis respiratoria confirmada,
equinococosis, diarrea y gastroenteritis, ileo paralitico y obstruccién intestinal,
colelitiasis, neumonia y las no especificadas, insuficiencia renal cronica, tuberculosis
del sistema nervioso, fractura de la pierna (inclusive tobillo), dengue, fractura del fémur,
torsion testicular, fractura del antebrazo. En tanto que, los egresos mujeres de la misma
edad, tuvieron como diagndsticos mas frecuentes: parto Unico esponténeo, apendicitis
aguda y las no especificadas, parto Unico por cesarea, aborto espontaneo, colelitiasis,
neoplasia benigna del ovario, infeccién de las vias genitourinarias en el embarazo,
hiperémesis gravidica, colecistitis, otras enfermedades maternas que complican el
embarazo, parto y puerperio; celulitis, fractura de la pierna (inclusive tobillo), neoplasia
benigna de la mama, neumonia y las no especificadas, diabetes mellitus
insulinodependiente.

Tabla N° 31
Diagnoésticos mas frecuentes de los egresos mujeres de 12 a 17 afios de edad
HNDM 2023
N° Orden | Cédigo CIE 10 Dlagnéstico AT ) A R
L a9 9 Absoluta Retiativa
4 0S80 Parto (inico espontanen 40 13.42%
K35-K37 Apendicitis aguda y las no especificadas 39 13.09%
3 082 Parto GUnico por ceséarea 35 11.74%
4 003 Aborto espontaneo 20 8.71%
5 K80 Colelitiasis 10 3.36%
6 D27 Necplasia benignsa del ovario & 2.01%
7 023 Infaccién de las vias génitourinarias en el 5 1.88%
embarazo
8 021 Hiperemesis gravidica 5 1.68%
9 K81 Colecistitis 5 1.68%
10 099 Ciras ! enfermedades maternas gue s 1.68%
complican el embarazo, parto y puerperio
11 L03 Celulitis 4 1.34%
12 S82 Fractura de la pierna, inclusive tobillo 4 1.34%
13 D24 Neoplasia benigna de la mama 3 1.01%
14 J12-J18 Neumonia y las no especificadas 3 1.01%
15 E10 Diabetes mallitus insulinodependients 3 1.01%
16 N39.0 Infeccion de vias urinarias 3 1.01%
17 J46-J46 Asma 3 1.01%
18 T88.7 Omfa; oompl_xcagones de la atencidn 3 1.01%
madica v quirargica
10 Fa1.2 Ansiedad/ Dgpres;énl Trastorno Neurdtico/| 3 401%
Sd. Conversivo
20 M34 Esclerosis sistémica 2 0.67%
Total veinte primercs diagnésticos 201 67.46%
Total diagnésticos 298 100%

Fuente: ASISHO 2023 HNDM

La Tabla N° 32 muestra los diagnésticos mas frecuentes de los egresos varones de 18
a 29 afios, que fueron: apendicitis aguda y las no especificadas, tuberculosis
respiratoria, confirmada, fractura de la pierna (inclusive tobillo), traumatismo de érganos
intraabdominales, colecistitis, hernia inguinal, celulitis, colelitiasis, traumatismo
intracraneal, litiasis alta, dengue, fractura del fémur, neumonia y las no especificadas,
otras malformaciones congénitas del sistema circulatorio, insuficiencia respiratoria,
fractura de huesos del craneo y de la cara, otros trastorno de la nariz y senos
paranasales, fractura del antebrazo, tuberculosis miliar, infeccién de las vias urinaria. .
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Tabla N° 32
» 7 » P L
Diagnodsticos mas frecuentes de los egresos varones de 18 a 28 afios de edad
HNDM 2023
1 Frecuencia Frecuencia
N°® Orden | Cédigo CIE 10 Diagnostico Absoluta Relativa
1 K35.K37 Apendicitis aguda vy las no especificadas 129 17.29%
Tuberculosis respiratoria, confirmada o
2 A18 bacteriolégica e histolégicamente 27 3.62%
3 582 Fractura de la pierna, inclusive tobillo 21 2.82%
4 S36 Traumatismo de Organos intfraabdominales 18 2.41%
S K81 Colecistitis 18 2.415
& K40 Hernia inguinal 16 2.14%
7 LO3 Celulitis 15 2.01%
8 K80 Colelitiasis 15 2.01%
2 506 Traumatismo intracraneal 13 1.74%
10 N20 Litiasis alta 13 1.74%
11 A90 Fisbre del dengue 12 1.61%
12 S72 Fractura del fémur 12 1.61%
13 J12-J18 Neumonia y las no espscificadas 11 1.47%
14 Q28 er.as malformgclones congénitas  del 11 1.47%
sistema circulatorio
15 J96 Insuficiencia respiratoria 10 1.34%
16 502 Fractura de huesos del créneo y de la cara 10 1.34%
17 J34 Otros trastornos de la nariz y senos 8 1.07%
paranasales
18 S$52 Fractura de antebrazo 8 1.07%
19 A18 Tuberculosis miliar 8 1.07%
20 N39.0 Infeccion de vias urinarias 8 1.07%
Total veinte primeros diagnésticos 383 81.34%
Total diagnésticos 746 100%

Fuente: ASISHO 2023 HNDM

Las mujeres de 18 a 29 afios que egresaron durante el afio 2023, tuvieron como
diagnésticos mas frecuentes (Tabla N° 33), lo siguiente: parto Unico por cesarea, parto
Unico espontaneo, aborto espontaneo, apendicitis aguda y las no especificadas,
colelitiasis, otras enfermedades maternas que complican el embarazo, parto y el
puerperio; colecistitis, infeccion de las vias genitourinarias en el embarazo, falso trabajo
de parto, embarazo ectdpico, hiperémesis gravidica, neoplasia benigna del ovario,
lupus eritematoso sistémico, pancreatitis aguda y las no especificadas, dengue,
tuberculosis respiratoria, confirmada; trastornos no inflamatorios del ovario, trompa de
Falopio, litiasis alta, fractura de la pierna (incluye tobillo), otros productos anormales de
la concepcion.

Entre los egresos varones adultos de 30 a 59 afios, los diagnésticos mas frecuentes
fueron: apendicitis aguda y las no especificadas, colecistitis, colelitiasis, hernia inguinal,
neumonia y las no especificadas, tuberculosis respiratoria, confirmada; insuficiencia
renal croénica, fractura de la pierna (incluido el tobillo), pie diabético, celulitis,
insuficiencia cardiaca, cirrosis hepatica, infeccion de vias urinarias, hernia umbilicat,
SIDA, infarto cerebral, diabetes mellitus no insulinodependiente, hiperplasia de la
prostata, pancreatitis aguda y las no especificadas (Tabla N° 34).
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Tabla N° 33
Diagnésticos mas frecuentes de los egresos mujeres de 18 a 29 afios de edad
HNDM 2023
Frecuencia Frecuencia
= - N e
MN° Orden | Codigo CIE 10 Diagnostico Absoluta Reiativa
1 082 Parto dnico por cesarea 718 28.76%
2 080 Parto unico espontanso 590 21.99%
3 Q03 Aborto espontanec 313 1187 %
4 K35-K37 Apendicitis aguda v las no especificadas 136 5.07%
& K80 Cuolelitiasis 85 3.17%
Chras enfermedades matarnas que| o
L G99 complican e embarazo, parto ¥ pusrpserio o 2.39%
7 K81 Colecistitis G2 2.31%
8 023 Infeccion de las vias génitourinarias en e 37 1.38%
embarazo
9 047 Falso trabajo de parto 35 1.30%
10 000 Embarazo ectdpico 28 1.08%
11 021 Hiperemesis gravidica 25 0.83%
12 D27 Neoplasia benigna del ovario 19 0. 71%
13 M32 Lupus eritematoso sistémico 18 0.67%
14 KB& Pancreatitis aguda y las no especificadas 18 0.87%
16 A90 Fiebre del dengue 15 0.56%
Tuberculosis respiratoria, confirmada o
ae i bacieriolégica e histoldgicamente ik SR
Trastornos no inflamatorios del owvario,
4 [ L
o LhEE) trompa de Falopio s R
18 N20 Litiasis alta 13 0.48%
19 582 Fractura de la pierna, inclusive tobillo 12 0.45%
20 ooz Oftros _;?rodu‘ctos anormales de ta 11 0.41%
concepcion
Total veinte primeros diagnosticos 2229 83.08%
Total diagnodsticos 2683 100%

Fuente: ASISHO 2023 HNDM

Tabla N° 34
Diagnésticos mas frecuentes de los egresos varones de 30 a 59 afios de edad
HNDM 2023
N° Orden | Codigo CIE 10 Dlagnostico F;:;‘:::za F'::l::i'::'a
1 K356-K37 Apendicitis aguda y las no especificadas 188 B.85%
2 K81 Colecistitis 117 4.26%
3 K80 Colslitiasis 93 3.39%
4 K40 Hernia inguinal 76 277%
5 J12-J18 Neumaonia v {as no especificadas 61 2.22%
Tuberculosis respiratoria, confirmada

s e bacteriol6gica e histslégicamente o kD
7 N20 Litiasis alla 58 2.11%
8 N18 Insuficiencia renal cronica 56 2.04%
9 582 Fractura de la pierna, inclusive tobillo 55 2.00%
10 E10.5-E11.5 |Pise diabético 52 1.80%
11 L03 Colulitis 50 1.82%
12 150 Insuficiencia cardiaca 44 1.60%
13 K74 Cirrosis hepatica 43 1.57%
14 N38.0 Infeccion de vias urinarias 41 1.48%
15 K42 Hernia umbilical 37 1.35%
16 B20-B24 SIDA 36 1.31%
17 163 Infarto cerebral 36 1.31%
18 E11. Diabetes mellitus no insulinedependiente 34 1.24%
19 N40 Hiperplasia de la préstata 32 1.17%
20 K86 Pancreatitis aguda vy las no especificadas 32 1.17%

Total veinte primeros diagnbsticos 1201 43.77%

Total diagndsticos 2744 100%

Fuente: ASISHO 2023 HNDM
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Los diagnésticos més frecuentes entre las mujeres adultas de 30 a 59 afios, egresadas
del hospital (Tabla N° 35), fueron: parto Unico por cesdrea, parto Unico espontaneo,
colelitiasis, aborto espontaneo, colecistitis, leiomioma del ttero, apendicitis aguda y las
no especificadas, litiasis alta, infeccion de vias urinarias, insuficiencia renal crénica,
hernia umbilical, neoplasia benigna del ovario, prolapso genital femenino, diabetes
mellitus no insulinodependiente, otras enfermedades maternas que complican el
embarazo, parto y puerperio; neumonia y las no especificadas, neoplasia maligna de
la mama, e insuficiencia cardiaca.

Las Tablas N° 36 y 37 muestran los diagnésticos mas frecuentes en los adultos
mayores varones y mujeres de 60 a mas afios.

Los diagndsticos mas frecuentes en los varones adultos mayores fueron: hiperplasia
prostatica, neumonia y las no especificadas, hernia inguinal, infeccion de vias urinarias,
insuficiencia cardiaca, insuficiencia respiratoria, infarto cerebral, colecistitis, colelitiasis,
cirrosis hepética, insuficiencia renal cronica, celulitis, infarto agudo de miocardio,
traumatismo intracraneal, neoplasia maligna de la préstata, enfermedad isquémica
crénica del corazén, pie diabético, fractura del fémur, otras enfermedades pulmonares
intersticiales.

Tabla N° 35
Diagnésticos mas frecuentes de los egresos mujeres de 30 a 59 afios de edad
HNDM 2023
N° Orden | Codigo CIE 10 Diagnéstico F;f:;:fa'a Fz;‘;z::'a
1 082 Parto anico por cesérea 656 14.39%
2 080 Parto Onico espontaneo 333 7.30%
3 K80 Colelitiasis 273 5.99%
4 003 Aborto espontaneo 242 5.31%
5 K81 Colecistitis 200 4.3%%
6 D25 Leiomioma del Gtero 136 2.98%
7 K36-K37 Apendicitis aguda y 1as no especificadas 130 2.85%
8 N20 Litiasis alta 117 2.57%
o N39.0 Infeccion de vias urinarias 70 1.54%
10 N18 Insuficiencia renal cronica 59 1.28%.
11 K42 Hernia umbilical 50 1.10%
12 D27 Neoplasia benigna del ovaric 44 0.97%
13 N81 Prolapso genital femenino 42 0.92%
14 E11 Diabetes mellitus no insulinodependiente 42 0.92%
15 099 Otras ‘ enfermedades maternas gus 35 0.79%
complican el embarazo, parto y puerperio
16 J12-J18 Neumonia y las no especificadas 33 0.72%
17 LO3 Celulitis 33 0.72%
18 K85 Pancreatitis aguda y las no especificadas 32 0.70%
19 C60 MNeoplasia maligna de la mama 32 0.70%
20 150 Insuficiencia cardiaca 31 0.68%
Total veinte primeros diagnésticos 2591 56.83%
Total diagnésticos 4559 100%
Fuente: ASISHO 2023 HNDM
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Tabla N° 36
Diagndsticos mas frecuentes de los egresos varones de 60 a mas anos de edad
HNDM 2023
N° Orden | Cédigo CIE 10 Diagnéstice F;fs‘::za Fr::;:i::'a
1 N4C Hiperplasia de la prostata 266 8.75%
2 J12-018 Neumonia y las no especificadas 200 5.58%
3 K40 Hernia inguinal 134 4.41%
4 N39.0 Infeccién de vias urinarias 121 3.88%
5 150 Insuficiencia cardiaca 113 3.72%
L] J96 Insuficiencia respiratoria 113 3.72%
7 163 Infarto cerebral 70 2.30%
8 K81 Cotlecistitis 64 2.11%
8 K80 Colglitiasis B2 2.04%
10 K74 Cirrosis hepéatica 57 1.88%
11 N18 Insuficiencia renal cronica 50 1.64%
12 L0O3 Celulitis 48 1.58%
13 121 Infarto agudo de miccardio 43 1.41%
14 S06 Traumatismo intracraneal 42 1.38%
15 C61 Neoplasia maligna de la pristala 41 1.35%
16 125 Enfermedad isquémica cronica del corazén 40 1.32%
17 E10.5-E11.5 |Pie diabético 39 1.28%
18 S72 Fractura del fémur 38 1.25%
19 84 jOtras B anfermeadades pulmonares 37 1.22%
intersticiales
20 144 ~Blc»:.|.n.1-e:c> auriculovent(icu!ar y de rama 24 1.12%
izquierda del haz de His
Total veinte primeros diagnésticos 1612 53.03%
Total diagnosticos 3040 100%:
Fuente: ASISHO 2023 HNDM
Tabla N° 37
Diagnésticos mas frecuentes de los egresos mujeres de 30 a 59 afios de edad
HNDM 2023
N° Orden Codigo CIE 10 Diagnéstico Flr\bsolutah F.-Rel;ti-:r:la
1 J12-J18 Neumonia y las no especificadas 171 6.25%
2 N39.0 Infeccion de vias urinarias 126 4.80%
3 K80 Colelitiasis 101 3.69%
4 872 Fractura del fémur 100 3.65%
5 J96 insuficiencia reapiratoria 97 3.54%
6 150 Insuficiencia cardiaca 88 3.22%
7 K81 Colecistitis B85 3.11%
] K74 Cirrosis hepatica 73 287%
9 163 infarto cerabral 74 2.59%
10 N31 Prolapso genital femenino B3 2.30%
11 N18 fnsuficiencia renal cronica 52 227%
12 N20 Litiasis alta 51 1.86%
13 K40 Hernia inguinal 45 1.64%
14 K46 Hernia abdominal 38 1.39%
15 J84 ptras o enfermedades pulmonares 33 1.21%
intersticiales
16 E11 Diabetes mellitus no insulinodepsendients 33 1.21%
17 LO3 Celulitis 32 1.17%
18 K42 Hernia umbilical 26 0.85%
19 167 Otras enfermedades cerebrovasculares 25 0.91%
20 121 Infarto agudo de miocardio 25 0.81%
Total veinte primeros diagnésticos 1345 49 14%
Total diagnoésticos 2737 100%

Fuente: ASISHO 2023 HNDM
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Como apreciamos en la Tabla N° 37, los diagnésticos mas frecuentes, en las mujeres
adultas mayores egresadas de hospitalizacion, fueron: neumonia y las no
especificadas, infeccion de vias urinarias, colelitiasis, fractura del fémur, insuficiencia
respiratoria, insuficiencia cardiaca, colecistitis, cirrosis hepatica, infarto cerebral,
prolapso genital, insuficiencia renal crénica, litiasis alta, hernia inguinal, hernia
abdominal, otras enfermedades pulmonares intersticiales, diabetes mellitus no
insulinodependiente, celulitis, hernia umbilical, otras enfermedades cerebrovasculares,
infarto agudo de miocardio.

a.3. Atenciones de emergencias y urgencias

Durante los meses de enero a octubre del 2024, se han brindado 87610 atenciones de
urgencias y emergencias (Tabla N° 38)

Tabla N° 38
Atenciones de urgencias y emergencias HNDM ene — oct 2024

o - — e s -

Descripcion Ene | Feb | Mar | Abr | May [ Jun | Jul | Ago | Set | Oct |TOTAL

Atenciones de urgencias y emergencias | 8704 | 8437 | 9427 | 9388 | 8666 | 8471 | 8485 | 8497 | 8930 | 8605 | 87610
[Fuente: ETE-OE!

De acuerdo al ASISHO 2023, ese afio se brindaron 116480 atenciones (Tabla N° 39);
de ellas 65456 correspondieron a pacientes femeninas y 51024 atenciones a pacientes
masculinos. El grupo etario con mayor porcentaje de atenciones fue el de 20 a 64 afios
(58%), seguido del grupo de 65 a mas afos (14%), el que requiri6 menos atenciones
fue el de neonatos (2%). Lo mismo que, en la consulta externa y hospitalizacién, en
emergencia predominan las atenciones al grupo adulto y adulto mayor, asi como a

mujeres.
Tabla N° 39
Atenciones brindadas por la UPSS de Emergencia segtn etapa de vida y sexo,
HNDM 2023
GRUPO ETARIO SEXO TOTAL %
F ™M
0 a29dias 1412 1479 2891 2%
Menorde 1 afo 1831 2287 4088 4%
1 a4 afios 4228 5152 9381 8%
5a 9 anos 2884 3420 8304 5%
10 a 19 afios 5864 4294 10158 9%
20 & 64 afos 40523 27045 67568 58%
65 afios a + 8713 7357 16070 14%
S.D. 1 Q 10 0.01
TOTAL B5456 51024 116480 100%
%% 56% A4% 100%

Fuente: ASISHO 2023 HNDM

Las atenciones de urgencias y emergencias brindadas, durante el afio 2023, segun el
lugar de procedencia mostré que Lima Metropolitana tuvo el mayor porcentaje de
atenciones (91.89%); le siguié Lima provincias (1.33%), v el restante 6.78% restante
correspondié a otras provincias o regiones del pais (Tabla N° 40).
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Tahla N° 40
Atenciones de urgencias y emergencias, segln procedencia
HNDM 2023
Departamento/ Provincia N© %
Lima Metropolitana 107031 91.80%
Lima Provincias 1555 1.33%%
Prov. Callao 1094 0.94%%
Junin 682 0.59%
Huénuco 532 0.46%
Piura 522 D.45%
Ancash 510 0.44%
Cajamarca 492 0.42%
Lambayegue 441 0.38%
Loreto 417 0.36%
lca 401 0.34%
Huancavelica 371 0.32%
Ayacucho 302 0.26%
Cusco 265 0.23%
Pasco 255 0.22%
La Libertad 236 0.20%
Apurimac 228 0.20%
Amazonas 222 0.19%
San Martin 199 0.17%
Ucayali 195 0.17%
Aretuipa 180 0.15%
Puno 114 D.10%
Tumbes o1 0.07%
Tacna 76 0.07%
Madre de Dios 51 0.04%
Moguegua 8 0.01%
S.D. 10 0.01%%
Total 116480 | 100.00%

Fuente: ASISHO 2023 HNDM

Cabe sefalar que, los distritos de Lima Metropolitana, con mayor nimero de atenciones
de urgencias y emergencias, fueron: La Victoria (27%), Lima (27%), San Juan de
Lurigancho (19%).

En cuanto a las causas o motivos de consulta mas frecuentes por urgencias o
emergencias (Tabla N° 41), se encuentran dolores abdominales (13%), fiebre (7%),
nauseas y vomitos (6%), infecciones agudas de las vias respiratorias superiores (5%)
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Tabla N° 41
Motivos o causas mas frecuentes de atenciones de urgencias y emergencias
HNDM 2023

N°orden Motivos o causas Ne Y%
1 Otros dolores abdominales y los no especificados 14600 13%
2 Fiebre 7773 7%
3 Néuseas y vémitos 6618 6%
4 infeceiones agudas de las vias respiratorias superiores 5960 5%
5 Diarrea y Gastroenteritis 4876 4%
6 Control de Embarazo de Alto Riesgo 3858 3%
7 Cefalea 3721 3%
8 Dolor, no clasificado en otra parte 2567 2%
9 Hipertension Arterial esencial 2176 2%
10 Dolor de garganta 2102 2%
11 Herida en la cabeza 1892 2%
12 Tos 1544 1%
13 Infeccion de vias urinarias 1495 1%
14 Asma 1412 1%
15 Dorsalgia 1401 1%
16 Mareo y Desvanecimiento 1374 1%
17 Traumatismos superficiales que afectan muttiples regiones del 1344 1%

cuerpo
18 Abdomen agudo 1214 1%
19 Feto y recién nacido afectados por otras complicaciones del trabajo 1169 %
de partoy del parto

20 Nivel elevado de glucosa en sangre 1160 1%

Fuente: ASISHO 2023 HNDM

Las atenciones que se brindaron en la emergencia, de enero a octubre 2024, fueron
153224 atenciones en el triaje; 64327 atenciones prioridad | y |I; 88897 atenciones
prioridad Il y IV; 6818 atenciones de emergencias quirtirgicas; 1975 atenciones de
cuidados intensivos y se realizaron 776 transportes asistidos via terrestre (Tabla N° 42)

Oficina Ejecutiva de Planeamiento Estratégico
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Tabla N° 42

Atenciones de urgencias y emergencias, segln prioridad.
HNDM Enero ~ Octubre 2024

Ene-Oct
Actividad
Emerg
Emerg Adultos
= Pediatria gt
Atencién de triaje 68437 84787 153224
Atencid la Emer, i i ecializada {Prioridad |
; "(;ncuon de la Emergencia y Urgencia esp { ri 31048 33979 R
Atencién ambulatoria de urgencias (Prioridad il y V) 37389 51508 88897
Atencion de la emergencia quirdirgica 6818
Atencién de la emergencia de cuidados intensivos 959 1016 1975
Servicio de transporte terrestre asistido de la emergencia 776

Fuente: Reporte PP 0104

a.4. Intervenciones quirurgicas

Durante los meses de enero a noviembre del 2024 se han realizado 10016
intervenciones quirargicas, de ellas 6245 electivas (incluyendo las cesareas electivas);
2664 operaciones de emergencia y 1107 operaciones obstétricas de emergencia
(Tabla N° 43). Se suspendieron 273 operaciones, con porcentaje acumulado de 4.1%

de suspensiones.

Tabla N° 43

Intervenciones quirdrgicas, segin tipo. HNDM Enero -Noviembre 2024

Intervenciones quirurgicas Ene Feb Mar Abr | May | Jun | Jul | Ago | Set | Oct | Nov Total
Electivas (3er piso) 500 532 554 614 | 577 | 535 | 520 | 530 | 549 | 544 | 550 6005
Emergencia (1er piso) 252 209 257 264 | 221 | 233 | 242 | 258 | 251 | 256 | 224 2664
C. Obstétrico electivas 2 22 27 27 N 42| A4 | 1415 2% 240
C. Obstétrico Emergencias 13 87 116 104 | 98 | 90 | 104 | 88 | 112 | 97 | 9% 107

TOTAL 885 850 954 | 1009 | 927 | 872 | 887 | 900 | 926 | 912 | 894 10016

Fuente: DACQ

a.5 Farmacia

Vemos, en la Tabla N° 44 que, de enero a noviembre del afio 2024, la Farmacia
institucional ha dispensado 647698 recetas, de ellas 575883 financiadas por el SIS;
39307 por intervencion sanitaria; 27130 por venta al contado; 2661 por el SOAT, 1656
por crédito hospitalario, y 1061 fueron exoneradas.
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Tabla N° 44
Recetas dispensadas en la Farmacia del HNDM, enero a noviembre 2024, segtin
financiamiento
Tpade i preonte Ene Feb Mar Abr May Jun Jul Aga Set Oct Nov Total
delareceta

Venta contado 2648 | 2210 | 2310 | 2504 | 2538 | 2144 | 2291 | 266t | 2631 | 2640 | 2463 | 27130
Crédito hospitalario 82 211 128 71 156 146 230 105 212 141 174 1656
SIS 48734 | 46887 | 49693 | 52783 | 53182 | 51704 | 52633 | 55545 | 54812 | 56917 | 52893 | 575883
SOAT 299 185 321 364 242 233 102 108 291 346 172 | 2661
Intervencionsanitaria | 3436 | 3603 | 3343 | 2542 | 2616 | 2708 | 5028 | 4775 | 4004 | 3827 | 3332 | 39307
Exoneracién 130 80 77 93 121 88 147 122 53 9 59 1061

Total 55332 | 53176 | 55872 | 58447 | 58855 | 57023 | 60431 | 63314 | 62003 | 53962 | 59193 | 647698

Fuente: Informes de Farmacia {S!S-GALEN PLUS)

a.6 Banco de Sangre

El Departamento de Banco de Sangre ha producido 25704 unidades de
hemocomponentes, de enero a noviembre del afio 2024. El hemocomponente mas
producido fue el paquete globular, seguido del plasma fresco, las plaquetas y en menor

cantidad crioprecipitado (Tabla N° 45)

Tabla N° 45
Producciéon de Hemocomponentes, enero a noviembre 2024
HNDM
Prodiccente 55 m s | b [ mar | e | ey | | | ae et | oct [ Nont [ o
hemocomponentes

Paquete globular Unidad | 951 | 814 | 778 | 872 | 859 | 7% | 818 | 820 | 888 | 946 | 888 9433
Plasma fresco Unidad | 951 | 814 | 720 | 768 | 710 | 720 | 782 | 731 | 830 | 9 | W 8762
Crioprecipitado Unidad | 70 9 50 104 | 154 % 36 89 59 3 g1 865
Plaguetas Unidad | 653 | 501 | 563 | 583 | 605 | 961 | 640 | 586 | 634 | 638 | 590 6644
TOTAL Unidad | 2625 | 2313 | 2120 | 2327 | 2328 | 2184 | 2276 | 2226 | 2411 | 2528 | 2366 | 25704

Fuente: Informes Beo. Sangre

a.7 Patologia Clinica y Anatomia Patologica

El Departamento de Patologia Clinica y Anatomia Patolégica produjo 1 millén 618 mil
04 examenes (Tabla N° 46) de enero a octubre del afio 2024, Observamos que, la

mayor cantidad de examenes corresponden al servicio de Bioquimica.
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Produccion de examenes, segln servicio o especialidad.

Tabla N° 46

DPCyAP — HNDM, enero a octubre 2024

Servicio o Areadel DPCYAP | Ene Feb Mar Abr May Jun Jul Ago Set Oct | TOTAL
Bioquimica 111253 | 96810 | 120227 | 128410 | 132346 | 120836 | 124358 | 124239 | 127150 | 129867 | 1215496
Hematologia 22509 | 2800Q | 31733 | 31266 | 29047 | 22811 | 29213 | 23799 | 28363 | 26244 | 264994
inmunologia 7508 | 3984 | 2781 | 4202 | 3845 | 2426 | 2720 | 5010 | 2300 | 4417 | 38993
Microbiologia 3673 | 3317 | 3352 | 25619 | 2035 | 2746 | 312 | 4277 | 3893 | 3333 | 33157
Laboratorio BK 2554 | 2613 | 2576 | 2306 | 2450 | 3612 | 2269 | 2616 | 2519 | 2579 | 26184
Anatomia Patoldgica 3834 | 3027 | 3995 | 4030 | 3925 | 3836 | 3958 | 4201 4180 | 4194 | 39180

TOTAL 151331 | 137760 | 164664 | 172623 | 174348 | 156267 | 157630 | 164142 | 168405 | 170634 | 1618004

Fuente: DRCYAP

a.8 Diagnéstico por Imagenes

En la Tabla N° 47 presentamos, la produccién de examenes o estudios radiolégicos y
/o de imagenes realizadas por el Departamento de Diagnéstico por Imagenes en sus
diversos servicios y areas.

Entre los meses de enero a octubre del afio 2024, se han realizado 115705 examenes.
Los mas frecuentes son los de radiodiagnostico (69040 examenes), seguido de las
tomografias computarizadas (20570 estudios) y las ecografias (17245 exdmenes).

Tabla

N° 47

Examenes o estudios de imagenes realizados por el Departamento de Diagnéstico por
Imagenes. HNDM enero a octubre 2024

Tipo de estudio realizado Ene Feb Mar | Abr | May | Jun dul Ago | Set Oct Total
Radiodiagndstico {Rx) B463 | 6660 | V002 | 70 | 645 | 6804 | 6745 | 7097 | W79 | 5 | 69040
Mamografia 12 | 18 1 1 | 133 | 18 | A2 | M3 | 06 | 28 | 1B
Tomografia computarizada 000 | 2221 | 181 | Mt | 202 | MM | 283 | 247 | 1765 | 130 [ 20500
Ecografia 1303 | 1640 | 1603 | 1839 [ 176% | 1654 | 1651 | 790 | 757 | 2088 | 17248
Resonancia magnéfica 561 508 | 632 | 687 | T3 | 646 | 683 | 643 | 680 | 6% | 47
Densitomefria 0 b 0 ) ] 0 164 122 14 sd Ly
Medicina Nuclear 48 % 15 2 16 19 i 2 § 2 2

TOTAL 10646 | 11182 | 19604 | 11997 | 11810 [ 11425 | 11760 | 12134 | 1730 | 14447 | 195705
Fuente: O
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1. POLITICA INSTITUCIONAL

21

2.2

La Politica Institucional del Ministerio de Salud es:

“Contar con un Sistema de salud que asegure el acceso al cuidado y la atencién integral
en salud individual y colectiva de las personas, independientemente de su condicién
socioecondémica y de su ubicacion geogréfica, con enfoques de género, de derechos en
salud y de interculturalidad. Asimismo, el cuidado y la atencién publica en salud,
organizado en Redes Integradas de Salud, serén integrales, solidarios, equitativos,
oportunos, de calidad, de facil acceso y adecuados a las caracteristicas del ciclo de vida
de la poblacién’.

El Hospital Nacional “Dos de Mayo” implementa y ejecuta los objetivos estratégicos y
acciones estratégicas institucionales del PEIl ampliado 2019 — 2027 MINSA, de acuerdo
a sus funciones, competencias y cartera de servicios.

MISION
Ministerio de Salud

“Conducir con eficiencia e integridad el Sistema Nacional Coordinado y Descentralizado
basado en Redes Integradas de Salud, la politica para el aseguramiento universal en
salud, y las politicas y acciones intersectoriales sobre los determinantes sociales; en

beneficio de la salud y el bienestar de la poblacién”.

Hospital Nacional “Dos de Mayo”

“Ofrecer servicios de salud de calidad, con énfasis en patologias de alta complejidad,
priorizando la atencién de la poblacién mas vulnerable y excluida, en todas las etapas
de vida”.

Objetivos Estratégicos Institucionales MINSA
Los Objetivos Estratégicos Institucionales de nuestro Ente Rector (MINSA), son:

OEL.01. Prevenir, vigilar, controlar y reducir el impacto de las enfermedades, dafios y
condiciones que afectan la salud de la poblacion, con énfasis en las prioridades
nacionales.

OEL02 Garantizar el acceso a cuidados y servicios de calidad organizados en redes
integradas de salud, centradas en la persona, familia y comunidad, con énfasis
en la promocion de la salud y la prevencion de la enfermedad.

OEI.03 Velar por la eficacia, seguridad y calidad de productos farmacéuticos, dispositivos
médicos y productos sanitarios, y la inocuidad de los alimentos y calidad de agua
para consumo humano.

OEI.05 Mejorar la gestion y el desarrollo de los recursos humanos en salud con énfasis
en competencias, y la disponibilidad equitativa en el pais.

OEIL.O6 Mejorar la toma de decisiones, la prestacidbn de servicios publicos, el
empoderamiento y la satisfaccion de la poblacion a través del gobierno digital en
salud.

OEI.08 Fortalecer la gestion del riesgo y defensa ante emergencias y desastres.

Oficina Ejecutiva de Planeamiento Estratégico 35
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2.3 Acciones Estratégicas Institucionales

Nuestro Hospital, implementa las Acciones Estratégicas Institucionales (AEl) de los
Objetivos Estratégicos Institucionales del MINSA, acordes a nuestro nivel de resolucion
y cartera de servicios.

OEL.01.- Prevenir, vigilar, controlar y reducir el impacto de las enfermedades,
dafios y condiciones que afectan la salud de la poblacion, con énfasis en las
prioridades nacionales:

AEIL01.01 Vacunacién completa en nifias y nifios menores de 15 meses de edad, y
en nifias entre 9 y 13 afios, con coberturas éptimas.

AEIL.01.02 Prevencién y control de enfermedades transmisibles, fortalecidos; con
énfasis en las prioridades sanitarias.

AEL.01.03 Vigilancia y control de las Infecciones Asociadas a la Atencién Sanitaria,
fortalecida.

AEIL.01.05 Prevencioén, deteccion precoz y atencién integral oportuna de la anemia
en nifias y nifios menores de 3 afios, mujeres adolescentes y gestantes; y
de la desnutricién crénica infantil.

AEIL.01.06 Prevencion, deteccion precoz y atencién integral, por curso de vida, de
enfermedades no transmisibles con énfasis en las prioridades sanitarias

nacionales.

AEI.01.07 Prevencion, deteccion precoz y atencién integral, por curso de vida, de
problemas de salud mental, con énfasis en el ambito intrafamiliar y
comunitario, y en la violencia y adicciones.

AEIL.01.08  Prevencion; deteccion; atencion y Vigilancia Integral de Riesgos y Dafios
Relacionados al Trabajo que afectan la Salud de las Personas;
Implementados con Eficiencia.

AEIL01.09 Prevencion; deteccién; Atencion y Vigilancia Integral de los Factores de
Riesgos relacionados al medio ambiente que afectan la salud de la
poblacién; implementados con eficiencia.

OEl 2.- Garantizar el acceso a cuidados y servicios de salud de calidad organizados
en Redes Integradas de Salud, centradas en la persona, familia y comunidad, con
énfasis en la promocion de la salud y ia prevencién de la enfermedad.

AEL.02.03 Redes Integradas de Salud, implementadas progresivamente a nivel
nacional.

AEL02.04 Atencién de Urgencias y Emergencias Médicas, eficiente y oportuna.

AEIL.02.08 Provision segura, oportuna y de calidad de sangre, hemocomponentes y
hemoderivados; asi como de 6rganos, tejidos y células para trasplantes,
mediante sistemas eficientes.

OEL03.- Velar por la eficacia, seguridad y calidad de productos farmacéuticos,
dispositivos médicos y productos sanitarios, y la inocuidad de los alimentos y
calidad de agua para consumo humano.

AEIL.03.01 Sistema de Vigilancia integral para la prevencién de dafos a la salud de
las personas y al medio ambiente por el uso de productos farmacéuticos,
dispositivos médicos y productos sanitarios implementado.

Oficina Ejecutiva de Planeamiento Estratégico
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OEI 04 . - Fortalecer la rectoria y la gobernanza sobre el sistema de salud, y la
gestién institucional; para el desemperio eficiente, ético e integro, en el marco de
la modernizacién de la gestion publica.

AE|.04.02
AEL.04.03
AEI.04.05

AEI.04.06

Gestion orientada a resultados al servicio de la poblacién, con procesos
optimizados y procedimientos administrativos simplificados

Asignacion y gestién del presupuesto publico eficiente y orientado a
resultados en el sistema de salud.

Sistema de Control Interno, Plan de Integridad y lucha contra la corrupcién
fortalecido.

Planificacién y gestion sectorial de inversiones y mantenimiento en salud
eficiente.

OEL05.- Mejorar la gestion y el desarrollo de los recursos humanos en salud con
énfasis en competencias, y la disponibilidad equitativa en el pais.

AEI.05.02

AEL05.03

Acuerdos enfre instituciones formadoras e instituciones prestadoras,
implementados.

Formacién profesional y desarrollo de capacidades para la atencién y
gestion en salud; con énfasis en uso de tic y entrenamiento especializado
en epidemiologia PREEC); implementado.

OEL06.- Mejorar la toma de decisiones, la prestacién de servicios publicos, el
empoderamiento y la satisfaccion de la poblacion a través del Gobierno Digital en

Salud.

AEIL.06.01

AEI.06.03

AEI.06.04

Mecanismos de generacién de evidencias para la toma de decisiones para
prevencién y control de las enfermedades; implementados.

Sistemas de informacién e infraestructura tecnoldgica del sector salud:;
fortalecidos.

Prestacion y gestién de servicios de salud con el uso de tele-medicina,
telegestion y tele-educacion, implementados en las Redes Integradas de
Salud.

OEL08.- Fortalecer la gestion del riesgo y defensa ante emergencias y desastres

AEI1.08.02

AEL.08.04

Capacitacion en todos los procesos de gestién del riesgo ante desastres,
basada en enfoque territorial y de priorizaciéon, desarrollada en las
unidades ejecutoras del sector salud.

Entrenamiento en habilidades para la prevencién y reduccién de la
vulnerabilidad y aumento de la resiliencia, de las comunidades
organizadas frente al riesgo de desastres, fortalecido.
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3.2 Funcionales Generales:

Ef articulo 128 del Reglamento de Organizacion y Funciones del Ministerio de Salud, aprobado
mediante el Decreto Supremo N° 008-2017-SA, establece que los hospitales son 6rganos
desconcentrados del Ministerio de Salud, dependientes de la Direccidén de Redes Integradas de
Salud de su jurisdiccién, en nuestro caso, de ia DIRIS Lima Centro.

Los hospitales desarrollan los procesos de recuperacién y rehabilitacién segin su nivel de
complejidad, apoyan en la promocién de la salud, prevencién y control de riesgos de
enfermedades, en lo que corresponda y promueven la docencia e investigacion.

El articulo 129 del Reglamento de Organizacion y Funciones del Ministerio de Salud, establece
que los hospitales tienen las siguientes funciones:

a) Ejecutar la prestacion de servicios de salud, con calidad y oportunidad, segiin su nivel
de complejidad, dentro del marco de los lineamientos establecidos por la Direccion de
Redes Integradas en Salud.

b} Elaborar, implementar y evaluar el plan de organizacion y gestion de los servicios
asistenciales en el campo de su especialidad.

c) Ejecutar los planes y programas de atencién mévil de urgencias y emergencias, segin
corresponda.

d) Implementar un sistema de gestion de los servicios de atencion de salud; asi como de
Referencia y Contra Referencia, de acuerdo a la normatividad vigente.

e} Promover e implementar la docencia e investigacién en el ambito de su competencia.

f) Informar periédicamente a la Direccién de Redes Integradas de Salud de su jurisdiccion,
el resultado de su gestion sanitaria y administrativa.

g) Desarrollar los procesos técnicos de los Sistemas Administrativos a su cargo con
eficiencia y calidad de gasto, e informar sus resultados a través de la Direccion de Redes
Integradas de Salud.

h) Elaborar y proponer proyectos, planes, metodologias, y otros documentos para reducir
la brecha de infraestructura y mejorar la calidad de los servicios de salud.

i) Las demas funciones que le asigne el/la Director/a de la Direccién de Redes Integradas
de Servicios de Salud de la jurisdiccion correspondiente.

Cartera de Servicios

Nuestro Hospital brinda atenciones de los siguientes Programas y Estrategias de Salud: (0001)
Programa Articulado Nutricional; (0002) Salud Materno Neonatal; (0016) Programa Prevencién
y Control de la Tuberculosis — VIH/SIDA; (0017) Enfermedades Metaxénicas y Zoonosis; (0018)
Enfermedades No Transmisibles (Salud Ocular, Diabetes mellitus, Hipertension Arterial, Salud
Bucal); (0024) Prevencion y Control del Cancer; (0068) Reduccién de la Vulnerabilidad y
Atencién de Emergencias por Desastres; (0104) Reduccion de la Mortalidad por Emergencias y
Urgencias Médicas, (0129) Prevencion y Manejo de Condiciones Secundarias de Salud en
Personas con Discapacidad; y (0131) Control y Prevencion en Salud Mental.
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Contamos con una amplia Cartera de Servicios (Cuadro N° 1). Ademas, fuimos acreditados como
Establecimiento de Salud Donador-Trasplantador de Corazon mediante la Resolucion Ministerial
N° 507-2018/MINSA.

CARTERA DE SERVICIOS - HNDM

MEDICINA

CIRUGIA

Medicina Interna : Consulta Externa y Hospitalizacién
Cardiologia: Consulta, EKG, Ecocardiografia, MAPA,
Holter, Ergometria.

Neumologia: Consulta, Hospitalizacién, Espirometria,
Pletismografia, Broncofibroscopia, Toracocentesis,
Biopsia, etc

Neurologia: Consulta, EEG, EMG, etc

Endocrinologia: Consulta, Hospitalizacién, Bx tiroides
Evaluacién pie diabético, Podologia, etc
Hematologia: Consuita, hospitalizacién, AMO, etc
Gastroenterologia: Consulta, EDA, EDB, PCRE, etc
Nefrologia: Consulta, Hemodi&lisis, Bx renal, etc
Dermatologia: Consulta, Bx piel, Crioterapia, etc
Psiquiatria: Consulta, manejo adicciones, etc
Medicina de Rehabilitacién: Consulta, terapia fisica
Oncologia Médica: Consulta, Quimioterapia, etc
Infectologia: Consulta, hospitalizacién, TARGA, etc
Geriatria: Consulta, etc

Reumatologia: Consulta, Ecografia, artrocentesis, biop-
sia, etc

Cirugia General: consulta, hospitalizacién, cirugia
convencional, cirugia laparoscépica

Traumatologia: consulta, hospitalizacion, cirugia
convencional, cirugfa artroscépica

ORL: consulta, hospitalizacién, cirugias, audiometria
C. Plastica: consulta, hospitalizacion, cirugia repara-
dora, cirugia reconstructiva, etc

Neurocirugia: consulta, hospitalizacién, cirugia:
craneotomias, tumores SNC, derivacidn, columna vert.
Oftalmologia: Consulta: cirugia cataratas, glaucoma,
fundoscopia, campimetria, tonometria, ecografia ocu-
lar, refraccidon computarizada, etc

Urologia: consulta, hospitalizacién, cirugia convencio-
nal y laparoscopica, cistoscopias, litotripsia, urodi-
namia, cistometrias, etc.

Cirugia Pediétrica: consulta, hospitalizacién, cirugia
convencional, cirugia laparoscépica

Cirugia de Térax y Cardiovascular: consulta, hospita-
lizacidn, cirugia cardiaca y de térax, electrofisiologia,
Cinecoronariografia, Stents, etc

GINECOOBSTETRICIA

PEDIATRIA

Ginecologia: consulta, hospitalizacién, cirugia conven-
cional y laparoscépica, planificacidn familiar, etc
Ginecologia Oncolégica: consulta, hospitalizacién,
cirugia cancer de mama, utero, etc

Obstetricia: consulta, hospitalizacién, psicoprofilaxis,
atencién parto normal y de alto riesgo, etc
Reproduccién Humana: consulta, hospitalizacién, ci-
I&g_l’a laparoscopica, tratamiento infertilidad, etc

Pediatria general: consultorio, hospitalizacién
Emergencia Pediatrica: atencién urgencias y emergen.
UCI Pediatrica: atencidn de paciente critico
Neonatologia: internamiento RN alto riesgo

UCI Neonatologia: atencion RN en estado critico
Control de Crecimiento y Desarrollo (por Enfermeria)
Inmunizaciones: {por Enfermeria) de acuerdo al
Calendario nacional

DIAGNGSTICO POR IMAGENES

PATOLOGIA CLINICA, ANATOMIA PATOLOGICA Y
BANCO DE SANGRE

Radiologia: convencional, digital, mamografia, densi-
tometria 6sea

Ultrasonido

Tomografia

Resonancia Magnética Nuclear

Cineangiografia

[Medicina Nudlear: gammagrafia, etc

ANESTESIOLOGIA

Hematologia y Bioquimica

Microbiologia e Inmunologia

Cultivo BK

Anatomia Patoldgica: citol ogias, histologias, necrop-
sias, etc.

Banco de Sangre: produccién de hemoderivados,
lasmaféresis, plaquetaféresis, etc |

EMERGENCIA Y CUIDADOS CRITICOS

Consulta, recuperacién post anestésica, manejo de
dolor, anestesia general, sedoanestesis, etc

Emergencia de adultos y trauma shock
Unidades de Cuidados Intensivos e intermedios

OTROS

Club de Diabéticos, MAMIS, Club Adulto Mayor, etc
Consulta Nutricional
Podologia

Consulta psicolégica
Odontoestomatologia: adultos y nifios

Farmacia
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Recursos Humanos

El Recurso Humano en el Hospital Nacional “Dos de Mayo” esta conformado por trabajadores de varias
modalidades contractuales, Nombrados, Contrato Administrativo de Servicios (CAS) y locadores de
servicios.

Segln lo informado por los érganos competentes nuestro Hospital cuenta con un total de 3187

trabajadores; de ellos 14 son Directivos, 1702 trabajadores pertenecen al D.L. 1153, 805 trabajadores
pertenecen al D.L. 1057 CAS, 190 trabajadores pertenecen al D.L. 276.

Tabla N° 48 Recursos Humanos Segtin Condicién Laboral

CONDICION LABORAL N©
DIRECTIVOS 14
DECRETO LEGISLATIVO 1153 1702
DECRETO LEGISLATIVO 1057 {CAS) 805
DECRETO LEGISLATIVO 276 180
TOTAL 2711

Fuente: Oficina de Personal

Grafico N° 3

RECURSOS HUMANOS SEGUN CONDICION LABORAL - 2024
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Fuente: Oficina de Personal N
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Tabla N° 49

DISTRIBUCION DE EQUIPOS BIOMEDICOS POR DEPARTAMENTO Y CONDICION

ST CONDICION DEL EQUIPO
DEPARTAMENTO BUENO REGULAR MALO TOTAL

N° % Ne | % [ Nl % [ N | w | N |

ANESTESIOLOGIA Y CENTRO QUIRURGICO 254 9% 121 | 48% | 42 | 17% | 91 | 36% | 254 | 100%
BANCO DE SANGRE Y HEMOTERAPIA 31 1% 9 |20% |.5 | 16% | 17 | 55% | 31 |100%
CIRUGIA 323 12% 185 | 57% | 6 | 2% | 132 | 41% | 323 | 100%
CIRUGIA DE TORAX Y CARDIOVASCULAR 125 5% 42 [ 34% | 24 | 19% | 55 | 44% | 125 | 100%
DIAGNGSTICO PORIMAGENES 29 1% 13 | 45% | 6 | 21% | 10 | 34% | 29 |[100%
EMERGENCIA Y CUIDADOS CRITICOS 442 16% | 246 | 56% | 74 | 17% | 122 | 28% | 442 | 100%
ENFERMERIA - CENTRAL DE ESTERILIZACION 22 1% 7 | 32% | 3 | 14% | 12 | 55% [ 22 |100%
ESPECIALIDADES MEDICAS 523 19% | 274 | 52% | 29 | 6% | 220 | 42% | 523 | 100%
FARMACIA 16 1% 7 |4a% | 4 | 25% | 5 | 31% [ 16 | 100%
GINECO OBSTETRICIA 95 3% a4 | a6% | 14 | 15% | 37 | 39% | 95 | 100%
MEDICINA INTERNA 178 7% 125 | 70% [ 10 | 6% | 43 | 24% | 178 | 100%
ODONTOESTOMATOLOGIA 37 1% 18 [49% [ 8 | 22% | 11 | 30% | 37 |100%
PATOLOGIA CLINICA 169 6% 64 | 38% | 12 | 7% | 93 | 55% | 169 | 100%
PEDIATRIA 272 10% 145 | 53% | 27 | 10% | 100 | 37% | 272 | 100%
TOTAL 2724 100% | 1300 | 48% | 264 | 10% | 1156 | 42% | 2724 | 100%

Fuente: Oficina de Gestién Tecnolégica - 2024

En la Tabla N° 49 se resume la cantidad de equipos biomédicos por Departamento y la condicion
operativa del mismo.

El Departamento con mayor cantidad de equipamiento es Especialidades Médicas con 523 equipos
(19%), Emergencia y Cuidados Criticos con 442 equipos (16%), le sigue el Departamento de Cirugia
con 323 equipos (12%), a continuacion, Anestesiologia y Centro Quirtrgico con 254 equipos (9%),
Pediatria con 272 equipos (10.0%). Asimismo 208 equipos se encuentran en almacenes.

Recursos Informaticos

En la Tabla N° 50 se muestran los equipos informaticos segun condiciéon observando que de las 40
computadoras portatil solo 08 tienen condicion “Bueno” y 14 tienen condicién “Malo”, de las 806
computadoras de escritorio solo 303 tiene condicion “Bueno” y 294 tiene condicién “Malo”, equipo
multifuncional copiadora son en total 29 de las cuales 23 tienen condicién “Bueno” y 04 tienen
condicion “Malo”.
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Tabla N° 50

Equipos Informéticos segun condicién

TIPO DE EQUIPO Bueno | Medio Malo TOTAL
Computadora personal portatil 8 18 14 40
Computadora de escritorio 303 267 294 864
Equipo Multifuncional copiadora 23 2 4 29
Impresora de tinta (Otras) 8 2 1 11
Impresora de Ticket 8 10 - 18
Impresora Laser 45 71 38 154
Impresora de Cédigo de barras 1 3 1 5
Impresora Matriz de punto 47 43 65 155

De acuerdo al Gltimo inventario realizado por el drea de Patrimonio, registrado en el Mddulo
Patrimonio del Sistema Integrado de Gestién Administrativa (SIGA), se puede observar que mas del
25% del equipamiento informatico pasan mas de los 05 afios de vida til, siendo algunos CPUs (Ver

Graficos N° 16 y 17), los cuales requieren reposicion y/o mantenimiento.

Porcentaje de Equipamiento informatico con mas de 5 aiios de vida (til.
Grafico 4

PORCENTAJE DEL EQUIPAMIENTO INFORMATICO QUE REQUIERE
REPOSICION CON MAS DE 5 ANOS DE VIDA UTIL
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Grafico N° 5

PORCENTAIJE DE IMPRESORAS CON MAS DE 5 ANOS DE
VIDA UTIL
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Casa de fuerza

El Hospital cuenta con un Grupo Electrégeno con capacidad de 405KW. 506Kva que utiliza petréleo
como combustible con una capacidad de almacenamiento de 850 galones, que permite brindar energia
a las principales areas ademas de Enfermeria, ascensores y Sistema de Bombeo, con un tiempo de
autonomia estimado en 12 horas.

Cisternas

El HNDM cuenta con 2 cisternas de 240 metros clbicos al lado de Casa de Fuerza, un tanque elevado
que tiene 2 camaras de 120 metros cubicos cada una para agua blanda y agua dura respectivamente.
Ademas, se cuenta con una cisterna de 60 metros clbicos cerca a la puerta de Jr. Puno, otra de 39.6
metros cabicos en la Unidad de Hemodialisis y otra mas pequefia de 20 metros cubicos cerca al edificio
que ocupaba la Universidad de San Martin de Porres.

La capacidad de almacenamiento total de agua es de 700 metros ctibicos y el tiempo estimado de
duracion del suministro es de 48 horas.

Tabla N° 51
Ambulancias segtin condicién
Ambulancias Condicién M:ntemr::en:o Observacién
Marca Placa Tipo reventive
Nissan EUA-313 1 Buena. Operativa| Solo 1 al afio Car:ace . equipo blomédico, solo tiene
balén de oxigeno
Reguiar > 16 afios de antigledad. Carece de
Pesugeot EUH-943 | o guar. Solo 1 al afo equipo biomeédico, solo cuenta con balén
perativa ]
de oxigeno.
> 16 afios de antigliedad, carece de
Regular. - equipamiento biomédico, solo cuenta con
Peugeot EUH-936 ! Inoperativa Solo 1 al afio balén de oxigeno; a noviembre 2023
requiere cambio de bateria.
Mercedes Benz EUC-259 it Buena. Operativa Solo 1 al afio Cuenta con equipos biomédicos
Mercedes Benz EUC-058 Lt Buena. Operatival| Solo 1 al afio |Cuenta con equipos biomédicos
. recibida hace |Donada por OIM. Cuenta con equipos
Mercedes Benz EU1-232 [1}] Nueva. Operativa menos de 1 afic |biomédicos
* Las ambulancias deberian recibir tres mantenimientos preventivos al afio.
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Tabla N° 52

PRESUPUESTO INSTITUCIONAL DE APERTURA (PiA) 2025 POR
GENERICA DE GASTO

RECURSOS ORDINARIOS (RO) PIA %
2.1 PERSONAL Y OBLIGACIONES SOCIALES 187,717,267 69%
2.2 PENSIONES Y OTRAS PRESTACIONES SOCIALES 12,887,450 5%
2.3 BIENES Y SERVICIOS 44,936,965 17%
2.5 OTROS GASTOS 107,400 0.04%%6
2.6 ADQUISICION DE ACTIVCS NO FINANCIEROS 24,688,038 9%
TOTAL 270,337,130 100%

Grafico 6

PRESUPUESTO INSTITUCIONAL DE APéERTURA (PIA) 2025 - HOSPITAL
NACIONAL "DOS DE MAYO“ _

2.6 ADQUISICION DE
ACTIVOS NO
FINANCIEROS;

24,688,038

2.5 OTROS GASTOS;
107,400

2.3BIENES Y
SERVICIOS; 44,936,965,
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2.1 PERSONAL Y
OBLIGACIONES
SOCIALES; 187,717,267

Segun la Tabla N° 52 podemos apreciar que El Presupuesto Institucional de Apertura (PIA) del
Hospital Nacional Dos de Mayo, para el ejercicio 2025 es de S/ 270,337,130 soles y se encuentra
distribuido en la Fuente de Financiamiento de Recursos Ordinarios (RO).
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En la Genérica de Gasto 2.1. Personal y Obligaciones sociales, se asigné como
presupuesto el monto de S/ 187,717,267 soles que corresponde al 69% de! total de
presupuesto asignado en el periodo inicial 2025

En la Genérica de Gasto 2.2. Pensiones y Otras Prestaciones Sociales, se asigné como
presupuesto el monto de S/ 12,887,460 soles, que corresponde al 5% del total PIA 2025
asignado.

En la Genérica de Gasto 2.3 Bienes y Servicios, se asigné como presupuesto el monto de
S/ 44,936,965 soles que corresponde al 17% del total PIA 2025 asignado.

En la Genérica de Gasto 2.5 Otros gastos, se asigné el monto de S/ 107,400 soles, que
corresponde al 0.04% del total PIM asignado en el periodo.

En la Genérica de Gasto 2.6 Adquisicion de Activos No financieros, se asigné la suma de
S/ 24,688,038 soles que representa el 9% del PIA 2025 asignado al HNDM.

Tabla N° 53

PIA 2025 ASIGNADO SEGUN CATEGORIA PRESUPUESTAL

Coz.Ag:;I;EG. CATEGORIA DE GASTO PIA 2025
0002 SALUD MATERNO NEONATAL 16,041,355.00
0016 TBC-VIH/SIDA 6,109,168.00
0017 ENFERMEDADES METAXENICAS Y ZOONOSIS 617,159.00
0018 ENFERMEDADES NO TRANSMISIBLES 4,622,700.00
0024 PREVENCION ¥ CONTROL DEL CANCER 8,655,886.00
0068 glég::sc_:;lEOsN DE VULNERABILIDAD Y ATENCION DE EMERGENCIAS POR 264,794.00
0104 gi%lfgl@ON DE LA MORTALIDAD POR EMERGENCIAS Y URGENCIAS 31,750,100.00
0129 g:ég%gstcbgﬁgigciiigﬁggﬂONES SECUNDARIAS DE SALUD 1,832,319.00
0131 CONTROL Y PREVENCION EN SALUD MENTAL 1,292.576.00
1001 PRODUCTOS ESPECIFICOS PARA DESARROLLO INFANTIL TEMPRANO 5,178,408.00
2001 ACCIONES CENTRALES 21,221,419.00“
9002 ﬁzlgé\ngTlgl:ES PRESUPUESTARIAS QUE NO RESULTAN EN 172.851,246.00

TOTAL 270,337,130.00

El Programa Presupuestal 0002 Salud Materno Neonatal, tiene asignado en la FF de

Recursos Ordinarios la suma de S/ 16,041,355.00 soles.
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El Programa Presupuestal 0016 TBC-VIH/SIDA tiene un PIA asignado de S/ 6,109,168.00
soles en la FF de Recursos Ordinarios.

El Programa Presupuestal 0017 Enfermedades Metaxenicas Y Zoonosis tiene un PIA
asignado de S/ 617,159.00 soles en la FF de Recursos Ordinarios.

El Programa Presupuestal 0018 Enfermedades No Transmisibles tiene asignado un PIA de
S/ 4,522,700.00 soles — Fuente de Financiamiento Recursos Ordinarios.

El Programa Presupuestal 0024 Prevencion y Control Del Cancer tiene asignado un PIA de
S/ 8,655,886.00 soles en la FF de Recursos Ordinarios.

El Programa Presupuestal 0068 Reduccion de Vulnerabilidad y Atencién de Emergencias
por Desastres tiene asignado la cantidad de S/ 264,794.00 soles en la FF de Recursos
Ordinarios.

El Programa Presupuestal 0104 Reduccién de la Mortalidad Por Emergencias y Urgencias
Médicas tiene asignado la cantidad de S/ 31,750,100.00 soles en la FF de Recursos
Ordinarios.

El Programa Presupuestal 0129 Prevencién y Manejo de Condiciones Secundarias De
Salud En Personas Con Discapacidad tiene asignado un PIA de S/ 1,832,319.00 soles en la
FF de Recursos Ordinarios.

El Programa Presupuestal 0131 Control y Prevencién en Salud Mental tiene asignado un
PIA de S/ 1,292,576.00 soles en la FF de Recursos Ordinarios.

El Programa Presupuestal 1001 Productos Especificos Para Desarrollo Infantil Temprano
tiene un PIA de S/ 5,178,408.00 soles en la FF de Recursos Ordinarios.

La categoria presupuestal 9001 Acciones Centrales tiene un PIA de S/ 21,221,419.00 soles
en la FF de Recursos Ordinarios.

La categoria presupuestal 9002Asignaciones Presupuestarias Que No Resultan En
Productos tiene asignado la cantidad de S/ 172,851,246.00 soles en la FF de Recursos
Ordinarios.

IV. PROGRAMACION DE ACTIVIDADES

El Plan Operativo Institucional (POI) Anual 2025 del Hospital Nacional “Dos de Mayo”, inicia con 139
actividades presupuestales distribuidas en tres (03) categorias presupuestales: Programas
Presupuestales (106), Acciones Centrales (10) y Asignaciones Presupuestarias que No Resultan en
Producto (23).
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