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Día mundial de la lucha                          

     contra la rabia(28/09)  

    



 

 

 

La rabia es una enfermedad zoonótica provocada por un virus neurotrópico del género 

Lyssavirus, perteneciente a la familia Rhabdoviridae. Esta patología afecta tanto a animales 

domésticos como silvestres y se transmite a los seres humanos mediante el contacto con 

saliva infectada, generalmente a través de mordeduras o arañazos. La rabia está presente en 

todos los continentes, excepto en la Antártida, aunque más del 95% de las muertes humanas 

ocurren en Asia y África. 

En el Perú, los primeros casos documentados de rabia humana y canina datan de 1803 en 

Lima y 1807 en Arequipa. Actualmente, el país registra la transmisión de la enfermedad en 

dos ciclos. El ciclo silvestre tiene como reservorios principales a los murciélagos 

hematófagos, que están ampliamente distribuidos en la región amazónica y en algunos valles 

interandinos. Por otro lado, el ciclo urbano presenta transmisión focalizada en los 

departamentos de Puno y Arequipa. 

Entre 1990 y 2020 se reportaron 400 casos de rabia humana, de los cuales el 43% (171/400) 

correspondieron a la rabia de transmisión urbana (RHU), mientras que el 57% (229/400) 

estuvieron relacionados con la rabia de transmisión silvestre (RHS). Durante la década de 

1990, el 93% (163/171) de los casos de RHU fueron notificados, observándose una 

disminución significativa en los últimos 20 años. En el caso de la RHS, la reducción fue menos 

marcada, pasando de un promedio anual de 11 casos en la década de 1990 a 7 casos anuales 

en las últimas dos décadas. 

Para enfrentar la rabia urbana, las estrategias están alineadas con el Plan Estratégico Global: 

ñCero Muertes por Rabia Humana al 2030ò, promovido por la Organizaci·n Mundial de la 

Salud (OMS), junto con la Organización de las Naciones Unidas para la Alimentación y la 

Agricultura (FAO) y la Organización Mundial de Sanidad Animal (OMSA). Este plan requiere: 

¶ Vacunación de las personas: mejorar el acceso a las vacunas contra la rabia 

humana; medidas profilácticas previas y post exposición. 

¶ Aplicar sus planes nacionales de eliminación de la rabia, haciendo hincapié en 

reforzar la vigilancia y la notificación de casos. 

¶ Vacunación de los perros: los programas de vacunación masiva de los perros, 

incluidos sus cachorros, es la estrategia más rentable para prevenir la enfermedad 

en el ser humano, porque se interviene en la fuente de infección. El sacrificio de los 

perros vagabundos no es una forma eficaz de combatir la rabia 

 



 

 

I. VIGILANCIA EPIDEMIOLÓGICA IAAS 

a. VIGILANCIA EPIDEMIOLÓGICA DE NEUMONÍAS ASOCIADAS A 

VENTILACIÓN MECÁNICA SEPTIEMBRE 2024         

Gráfico N° 1: Densidad de incidencia Neumonía Asociada a Ventilación 

mecánica Unidad de Cuidados Intensivos HNDM 2020-2024 

 

Se registró 06 casos de NAVM que representa una Tasa de Densidad de Incidencia de 

9.09 x 1000 d/vm, sobrepasando el Promedio histórico y Promedio nacional. Se 

vigilaron 58 pacientes con 660 días con ventilador. 

Gráfico N° 2: Densidad de incidencia Neumonía Asociada a Ventilación 

mecánica UCI Cardiovascular HNDM 2020-2024 

 

En el mes de Septiembre 2024 se reportó 01 caso, que representa una tasa de 

densidad de incidencia de 11.49 x 1000 días/vm. Se vigilaron durante el mes 15 

pacientes con 87 días de exposición. 

Gráfico N° 3: Densidad de incidencia Neumonía Asociada a Ventilación 

mecánica UCI Pediatría HNDM 2020-2024 

 

En la Unidad de Cuidados Intensivos de Pediatría, durante el mes de Septiembre del 

año 2024, no se han reportado casos de Neumonía Asociada a Ventilación Mecánica. 

Durante el mes se vigilaron 11 pacientes en Ventilación Mecánica con 92 días de 

exposición. 

Gráfico N° 4: Densidad de incidencia Neumonía Asociada a Ventilación 

mecánica UCI Neonatología HNDM 2020-2024 

 



 

 

En la Unidad de Cuidados Intensivos de Neonatología no se registraron casos de 

Neumonía Asociada a Ventilación Mecánica en los pacientes desde el año 2020 hasta 

la actualidad, durante el mes de Septiembre del 2024 se vigilaron 06 pacientes 

sometidos a 74 días de exposición.  

 

b. VIGILANCIA EPIDEMIOLÓGICA DE INFECCIONES DEL TRACTO 

URINARIO ASOCIADAS A CATÉTER URINARIO SEPTIEMBRE 2024 

Gráfico N° 5: Densidad de incidencia Infección de Tracto Urinario Asociado a 

Catéter Urinario Permanente Unidad de Cuidados Intensivos HNDM 2020-

2024 

 

Se reportaron 01 casos de Infección Urinaria asociada a CUP, que representa una tasa 

de densidad de incidencia de 1.64 x 1000 días/cat., valor que disminuye en relación con 

el mes anterior. Se vigilaron 65 pacientes y se registraron 611 días catéter. 

Gráfico N° 6: Densidad de incidencia Infección de Tracto Urinario Asociado a 

Catéter Urinario Permanente Servicio Medicina HNDM 2020-2024 

 

En el servicio de Medicina, en el mes de Septiembre se reportó 01 caso de ITU 

asociada a CUP que representa una tasa de densidad de incidencia de 1.06 x 1000 

días/catéter. Se vigilaron 89 pacientes con 939 días catéter. 

Gráfico N° 7: Densidad de incidencia Infección de Tracto Urinario Asociado a 

Catéter Urinario Permanente UCI Cardiovascular HNDM 2020-2024 

 

En el mes de Setiembre del 2024, en la Unidad de Cuidados Intensivos de 

Cardiovascular no se reportaron casos de Infección Urinaria Asociada a Catéter 

Urinario Permanente. En este mes se vigilaron 18 pacientes con 120 días de 

exposición al factor de riesgo (CUP). 

 



 

 

Gráfico N° 8: Densidad de incidencia Infección de Tracto Urinario Asociado a 

Catéter Urinario Permanente UCI Pediatría HNDM 2020-2024 

 

No se reportaron casos de Infección Urinaria Asociada a Catéter Urinario Permanente. 

Se vigilaron 08 pacientes con 90 días de exposición. 

Gráfico N° 9: Densidad de incidencia Infección de Tracto Urinario Asociado a 

Catéter Urinario Permanente Cirugía HNDM 2020-2024 

 

Durante el mes de Septiembre del año 2024 no se han registrado casos de ITU 

asociada a CUP.  Se vigilaron 62 pacientes con 519 días catéter. 

 

  

c. VIGILANCIA EPIDEMIOLÓGICA DE INFECCIONES ASOCIADAS A 

CATÉTER VENOSO CENTRAL SEPTIEMBRE 2024         

Gráfico N° 10: Densidad de incidencia Infección al Torrente Sanguíneo 

Asociado a Catéter Venoso Central de Unidad Cuidado Intensivos HNDM 

2020-2024 

  

No se reportaron casos de ITS, al igual que los meses anteriores. Se vigilaron 69 

pacientes y se registraron 618 días catéter. 

 Gráfico N° 11: Densidad de incidencia Infección al Torrente Sanguíneo 

Asociado a Catéter Venoso Central UCI Cardiovascular HNDM 2020-2024 



 

 

  

No se registraron casos en Septiembre, al igual que en los últimos meses. Se vigilaron 

22 pacientes con 194 días de exposición (CVC). 

Gráfico N° 11: Densidad de incidencia Infección al Torrente Sanguíneo 

Asociado a Catéter Venoso Central UCI Pediatría HNDM 2020-2024 

  

No se registraron casos. Se vigilaron 10 pacientes con 145 días de exposición. 

Gráfico N° 12: Densidad de incidencia Infección al Torrente Sanguíneo 

Asociado a Catéter Venoso Central UCI Neonatología HNDM 2020-2024 

  

Durante el mes de Septiembre 2024 se reportó 01 caso de ITS asociada a CVC, que 

representa una tasa de densidad de incidencia de 7.04 x 1000 días/cat. Sobrepasando 

el límite superior. Estuvieron sometidos a Vigilancia Epidemiológica 12 pacientes con 

142 días de exposición. 

d. VIGILANCIA EPIDEMIOLÓGICA DE INFECCIONES DE SITIO 

QUIRURGICO SEPTIEMBRE 2024         

 

Gráfico N° 13: Infección de Herida Operatoria en cesáreas Obstetricia HNDM 

2020-2024 

 

  


