Ministerio de Salud OBMCADEL
Direccion de Redes Integradas de Salud é’ %
Lima Centro

Hospital Nacional Dos de Mayo Ne® O b4 -2025/D/HNDM

VISTO:

El Expediente Administrativo Registro N° 13690-2025, que contiene el Informe N° 037-2025-
OEPE-032-EPP-HNDM, de fecha 26 de marzo de 2025, de la Directora Ejecutiva de la Oficina
Ejecutiva de Planeamiento Estratégico, con el que se solicita la aprobacion del Plan Operativé -
Institucional (POI) Anual 2024 Actualizado version 2, del Hospital Nacional “Dos de Mayo”;

'CONSIDERANDO:

Que, el numeral 13.3 del articulo 13° del Decreto Legislativo N° 1440, Decreto Legislativo
del Sistema Nacional de Presupuesto Piblico, establece que el Presupuesto del Sector Piblico tiene
como finalidad el logro de resultados a favor de la poblacion y del entorno, asi como mejorar la
equidad en observancia a la sostenibilidad y responsabilidad fiscal conforme a la normatividad
vigenItDe,Ay se articula con los instrumentos del Sistema Nacional de Planeamiento Estratégico -
SINAPLAN;

Que, el numeral 7.3 del articulo 7° del mencionado dispositivo legal, dispone que el Titular
de la Entidad es responsable de: “1. Efectuar la gestion presupuestaria en las fases de programacion
multianual, formulacion, aprobacion, ejecucion y evaluacion, y el control del gasto, de conformidad
con el presente Decreto Legislativo, las Leyes de Presupuesto del Sector Publico y las disposiciones
que emita la Direccion General de Presupuesto Publico, en el marco de los principios de legalidad y
presuncion de veracidad. 2. Conducir la gestion presupuestaria hacia el logro de las metas de
productos y resultados priorizados establecidos en las Leyes Anuales de Presupuesto del Sector
Publico, en coordinacion con el responsable de los Programas Presupuestales, segun sea el caso. 3.
Determinar las prioridades de gasto de la Entidad en el marco de sus objetivos estratégicos
institucionales que conforman su Plan Estratégico Institucional (PEl), y sujetandose a la normatividad
vigente” '

- Que, mediante Resolucion Ministerial N° 343-2019/MINSA, se aprueba la Directiva N° 262-
MINSA/2019/0GPPM “Directiva Administrativa para la Elaboracion, Aprobacion, Seguimiento,
Evaluacion y Modificacion del Plan Operativo Institucional del Pliego 011:MINSA”, la misma que tiene
por finalidad fortalecer el planeamiento operativo de los Organos y Unidades Ejecutoras del Pliego
011: MINSA a fin de contribuir con el logro de los objetivos institucionales y acciones estratégicas del
Plan Estratégico Institucional (PEIl) del MINSA:

Que, el subnumeral 7.5.3, del numeral 7.5, de la precitada Directiva, establece que la
modificacion del Plan Operativo Institucional en ejecucion, se realiza por: a) Cambios en la
programacion de metas fisicas de las Actividades Operativas e Inversiones, que estén relacionadas
al mejoramiento continuo de los procesos y/o su priorizacion; b) Incorporacion de nuevas Actividades
Operativas e Inversiones por cambios en el entorno, cumplimiento de nuevas disposiciones
normativas dictadas por el Ejecutivo o Legislativo, entre otros que contribuyan con la implementacion
y cumplimiento de la estrategia del PEI;

Que, mediante Resolucion de Presidencia del Consejo Directivo N° 055-
2024/CEPLAN/PCD, se aprueba la version actualizada de la “Guia para el Planeamiento
Institucional”, la misma que tiene como objetivo establecer la metodologia para el proceso de
elaboracion (formulacion o actualizacion) del Plan Estratégico Institucional (PEI) y el Plan Operativo
Institucional (POI), conforme al Ciclo de Planeamiento Estratégico;




Que, el numeral 2.3 del Capitulo 3, de la precitada Guia, dispone que el Plan Operativo
Institucional Anual en ejecucion se actualiza, ademas, cuando se presentan las siguientes
circunstancias: a) Cambios en la programacion de metas fisicas de las Actividades Operativas e
Inversiones, que estén relacionadas al mejoramiento continuo de los procesos y/o su priorizacion; b)
Incorporacion o inactivacion de Actividades Operativas e Inversiones por cambios en el entorno,
cumplimiento de nuevas disposiciones normativas dictadas por el Ejecutivo o el Legislativo, entre
otros que contribuyan con la implementacion y cumplimiento de la estrategia del PE!; asimismo, se
establece en el mencionado numeral, que Durante la Ejecucion del PO Anual se recomienda realizar
hasta cuatro (4) actualizaciones (una por trimestre), y/o dependiendo de la necesidad de la entidad
que permita asegurar el logro de los resultados;

Que, mediante Resolucion Ministerial N° 1171-2023-MINSA, se aprueba el Plan Operativo
Institucional (POI) Anual 2024, del Ministerio de Salud, consistente con el Presupuesto Institucional
de Apertura 2024; asimismo, a través de la Resolucion Secretarial N° D000214-2024-SG-MINSA, de

fecha 09 de agosto de 2024, se aprobo el Plan Operativo Institucional Anual 2024 Actualizado
Version 1, del Pliego 011: Ministerio de Salud;

Que, mediante Resolucion Secretarial N° D000092-2025-SG-MINSA, de fecha 20 de marzo
de 2025, se aprobo el Plan Operativo Institucional Anual 2024 Actualizado Version 2, del Pliego 011
Ministerio de Salud;

Que, mediante Resolucion Directoral N° 309-2023/D/HNDM, de fecha 29 de diciembre de
2023, se aprobo el Plan Operativo Institucional Anual 2024, del Hospital Nacional “Dos de Mayo”,
consistente con el Presupuesto Institucional de Apertura (PIA), del Hospital; asimismo, con
Resolucion Directoral N° 193-2024/D/HNDM, de fecha 15 de agosto de 2024, se aprob6 el Plan
Operativo Institucional Anual 2024 Actualizado Version 1, del Hospital Nacional Dos de Mayo;

Que, el literal @), del articulo 8° del Reglamento de Organizacion y Funciones del Hospital
Nacional Dos de Mayo, aprobado con Resolucion Ministerial N° 696-2008/MINSA, se establece que
la Oficina Ejecutiva de Planeamiento Estratégico es la encargada de efectuar el diagnostico
situacional e identificar los objetivos, metas y estrategias de largo, mediano y corto plazo y proponer
el Plan Estratégico y Operativo, procesos presupuestarios, costos, disefio organizacional y sistema
de inversion publica;

Que, con Informe N° 037-2025-OEPE-032-EPP-HNDM, de fecha 26 de marzo de 2025, la
Directora Ejecutiva de la Oficina Ejecutiva de Planeamiento Estratégico; concluye que, se ha
cumplido con el ingreso en el aplicativo CEPLAN la modificacion presupuestal (PIM) al 31-de
diciembre de 2024’y la incorporacion de nuevas metas presupuestales; asimismo, el POl Anual
actualizado version 2 del Hospital, se encuentra articulado a 07 Objetivos Estratégicos Institucionales
y 25 Acciones Estrategicas Institucionales (AEl) del Plan Estratégico Institucional 2019-2027 del
Ministerio de Salud: ademas, tiene un total de 191 metas presupuestales y 382 actividades
operativas programadas en las 03 categorias presupuestales correspondiente a Programas
Presupuestales un total de 131 metas presupuestales, Acciones Centrales 10 metas presupuestales
y Asignaciones Presupuestales que No Resultan en Producto un total de 46 metas presupuestales;
motivo por el cual, solicita la aprobacion del Plan Operativo Institucional (POIl) Anual 2024
Actualizado Version 2, del Hospital Nacional “Dos de Mayo”, el mismo que se encuentra acorde con
el marco legal vigente; e

Que, estando lo propuesto acorde con las normas antes descritas, resulta procedente
aprobar el Plan Operativo Institucional (POI) Anual 2024 Actualizado Version 2, del Hospital Nacional
“Dos de Mayo", mediante el presente acto resolutivo;
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Con la visacién del Director Ejecutivo de la Oficina Ejecutiva de Administracién, de la
Directora Ejecutiva de la Oficina Ejecutiva de Planeamiento Estratégico; y, del Jefe de la Oficina de
Asesoria Juridica del Hospital Nacional “Dos de Mayo”;

De conformidad con lo establecido por la Resolucion Ministerial N° 696-2008/MINSA, que
aprueba el Reglamento de Organizacion y Funciones del Hospital Nacional Dos de Mayo vy la
Resolucion Ministerial N° 886-2023/MINSA, que designa temporaimente en el puesto de Director de
Hospital Il (CAP-P N° 001), de la Direccién General del Hospital Nacional “Dos de Mayo”;

SE RESUELVE:

Articulo 1°.- Aprobar el Plan Operativo Institucional (POl) Anual 2024 Actualizado Version 2,
del Hospital Nacional “Dos de Mayo”, el mismo que contiene un total de noventa y seis (96) paginas y
forma parte integrante de la presente Resolucion Directoral.

Articulo 2°.- Disponer que, la Oficina Ejecutiva de Planeamiento Estratégico del Hospital
Nacional Dos de Mayo, realice el seguimiento y evaluacién del Plan Operativo Institucional (POl)
Anual 2024 Actualizado Version 2.

Articulo 3°.- Remitase un ejemplar de la presente Resolucion Directoral en version impresa
y magnética del Plan Operativo Institucional (POI) Anual 2024 Actualizado Version 2, del Hospital
Nacional “Dos de Mayo”, a la Oficina General de Planeamiento, Presupuesto y Modernizacion del
Ministerio de Salud. o

Articulo 4°.- Disponer que, la Oficina de Estadistica e Informatica publique la presente
Resolucion Directoral en el portal del Hospital http://www.hdosdemayo.gob.pe.

Registrese, Comuniquese y Publiquese,

VRGPMEVT/jact.
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« Oficina Ejecutiva de Administracién.

+ Oficina Ejeculiva de Planeamiento Estratégico,

« Oficina de Asesorfa Juridica.

« Dficina de Estadistica & Informética (pub. Pag. Web).
“ Archivo.
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I. RESUMEN EJECUTIVO DEL DIAGNOSTICO SITUACIONAL HOSPITALARIO

El Hospital Nacional “Dos de Mayo”, es un establecimiento de salud, de tercer nivel de
atencion, categoria 1ll-1, érgano desconcentrado del Ministerio de Salud. Ubicado en los
Barrios Altos del Cercado de Lima, a la altura de la cuadra 13 de la Avenida Miguel Grau.
Pertenece a la jurisdiccién de la Direccion de Redes Integradas de Salud (DIRIS) - Lima
Centro.

Se decidié su construccion luego de que se produjera una epidemia de Fiebre Amarilla en
Lima, con una elevada mortalidad, evidenciando la necesidad de contar con un hospital
moderno, en lugar de los antiguos nosocomios coloniales. La construcciéon durd 7 afios, a
partir de 1868, siendo inaugurado el 28 de febrero de 1875. Reemplazé al “Hospital Real de
San Andrés”. Fue administrado por la Sociedad de Beneficencia de Lima hasta que pasé a la
administracion del Ministerio de Salud y Asistencia Social, a finales de los afios sesenta del
pasado siglo. Sy estructura original; fue alterada a inicios de los afios setenta del siglo pasado,
guedando indemnes la fachada, columnata, rotonda, capilla y algunas salas de
hospitalizacidén. En la zona demolida se construyeron los edificios para los servicios de cirugia,
maternidad, neonatologia, centro quirtirgico, laboratorio clinico y radiologia. El afio 1972 fue
declarado Monumento Histérico de la Nacién (Resolucion Suprema N° 2900-72-ED). En la
rotonda se construyé una cripta, que guarda los restos del Héroe Civil y Martir de la Medicina
Peruana: Daniel Alcides Carrién Garcia.

Grafico N° 01 — Plano de ubicacion de!
Hospital Nacional “Dos de Mayo”

Por su larga trayectoria y la reputacion cientifica y académica de grandes médicos que
laboraron en el Hospital, es conocido a nivel nacional e internacional. Se le considera “Cuna
de la Medicina Peruana”.

Es Centro Nacional de Referencia para casos de Hemofilia, asi como para intervenciones
quirdrgicas cardiacas (CENACOR y RENACOR).

La Direccion de Redes Integradas de Salud (DIRIS) Lima Centro lo ha designado centro de
referencia para 21 establecimientos de menor nivel, para la UPSS Emergencia, referencia en
apoyo al diagnostico en Rayos X para 6 establecimientos; para apoyo al diagnostico en
ecografia de 7 establecimientos de salud y referencia para la atencion de partos de 2 Centros
de Salud Materno Infantiles y 4 centros de salud.

Oficina Ejécutiva de Planeamie’r;’to Estratégico 2
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En el afio 2023, el Ministerio de Salud acredité al Hospital como establecimiento donador-
trasplantador de: células progenitoras hematopoyéticas autdlogo, corazon y rifién, por un
periodo de tres (3) afios.

Durante el afio 2024 se han realizado cuatro (04) trasplantes autélogos de médula ésea a
pacientes con diagnostico de mieloma muiltiple.

En el afio 2024, el Ministerio de Salud aprobado el proyecto de inversion para la construccion
de un nuevo local, dentro del terreno del Hospital; que se vera cristalizado en unos afios.

Se ha adquirido un sistema de cirugia robética “Da Vinci”, que lo ubica como un hospital lider
en tecnologia para procedimientos quirdrgicos.

Consulta Externa

Durante el afio 2024, los Departamentos médicos han contado, en promedio, con 71
consulitorios fisicos y 131 funcionales (Tabla N° 01). El departamento de especialidades
medicas cuenta con la mayor cantidad de consultorios fisicos y funcionales, seguido del
departamento de Cirugia; lo que se explica por estar conformados por muchos servicios
de diferentes especialidades.

Tabla N° 01
Consultorios fisicos y funcionales, segiin Departamento médico
- HNDM 2024
Consultorios
Departamento A 5
IS Fisicos Funcionales
_Medicina Interna 2 4
_Especialidades Médicas 40 72
Cirugia B 17 33
Cirugia de Térax y Cardiovascular 2 4
Anestesiologia - 1 2
Pediatria 3 6
Ginecoobstetricia 6 10
Total 71 131
Fuente: OEI ' o

En la Tabla N° 02, mostramos las consultas médicas realizadas durante el afio 2024, en
los Consultorios externos de nuestra institucion. En total fueron 232,608 consultas.

El Departamento que realiz6 mayor cantidad de consultas fue el de Especialidades
Médicas con 125672 consultas (54.03%), le siguen Cirugia con 53763 consultas (23.11%),
Gineco-Obstetricia con 20480 consultas (8.80%), Medicina Interna con 12309 consultas
(5.30%), Pediatria con 9568 consultas (4.11%), Anestesiologia con 5497 consultas
(2.36%) y Cirugia de Térax y Cardiovascular que realizé 5319 consultas (2.29%).

Los cinco servicios con mayor cantidad de consultas realizadas fueron: Reumatologia
(16353 consultas), Urologia (15288 consultas), Neurologia (13684 consultas),
Endocrinologia (12985 consultas) y Gastroenterologia (12339 consultas). Los que tuvieron
menor cantidad de consultas fueron: Neonatologia (469 consultas), Cirugia Plastica (617
consultas), Cirugia 4 (1167 consultas), Geriatria (1837 consultas) y Cirugia 3 (1929
consultas).
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Si comparamos la composicién porcentual, de las consultas externas, entre el afio 2023 y
el afo 2024 (Tabla N° 03), observaremos que, el Departamento de Medicina Interna ha
incrementado su porcentaje de consultas, pasando de 3.60% el afio 2023 a 5.29% el afio
2024; en tanto que, el Departamento de Gineco-Obstetricia disminuyé de 10.52% en el
ano 2023 a 8.80% el afio 2024. El Departamento de Cirugia tuvo un leve incremento de
21.75% en el afio 2023, a 23.11% en el afio 2024; el resto ha conservado un porcentaje
casi similar en los dos afios comparados.

La consulta externa cuenta con consultorios atendidos por otros profesionales de Ia salud,
odontologos, obstetras, enfermeras (inmunizaciones y CRED), nutricionistas, psicologos.

Tabla N° 02
Consultas médicas realizadas, por mes, segtn departamentos y servicios,
HNDM 2024

Dpto/Servicio Ene | Feb | Mar | Abr | May | Jun | Jul | Ago | Set | Oct | Nov | Dic |TOTAL
Departamento de Medicina Interna 992 970 1057 | 1080 | 1119 | 812 1141 | 1060 | 1081 | 1168 | 935 894 | 12309
Servicio Medicina 1
Servicio Medicina 2
Servicio Medicina 3 992 | 970 | 1057 | 1080 | 1119 | 812 | 1141 | 1060 | 108 | 1168 | 935 | 894 | 12309
Servico Medicna 4
Saonvicio Medicina 5
Departamento de Especialidades Médicas 9540 | 9852 | 9978 | 11479 | 11214 | 10162 | 10868 | 10202 | 11040 | 11230 | 10966 | 9041 | 125672
Semvitio da Neumalogla 770 M 37 808 857 817 775 74 819 970 1009 | 794 9810
Servicio do Cardologa 628 3 633 696 m 857 769 628 914 985 1169 | 650 9431
Servicio Medicina de Rehabiiscan 550 | 424 | 517 | 549 | 469 | 439 | 52 521 | 607 | 797 | 705 | 635 | 6734
Servicio de Neurologie 1292 | 1203 | 1279 | 1175 | 1278 | 907 1314 | 1182 | 1164 | 1051 | 1143 | 696 | 13684
Sanvicio de Endocrinologia 1185 | 1091 | 1019 | 1023 | 1100 | 852 908 134 | 1156 | 1225 | 1181 | 1111 | 12985
Serviclo de Reumabloga & Inmunologia 942 1373 | 1417 | 1563 | 1619 | 1380 | 1623 | 1304 | 1396 | 1296 | 1265 | 1175 | 16353
Serviciode Dermablogia 528 765 545 905 697 780 704 4 789 525 667 544 8194
Servicio de Gastroenterologia 493 127 985 1503 | 1145 | 1162 | 1272 | 940 172 | 1199 | 90t 840 | 12339
Sewvicio de Nefologia M5 | 384 | 347 | 432 | 359 | 386 | 329 | 334 | 367 | 377 | 449 | 302 | 4481
Servicio de Enfermedades Infecciosas 534 393 432 52t 537 516 508 527 562 361 473 453 6017
Servicio de Geriatria 142 125 182 218 223 149 134 133 156 134 140 101 1837
Servicio de Oncologia Médica 447 432 42 523 531 416 518 468 565 570 §35 390 5837
Servicio de Psiquiatria {Salud Mental} 495 434 267 362 403 440 455 418 307 481 304 334 4700
Servicio de Hematologia Clinica 1219 | 1058 | 1175 | 1201 | 1225 | 1061 | 1038 | 1126 | 1066 | 1059 | 1025 | 1016 | 13270
Departamente de Cirugia 4387 | 4173 | 4384 | 4927 | 4811 | 4304 | 4524 | 4323 | 4885 | 4606 | 4577 | 3862 | 53763
Servicio de Cirugia 1 244 222 26 27 263 232 214 2% 248 229 223 209 2842
Servicio de Cirugia 2 324 298 288 347 305 280 297 283 303 282 254 233 3494
Servicio de Cirugia 3 159 165 183 168 190 122 17 143 165 180 146 137 1929
Servicio de Cirugia 4 71 65 72 102 109 136 109 113 115 74 103 9% 1167
Servicio de Cirugla Plastca 56 67 38 34 60 52 51 66 52 62 45 34 617
Servicio de Traumatologia 571 517 | 594 | 648 | 625 | 604 | 598 | 581 763 | 564 | 604 | 479 | 7148
Servicio de Oftaimologia 354 468 583 614 578 584 638 525 622 713 752 602 7039
Servicio de Urologia 1246 | 1175 | 1224 | 1309 | 1345 | 1212 | 1334 | 1201 | 1434 | 1378 | 1288 | 1142 | 15288
Servicio de Neurocingia 220 192 163 35 283 189 232 240 246 260 228 187 2755
Servicio de Otorrinolaringologia I7al 592 622 676 660 491 499 562 522 466 534 362 6707
Servicio de Cabezay Cuello 227 245 223 245 225 239 219 235 221 231 215 207 | 2732
Servicio de Cinugia Peditrica 194 | 167 | 148 | 182 | 168 | 163 | 162 | 149 | 194 | 161 185 | 172 | 2045
Departamento de Cirugia de Térax y Cardiovascular
Servicio Cirugia de Torax y Cardiovascular 599 529 436 517 569 652 218 222 136 537 515 389 5319
Departamento de Anestesiologia y Centro Quirirgico
Servicio de Anestesiologia 3 436 409 490 380 546 572 44 467 528 463 383 5407
Depto de Pediatria 877 Lt 84t 950 796 705 739 642 848 823 733 695 | 9568
Servicio de Pediatria 832 874 814 916 742 675 702 600 816 87 680 661 9099
Servicio de Neonatologia 45 a4 27 34 54 30 37 42 3 36 53 34 489
Departamento de Gineco-Obstetricia 1766 | 1728 | 1660 | 1856 | 1435 | 1831 | 1832 | 1630 | 1767 | 1742 | 1834 | 1390 [ 20480
Servicio de Ginecologia 463 | 412 | 449 | 529 | 400 | 638 | 690 | 505 | 624 | 630 | 600 | 386 | 6326
Servicio de Oncologia Ginecolégica 351 457 433 478 395 429 376 401 401 354 424 344 | 4843
Sewvicio de Reproduccién Humana 29 | 262 | 263 | 287 | 158 | 281 238 | 242 | 18 | 49 | 25 | 206 | 2%
Servicio de Obsteticia 656 | 577 | 515 | 562 | 482 | 483 | 528 | 491 524 | 508 | 595 | 454 | 6376
Total de Atenciones Médicas 18640 | 18606 | 18765 | 21299 | 20324 | 19012 | 19894 | 18532 | 20225 | 20634 | 20023 | 16654 | 232608

Fuente: OEi - Equipo de Trabajo de Estadistica

Oficina Ejecutiva de Planeamiento Estratégico ' N 4
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Tabla N° 03

Composicién porcentual de las consultas médicas, segun Departamento médico.
HNDM, ahos 2023 y 2024

% %
Departamento Médico
afo 2023 afio 2024
Cepartamento de Medicina Intema 3.60% 5.29%
Departamento de Especialidadss Médicas 54 879% 54.03%
Cepartamants de Cirugia 21 75% 23.11%
Ceparaments de Cirugia de Térax v Cardionvas: 2.45% 2.30%
Departamento de Anestesiolagia y Centro Quin 2 G8% 2.38%
Cepartamenta de Pediatria 4.33% 4 11%
Cepartamento de Gineno-Chstetricia 16.52% 8 80%
Total 100.00%, $00.00%

Fuente: Ol — Elaboracién propia

Respecto a las patologias mas frecuentes en Consulta Externa, tenemos la proporcionada
por el Anélisis de la Situacién de Salud Hospitalaria (ASISHO) del afio 2023.

Tabla N° 04
Diagnosticos mas frecuentes en Consulta Externa, seglin atenciones.
HNDM 2023
o Diagnéstico N atenciones
Orden
1 Diabetes meflitus no insulinodependiente 8908
2 Hipertensidn arterial esencial 7973
3 Hiperplasia de la prastata 6492
4 SIDA 65200
5 Anemia por deficiencia nutricional 5997
3 Dorsalgia 5876
7 Gestante factor de riesgo Ill trimestre 5329
8 Obesidad 4804
9 Gonartrosis 4792
10 Trastornos del metabolismo de las lipoproteinas y otras lipidemias 457G
11 Insuficiencia renal cronica 4295
12 Asma 2477
13 Infeccion de vias urinarias 3354
14 Dispepsia 2990
15 Trastornos de ansiedad 2936
18 Colelitiasis 2890
17 Epilepsia 2834
18 Otros trastornos intestinales funcionales 2761
19 Alencién materna por anormalfidades conocidas o presuntas de los érganos pelvianos 2705
20 Enfermedades de la pulpa y tejidos peri apicales” 2591
Total, de atenciones en consulta externa 358574

Fuente: ASISHO 2023 HNDM

La Tabla N° 04 muestra los 20 diagndsticos mas frecuentes, el afio 2023, de acuerdo a las
atenciones brindadas en consulta externa, cabe sefalar que, se han considerado no solo
las consultas médicas, sino todo tipo de atencion brindada en los consultorios (consultas
medicas y de otros profesionales de la salud, atenciones de servicio social,

)

LAS

210
:,;‘;\ona/gé‘w
\Arn ,“v"'“:"A %'7=

7SO,

5



PLAN OPERATIVO INSTITUCIONAL (POI) ANUAL 2024 ACTUALIZADO Version 2
HOSPITAL NACIONAL “DOS DE MAYO”

procedimientos, etc). Estos fueron: Diabetes meliitus insulinodependiente (8908
atenciones), hipertension arterial esencial (7973 atenciones), hiperplasia prostatica (6492
atenciones), SIDA (6200 atenciones), anemia por deficiencia nutricional (5997 atenciones),
dorsalgia (5876 atenciones), gestante factor de riesgo Il trimestre (5329 atenciones),
obesidad (4804 atenciones), gonartrosis (4792 atenciones), trastornos del metabolismo de
las lipoproteinas y otras lipidemias (4579 atenciones), insuficiencia renal crénica (4295
atenciones), asma (3477 atenciones), infeccién de vias urinarias (3354 atenciones),
dispepsia (2990 atenciones), trastornos de ansiedad (2936 atenciones), colelitiasis (2890
atenciones), epilepsia (2761 atenciones), otros trastornos intestinales funcionales (2761
atenciones), atencién materna por anormalidades conocidas o presuntas de los 6rganos
pelvianos de la madre (2705 atenciones) y enfermedades de la pulpa y tejidos peri apicales
(2591 atenciones).

Tabla N° 05

Diagnésticos mas frecuentes en pacientes varones, en la consulta externa,
por numero de atenciones. HNDM, 2023

i Diagnésticos mas frecuentes N° atenciones
Orden
1 Hiperplasia e la préstata G451
2 SIDA 4549
3 Drabetes mellitus no insulincdependients 3243
4 Hipertension arterial esencial 2997
5 insuficiencia Renal Crénica 1989
] Oaorsalgia 1695
7 Anemia por deficiencia nutricionat 1542
8 Epilepsia 1419
9 Asma 14140
10 Trastornos del metabolismo de las lipoproteinas v otras lipidemias 1327
11 Erfermedades de la pulpa v tejidos periapicales 1180
12 Trastornos generalizados del desarrclio 1135
13 Ohesidad 1120
14 Gonartrosis 1116
15 Historia perscnal de tratamients médico 1037
16 MNeoplasia maligna de la préstata 1035
17 Rinitis alérgica y vascomatora 1004
18 Enfermedad isquémica crinica del corazon 993
19 DHros trastornos intestinales funcionales g52
20 Hernia inguinal 948
Total de atenciones en consulta externa a pacientes varones $25201

Fuente: ASISHO 2023 HNDM

En la Tabla N° 05 mostramos los diagnésticos mas frecuentes en los varones, por numero
de atenciones, en la consulta externa, el afio 2023. Los que fueron: hiperplasia de prostata
(6491 atenciones), SIDA (4549 atenciones), diabetes mellitus no insulinodependiente
(3239 atenciones), hipertension arterial esencial (2997 atenciones), insuficiencia renal
cronica (1999 atenciones), dorsalgia (1695 atenciones), anemia por deficiencia nutricional
(1542 atenciones), epilepsia (1419 atenciones), asma (1410 atenciones), trastornos del
metabolismo de las lipoproteinas y otras lipidemias (1327 atenciones), enfermedades de
la pulpa y tejidos periapicales (1180 atenciones), trastornos generalizados del desarrollo
(1135 atenciones), obesidad (1120 atenciones), gonartrosis (1116 atenciones), historia
personal de tratamiento médico (1037 atenciones), neoplasia maligna de la préstata (1035
atenciones), rinitis alérgica y vasomotora (1004 atenciones), enfermedad isquémica
crénica del corazén (993 atenciones), otros trastornos intestinales funcionales (952
atenciones), y hernia inguinal (948 atenciones).
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Tabla N° 06

Diagnésticos mas frecuentes en pacientes mujeres, en la consulta externa,
segln nimero de atenciones. HNDM, 2023

N Orden DIAGNOSTICO N.o
Atenciones
k| Diabetes mellitus no insulinadependients 5815
2 Gestants factor de riesgo Il trimestre 5328
3 Hipartensitn arerial ssencial 4974
4 Angmia por deficiencia nutrisional 4485
5 Corsalgia 4181
3 Chesidad 3684
7 Gaonarrosis 3B7H
8 Trastornos del metabolismo de las lipoproteinas v otras lipidemias 3252
9 Atencian materna por anormalidades conocidas o presuntas de los drgand 2735
10 Infeccidn de vias urinarias 2581
11 Supervision de embarazo de alto riesga 2554
12 Insuficiencia renal crénica 2285
13 Cros rastormnos menopausicos y perimenopausinoes 2220
14 Artritis reumatoide seropdsitiwa 2173
18 Dispepsia 21448
16 Trastornos de ansiedad 2138
17 Colslitiasis 2081
18 Asma 2067
18 Hipotiroidisme por deficisncia de yoﬁo 2009
20 Lesionas del hombro 1478
Total de atenciones. en consulta externa, a pacientes mujeres 233373

Fuente: ASISHO 2023 HNDM

Los veinte diagnésticos mas frecuentes, segun el nimero de atenciones, en las pacientes
mujeres, durante el afio 2023, en la Consulta externa (Tabla N° 06) fueron: diabetes
mellitus no insulinodependiente (5615 atenciones), gestante factor de riesgo Il trimestre
(5328 atenciones), hipertension arterial esencial (4976 atenciones), anemia por deficiencia
nutricional (4455 atenciones), dorsalgia (4181 atenciones), obesidad (3684 atenciones),
gonartrosis (3676 atenciones), trastornos del metabolismo de las lipoproteinas u otras
lipidemias (3252 atenciones), atencion materna por anormalidades conocidas o presuntas
de los 6rganos pelvianos de la madre (2705 atenciones), infeccion de vias urinarias (2581
atenciones), supervision del embarazo de alto riesgo (2554 atenciones), insuficiencia renal
cronica (2296 atenciones), otros trastornos menopatsicos y perimenopadsicos (2220
atenciones), artritis reumatoide seropositiva (2173 atenciones), dispepsia (2146
atenciones), trastornos de ansiedad (2138 atenciones), colelitiasis (2091 atenciones),
asma (2067 atenciones), hipotiroidismo por deficiencia de yodo (2009 atenciones), y
lesiones del hombro (1978 atenciones).

Al analizar las atenciones brindadas en consulta externa, segun sexo y edad, durante el
afio 2023 (Tabla N° 07), encontramos que, el 65.1% de las atenciones fueron para
mujeres; mientras que, el 34.9% fue para varones. Respecto a las atenciones brindadas
por grupo etario, tenemos que, el 0.3% fue a recién nacidos; 1.5% a menores de 1 afio:
las atenciones a nifios de 1 a 4 arfios representaron el 3.1%. A los nifios de 5 a 9 afios se
les brindo el 3.7% de las atenciones; las atenciones a los adolescentes de 10 a 19 afios
representaron el 5.6% del total. El mayor porcentaje de atenciones se brindo al grupo de
adultos (20 a 64 afios), con un 59.9%; en tanto que, el grupo adulto mayor (65 a mas afios)
recibio el 26.0% de las atenciones.
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Tabla N° 07
Distribucion de las atenciones en consulta externa, por sexo y grupo etario.
HNDM 2023
- Sexo }
Grupo etario Total %
Fem Masc |
0 a 29 dias | 401 533 | 934 0.3
Menor de 1 afio 2249 2957 52086 1.5
1 a4 afios ) 4626 6385 11011 31|
5aQafios 5519 7888 13407 37
10 a 19 afios 12071 8117 20188 58
20 a 84 afios 153146 51471 214817 | 59.9
B85 afios a + 55361 | 37850 93211 26
Total 233373 125201 358574 100 |
% 651 34.9 100 | = |

Fuente: ASISHO 2023 HNDM

En cuanto a la procedencia de la demanda en la consulta externa, la presentamos en la
Tabla N° 08.

Tabla N° 08
Demanda de atencién en consulta externa, segun distritos y frecuencia.
Hospital Nacional “Dos de Mayo”, afio 2023

i Distrito N %
1 Lima 82047 25%
2 San Juan d& Lurigancho 74847 219
3 La Victoria G70G7 199%
4 San Luis 15718 404
5 Surquillc 13329 49%
B San Borja 8088 2%
7 El sgustino B7G6 2%
8 At 5557 2%
9 San Martin de FPorres 3130 1%
10 Santa Anita 26370 1%
Total Distritos 81% atenciones 287632 81%
Total Lima Wetropolitana 322723 90%
Total resto del Dpto. Lima 8597 2%,
Total otras provincias 27254 8%
TOTAL 358574 100%

Fuente: ASISHO 2023 HNDM

La demanda de atenciones en consulta externa, durante el afio 2023, en un 81% procedid
de 10 distritos de Lima Metropolitana, que fueron: Lima, San Juan de Lurigancho, La
Victoria, San Luis, Surquillo, San Borja, El Agustino, Ate, San Martin de Porres y Santa
Anita. Tres de ellos, corresponden a la jurisdiccion de la DIRIS Lima Este y representan
un 5% de la demanda. Asimismo, el 90% de la demanda de atenciones corresponde a
distritos de Lima Metropolitana, 2% a otros distritos del Departamento de Lima y 8% de
otros lugares del pais.
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Tabla N° 09
Demanda de atenciones en consulta externa, Etapa de Vida Neonato (0 a 28
dias) - HNDM 2023

N® orden Diagndstico N® atenciones %
1 lotericia neonatal 92 131
2 Ofras malformaciones congénitas de la lengua. de la boca |, de (a faringe 57 8.3
3 Deformidades congénitas de la cadera 33 38
4 Malformaciones congénitas de los tabiques cardiacos 30 33
8 Trastxrmos por duracion conta de gestacién y bajo pesc al nacer 29 3z
6 Scples v otrus sonidos cardiacos 22 24
7 Ctras alteraciones metabdlicas y electrolticas neonatales transitorias 1% 2.1
8 Desnutricién 18 Z
g Redardo del crecimiento y desnutricidn fetal 18 17
10 Rinitis alérgica y vasomotora 14 15
11 Trastornos del tona mussular en el recién nacide 1 1.1
12 Testiculs no descendida 10 1.1
13 Traumatismo del nacimiento en sl cusro cabseliudo 10 1.1
14 Enfermeadad hemolitica del fato y recién nacida 10 1.1
15 Ctras anemias 9 1
16 falformaciones congénitas de las grandes artedas 8 i)
17 Pérdida de oido conductiva y neurasensorial 8 0.9
18 Feto v recién nacido afectadsos par cesérea 8 1.9
139 Trastornas por embaraze protongade v scbrepeso al nacer 7 38

20 Darmathis del area del parial 7 08
Total de atenciones RN 909 il

Fuente: ASISHO 2023 HNDM

Las atenciones brindadas en consulta externa a los recién nacidos, durante el afio 2023,
se presentan en la Tabla N° 09. Asi, observamos que, de las 909 atenciones brindadas,
los diagnosticos mas frecuentes fueron: en primer lugar la ictericia neonatal, seguida, en
orden de frecuencia de, otras malformaciones congénitas de la lengua, de la boca y la
faringe; deformidad congénita de la cadera; malformaciones congeénitas de los tabiques
cardiacos; trastornos por duracion corta de la gestacién y bajo peso al nacer; soplos y
otros sonidos cardiacos; otras alteraciones metabdlicas y electroliticas neonatales
transitorias; la desnutricion; el retardo del crecimiento y desnutricion fetal: rinitis alérgica 'y
vasomotora; trastornos del tono muscular en el recién nacido; testiculo no descendido;
traumatismo del nacimiento en el cuero cabelludo; la enfermedad hemolitica del feto y
recién nacido; otras anemias; malformaciones congénitas de las grandes arterias; perdida
de oido conductiva y neurosensorial; feto y recién nacido afectados por cesarea:; trastornos
por embarazo prolongado y sobrepeso al nacer; y la dermatitis en el area del pafal.

El grupo etario de 29 dias a 11 meses, recibio 5231 atenciones (Tabla N° 10); siendo las
causas o diagnosticos mas frecuentes: infeccion de vias respiratorias superiores;
deformidades congénitas de la cadera; anemia por deficiencia nutricional; otras
malformaciones congénitas de la lengua, la boca y la laringe; trastornos por duracion corta
de gestacion y bajo peso al nacer; trastornos del tono muscular en el recién nacido:
hemangioma de cualquier sitio; otras anemias; malformaciones congénitas de los tabique
cardiacos; bronquiolitis aguda; rinitis alérgica y vasomotora; otras enfermedades
pulmonares obstructivas cronicas; ictericia neonatal; sindrome de Down; hernia umbilical;
otros trastornos intestinales funcionales: desnutricién; pérdida de oido conductiva y
neurosensorial; otras malformaciones congénitas de los huesos del craneo y la cara;
fimosis.
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Tabla N° 10
Demanda de atenciones en consulta externa, Etapa de Vida Nifio (de 29 dias a 11
meses) - HNDM 2023

N° orden Diagnobstico N° atenciones %
1 Infeceion vias respiratorias superiores 227 4.7
2 Deformidades congénitas de ta cadsra 195 37
3 Ansmia por deficiencia nutricional 182 3.7
4 Oftras malformaciones congénitas de la lengua. de la boea v de la faringe 165 3.2
5 Trastomos por duracidn corta de gestacidn v bajo peso al nacer 108 Z
& Trasternas del tono muscular en 2 recién nacido a7 19
7 Hemangionie de sualquisr sitio 78 15
8 Otras ansmias 74 14
g Malformacicnes congénitas de los tabiques cardiacos 73 1.4
10 Bronquiciitis aguda 72 14
11 Rinitis alérgica y vasomotora a1 1.2
12 Otras enfarmedades pulmanares obstructivas cronicas 5% 1.1
13 letericia neonatal 28 1.1
14 Sindrome de Down 55 1.1
15 Hemia umbilical 53 1
16 Dlras trastormos intestinales funcionales 49 0.9
17 Desnutricidn 3G o7
18 Pérdida de oids conductiva y neurosensarial 39 n7
19 Ctras mafformaciones cangénitas de los hussos del craneo ¥ la cars 37 a7
20 Fimasis 38 4.7

Total de atenciones a nifios de 29 dias a 11 meses 5231 S |

Fuente: ASISHO 2023 HNDM

El grupo etario Nifios (de 1 a 4 afios). durante el afio 2023, tuvo una demanda de 11011
atenciones en la consulta externa (Tabla N° 11). Las causas o diagnosticos mas frecuentes
fueron: trastornos generalizados del desarrollo, trastornos especificos del desarrollo del
habla y del lenguaje, caries, enfermedades de la pulpa y tejidos periapicales, asma,
infeccion de vias respiratorias superiores, otras enfermedades pulmonares obstructivas
crénicas, anemia por deficiencia nutricional, rinitis alérgica y vasomotora, testiculo no
descendido, trastornos de la conducta, trastornos hipercinéticos, otras malformaciones
congénitas de la lengua, bocay la laringe, fimosis, otros trastornos intestinales funcionales,
gingivitis, otras deformidades adquiridas de los miembros, hernia inguinal, otras anemias,
y enfermedades cronicas de las amigdalas y de las adenoides.

El grupo etario Nifios de 5 a 11 afios, demandé 16738 atenciones en la consulta externa
(Tabla N° 12), siendo las causas o diagndsticos mas frecuentes: asma: obesidad;
trastornos generalizados del desarrollo; trastornos especificos del desarrollo del habla y
del lenguaje; enfermedades de la pulpa y tejidos periapicales; caries; trastornos
hipercinéticos; rinitis alérgica y vasomotora; otros trastornos intestinales funcionales;
trastornos de la conducta; trastornos de la pubertad, no clasificados en otra parte; infeccion
de vias respiratorias superiores; gingivitis; trastornos de acomodacion y refraccion; fimosis;
otras implicaciones sistémicas de tejidos conectivos; riesgo de abuso fisico y/o emocional
y/o sexual; retraso mental leve; otros trastornos endocrinos; y apendicitis aguday las no
especificadas.
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Tabla N° 11

Demanda de atenciones en consulta externa,
Etapa de Vida Nifio (de 1 a 4 afios) - HNDM 2023

N©

Diagnéstico N*® atencicnes Yo
orden
1 Trastornos generalizados del desarrofla 562 521
2 Trastor.no; especificos del desarralia del habla ¥ 506 48
del lenguaje
3 Caries 414 3.8
4 Enfermedades de la pulpa v tejidos periapicales 391 36
5 Asma 340 3.1
5} infeccion vias respiratorias superiores 299 2.7
7 Otras ‘enfermedades pulmonares obstructivas 260 24
cronicas
8 Anemia por deficiencia nutricional 255 2.3
9 Ripitis alérgica y vasomotora 227 2.1
10 Testiculo no descendido 192 1.7
11 Trastornos de la conducta 190 1.7
12 Trastornos hipercinéticos 168 1.5
13 Ctras malformacmne; congeénitas de ia lengua 1682 15
de la boca v de la faringe
14 Fimosis 154 1.4
15 Otros trastarnos intestinales funcionales 135 12
16 Gingivitis 127 1.2
17 Otras deformidades adquiridas de las miembros a7 0.9
18 Hernia inguinal 97 0.9
19 Otras anemias 93 0.8
20 Enfermedades crénicas de las amigdalas v de 88 0.5
los adencides
Total de atenciones, nifios de 1 a 4 afios 11011 =

Fuente: ASISHO 2023 HNDM

Tabla N° 12

Demanda de atenciones en consuita externa,
Etapa de Vida Nifio (de 5 a 11 aiios) - HNDM 2023

Dr’:’en Diagndstico N° atenciones Y
1 Asma 1030 8.2
2 Obesidad 734 44
3 Trastornos generalizados del desarrolio 647 3.9
4 Trastornos especificos del desarrolio del habla y del lenguaje 620 3.7
5 Enfermedades de la pulpa ¥ tefidos periapicales 617 37
6 Caries 591 3.5
7 Trastornos hipercingticos 584 S
8 Rinitis alérgica ¥ vasomotora 517 3.1
9 Otros frastornos intestinales funcionales 276 1.6
10 Trastornos de la conducta 275 1.6
11 Trastornos de la pubertad. no clasificados en otra parte 249 1.5
12 Infeccidn vias respiratorias superiores 242 1.4
13 Gingivitis 220 1.3
14 Trastornos de acomodacion y refraccion 212 1.3
15 Fimosis 191 1.1
16 Otras implicaciones sistémicas de tejidos conectivos 147 09
17 Riesgo de abuso fisico v /o emaocionat v/o sexual 147 09
18 Retraso mental leve 133 0.8
19 Otros trastornas endocrinos 128 0.8
20 Apendicilis aguda v las no especificadas 123 0.7

Total de atenciones a niflos de 5a 11 afios 16738 |

Fuente: ASISHO 2023 HNDM
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Al llegar al grupo etario de 12 a 17 afios, la demanda de atenciones varia
significativamente, de acuerdo al sexo, pues a partir de esa edad, suelen presentar
patologias asociadas a los cambios producidos por la actividad de las hormonas sexuales
y/o asociadas a actividad sexual.

En la Tabla N° 13, presentamos la demanda de atenciones de las mujeres adolescentes
observamos que, se brindaron 6731 atenciones a las adolescentes de 12 a 17 afios, siendo
las causas o diagnésticos mas frecuentes de atencién: la supervision de embarazo de alto
riesgo; seguida de: riesgo de abuso fisico y/o emocional y/o sexual; obesidad; gestante
factor de riesgo Ill trimestre; acné; anemia por deficiencia nutricional; trastornos de
ansiedad; trastornos de acomodacion y refraccion; caries; epilepsia; otros trastornos
intestinales funcionales; asma; cefalea; rinitis alérgica y vasomotora; enfermedades de la
pulpa y tejidos periapicales; dispepsia; sindrome de ovario poliquistico; defectos de la
coagulacion; retraso mental leve; y menstruacion excesiva, frecuente e irregular.

Tabla N° 13
Demanda de atenciones en consulta externa, adolescentes
mujeres (de 12 a 17 afios) - HNDM 2023

N° orden Diagnostico N°® atenciones Yo
1 Supervisidn de embarazo de alto riesgo 264 3.9
2 Riesgo de abuso fisico y .o emocional wo sexual 241 3.6
3 Obesidad 237 3.5
4 Gestante factor de riesgo lll trimestre 178 2.6
5 Acné 143 2.1
& Anemia por deficiencia nutricional 128 1.9
7 Trastornos de ansiedad 123 1.8
8 Trastornos de acomodacion y refraccion 103 L5
9 Caries 101 1.5
10 Epilepsia Q5 1.4
11 COtros trastornos intestinales funcionales 932 1.4
12 Asma 86 1.3
13 Cefalea 85 1.3
14 Rinitis alérgica y vasomotora 77 1.1
15 Enfermedades de la pulpa y tejidos periapicales 72 1.1
16 Dispepsia 55 0.8
17 Sindrome de avario paoliquistico 55 0.8
18 Defectos de la coagulacion 49 0.7
19 Retraso mental leve 48 0.7
20 denstruacidn excesiva, frecuente e irregular 47 0.7

Total atenciones mujeres adolescentes (12-17 a 6731 ;}{:f__

Fuente: ASISHO 2023 HNDM

Las atenciones brindadas a los adolescentes varones de 12 a 17 afios, en la consulta
externa durante el afio 2023 (Tabla N° 14) fueron 4706 atenciones y las causas mas
frecuentes fueron: Hemofilia A, deficiencia del Factor VIII; acné; rinitis alérgica y
vasomotora; ftrastornos generalizados del desarrollo; obesidad; asma; trastornos
hipercinéticos; trastornos de acomodacioén y refraccion; epilepsia; caries; retraso mental
leve, riesgo de abuso fisico y/o emocional y/o sexual; enfermedades de la pulpa y tejidos
periapicales; anomalias dentofaciales; trastornos de ansiedad; gingivitis; cefalea;
apendicitis aguda y las no especificadas; trastornos de la conducta; y escoliosis.
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Tabla N° 14
Demanda de atenciones en consulta externa, adolescentes varones
(de 12 a 17 afios) - HNDM 2023

N? orden Diagnostico N° atenciones %
1 Heimofilia A. deficiencia del factor VIt 158 34
2 Acrié 153 3.3
3 Rinitis alérgica y vasometora 113 2.4
4 Trastormos generalizades del desarrollo o 23
5 Cihesidad 100 21
6 Asma 89 1.9
T Trastormos hipercinéticos 38 1.9
8 Trastormios de acomodacién v refraccidn 50 17
9 Epilepsia 74 1.7
10 Caries - 71 1.5
11 Retrasc mental lave 66 1.4
12 Riesgo de abuso fisice y /o emocional y/o sexual 54 14
13 Enfermedades de la pulpa v tejidos periapicales 59 13
14 |Anomalias dentofacioles 54 1.t
15 Trastorncs de ansiedad 51 1.4
16 |Cingivitis 45 1
17 |Cefalea 40 0.8
18 Apendicitis aguda v las no especificadas 40 0.8
19 Irastormnes de la conducta 35 0.8
20 |Escoliosis a7 0.8

Total de atenciones, adolescentes varones (12 a 17 afios) 4706 e

Fuente: ASISHO 2023 HNDM

Tabla N° 15
Demanda de atenciones en consulta externa, mujeres jovenes (de 18 a 29
afos) - HNDM 2023

N orden Diagnosticos N atenciones] %
Gestante factor de riesto Il frimestre 2553 88
Atencion materna por anormalidades conocidas o presuntas de los 6rganos

2 | 1048 KES

pelvianos de la madre

3 |Supervisidn de embarazo de alto riesdo 862 3

4 |Otas enfermedades maternas que complican el embarazo, paro v puerperio 745 256
5 |Atencion a la madre por complicaciones de embarazo 576 2

6 |Infeccion de las vias genitourinanas en el embarazo 547 19
7 |Aremia por deficiencia nutricional 495 17
8 |Gestante factor de riesgo ll rimestre 475 1.6
9 |Ohesidad 465 16
10 |Atencidn materna por otros problemas fetales 368 1.3
11 |Epilepsia 352 1.2
12 |Sindrome de ovario policuistico 341 1.2
13 [iupus entematoso sistémico 311 11
14 | Trastormos de ansiedad 271 09
15 | Colelitiasis 239 0.8
16 [Caries 234 08
17 | Atencidn materna por desproporcién conocida o presunta 225 08
18 |SIDA 217 07
19 |Dispepsia 213 07
20 |Gingivilis 210 67

Total de atenciones a mujeres j6venes (18 — 29 afios) 29132 |

Fuente: ASISHO 2023 MNDM
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La Tabla N° 15 muestra los diagndsticos mas frecuentes, segun las atenciones brindadas
en la consulta externa, a mujeres jévenes, de 18 a 29 afios, durante el afio 2023. Fueron
realizadas 29132 atenciones, siendo los diagnésticos o causas mas frecuentes: gestante
factor de riesgo Ill trimestre; atencién materna por anormalidades conocidas o presuntas
de los 6rganos pelvianos de la madre; supervision de embarazo de alto riesgo; otras
enfermedades maternas que complican el embarazo, parto y puerperio; atencién a la
madre por complicaciones del embarazo; infeccion de las vias génitourinarias en el
embarazo; anemia por deficiencia nutricional; gestante factor de riesgo |l trimestre;
obesidad; atencion materna por otros problemas fetales; epilepsia; sindrome de ovario
poliquistico; lupus eritematoso sistémico; trastorno de ansiedad; colelitiasis; caries;
atencion materna por desproporcién conocida o presunta; SIDA; dispepsia; y gingivitis.

Tabla N° 16
Demanda de atenciones en consulta externa, varones jévenes (de 18 a 29
afos) - HNDM 2023

N° orden Diagnéstico N° atenciones b
1 SIDA 623 5.8
2 Epilepsia 308 34
3 Hemcfilia A, deficiencia del factor Will 253 2.8
4 TBC multidrogoresistente (TB *ADR) 211 23
5 Acné 128 1.4
8 Dorsalgia 118 1.3
7 Trastornos de ansisdad 114 t2
8 Rinitis alérgica y vasomaotora g8 il
9 Otrus trastornos de la nariz v senos paranasalas 92 1
10 Artarnia por deficiencia nutricional 85 049
11 Retraso mental leve 84 09
12 Dispepsia 82 0.9
13 Litiasis alla 82 0.8
14 Tuberculosis respirateria confirmada bactericiégica e histolégicamentd 80 0.9
15 Enfermedadeas de Ja pulpa v tejidos periapicales 80 .5
16 Traslcrnos gensralizados del desarrclie 79 0.8

17 Enfermedades inflamatorias de la préstata 78 0.9

18 Fractura da la pierna, inclusive tohillo 73 08

19 Ofres basternes intestinales funcienales G4 0.7

26 Cefalea 63 0.7
Total de atenciones varones jovenes (18 a 29 afios) 9164 e

Fuente: ASISHO 2023 HNDM

En la Tabla N° 16, apreciamos que en la consulta externa se realizaron 9164 atenciones
a varones jovenes de 18 a 29 afios, siendo los diagnésticos o causas mas frecuentes:
SIDA, epilepsia; hemofilia A, deficiencia del factor VIII; TBC multidrogoresistente (TB
MDR); acné; dorsalgia; trastornos de ansiedad; rinitis alérgica y vasomotora; otros
trastornos de la nariz y senos paranasales; anemia por deficiencia nutricional; retraso
mental leve; dispepsia; litiasis alta; tuberculosis respiratoria, confirmada bacterioldgica e
histologicamente; enfermedades de la pulpa y tejidos periapicales; trastornos
generalizados del desarrollo; enfermedades inflamatorias de la préstata; fractura de la
pierna, inclusive tobillo; otros trastornos intestinales funcionales y cefalea.

La Tabla N° 17, muestra los diagnésticos mas frecuentes, segun atenciones en consulta
externa, a mujeres adultas de 30 a 59 afios, durante el afio 2023. Las atenciones brindadas
a este grupo fueron 106481. Los diagnosticos mas frecuentes fueron: gestante factor de
riesgo Il trimestre; diabetes mellitus no insulinodependiente; anemia por deficiencia
nutricional; dorsalgia; obesidad; atencidn materna por anormalidades conocidas o
presuntas de los organos pelvianos de la madre, leiomioma de utero, trastorno del
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metabolismo de las lipoproteinas y otras lipidemias, supervisién de embarazo de alto
riesgo, gonartrosis, infeccion de vias urinarias, artritis reumatoide seropositiva, otros
trastornos menopausicos y perimenopausicos, SIDA, colelitiasis, hipertensiéon arterial
esencial, trastornos de ansiedad, dispepsia, neoplasia maligna de la mama e
hipotiroidismo por deficiencia de yodo.

Tabla N° 17
Diagnosticos mas frecuentes en Consulta Externa, mujeres adultas (30 a 59 afios)
HNDM -~ 2023
< N Atenciones
N° orden Diagnostico N° %
1 Gestante factor de riesgo ll rimestre 2597 2.4
2 Diabstes mellitus no insulinodependiente 2327 22
3 Anetmia por deficiencia nutricional 2311 22
4 Dorsalgia 2109 2
5 Obesidad 1790 1.7
Atencidn materna por anormalidades conocidas o presuntas de los érganos -
6 1654 16
pelvianos de la madre
7 Leiomionta del (tero 1465 14
8 Trastornos del metabolismo de las lipoproteinas v otras linidemias 1480 1.4
9 Supervisitn de embarazo de alto riesgo 1423 1.3
10 Sonanrosis 1425 13
11 |infeccion de vias unnarias 1282 12
12 |Arritis reumatoide seropositiva 1282 1.2
13 |Otros trastornos menopausicos v perimenopausicos 1223 14
14 |Sida 1221 11
15 Coleltiasis 1187 1.1
16 Hipertersion arterial esencial 1172 1.1
17  |Trastornos de ansiedad 1112 1
18 Jispepsia 1089 1
19 Neopilasia maliyna de la mama 1045 1
20 Hipotiroidismo por deficiencia de vodo G947 0.9
Total atenciones a mujeres adultas (30 - 59 afios) 106481 e

Fuente: ASISHO 2023 HNDM

Respecto a las atenciones brindadas, en la consulta externa, a los varones adultos de 30
a 59 afos, se brindaron 41403 atenciones (Tabla N° 18). Los diagnésticos mas frecuentes
fueron: SIDA, diabetes mellitus no insulinodependiente, hiperplasia prostatica, epilepsia,
dorsalgia, hipertension arterial esencial, insuficiencia renal cronica, trastornos del
metabolismo de las lipoproteinas y otras lipidemias, litiasis alta, enfermedades
inflamatorias de la préstata, colelitiasis, tuberculosis multidrogoresistente, dermatofitosis,
obesidad, dispepsia, trastornos de ansiedad, anemia por deficiencia nutricional,
hemorroides, gonartrosis, y hemofilia A por deficiencia de factor VIII.

Durante el afio 2023, las atenciones a mujeres adultas mayores, en consulta externa,
fueron 76272. Los diagnésticos mas frecuentes se presentan en la Tabla N° 19. Asi
tenemos: hipertension arterial esencial, diabetes mellitus - no insulinodependiente,
gonartrosis, dorsalgia, trastornos del metabolismo de las lipoproteinas y otras lipidemias,
insuficiencia renal crénica, anemia por deficiencia nutricional, lesiones del hombro,
enfermedad cardiaca hipertensiva, infeccion de vias urinarias, otros trastornos
menopausicos y perimenopausicos, osteoporosis, otros trastornos de las venas,
poliartrosis, cataratas y otros trastornos del cristalino, artritis reumatoide seropositiva,
bronquiectasia, hipotiroidismo por deficiencia de yodo, gastritis crénica y dispepsia.
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Tabla N° 18

Diagnésticos mas frecuentes en Consulta Externa,
varones adultos (30 a 59 afios). HNDM - 2023

N© Diagnéstico Menclonss
Ne %
bl SIDA 3414 8.2
2 Diabetes meliitus noinsulinocependiente 1338 3.2
3 Hiperplasla de la prostata 1288 31
4 Epilepsia 774 1.8
5 Dorsalgia 732 1.8
6 Hinertension arteriat esenciat 729 1.8
7 Insuficiencia renal cronica 711 1.7
8 Trastornos del metabolismo e tas Hpoproteinas y otras lipidemias 605 1.5
@ Litiasis alta 428 1
10 Enfermedaces inflamatortas de ta prostata 405 1
11 Coielitiasis 401 1
12 Tuberculosis miuiticrogoresistente {TBC MDR} 397 1
13 Dermatofitosis 388 0.8
14 Obesidad 379 0.9
15 Dispepsia 373 0.8
16 Trastornos de ansiedad 369 0.8
17 Anemia por deficlencia nutricional 35@ 0.9
18 Hemarroices 321 0.8
19 Gonartrosis 221 0.8
20 Hemofilia A, deficiencia delt factor Vil 293 0.7
Totat atenciones avarones adultos {30 - 52 afos) 41403 el

Fuente: ASISHO 2023 HNDM

Tabla N° 19

Diagnosticos mas frecuentes en consulta externa, segin atenciones,
en mujeres adultas mayores (60 afios a mas). HNDM - 2023

N® orden Diagnostico /;'t:n(:lones )
4 Hipertension arterial esencial 3719 49
2 Diabetes mellitus no insufinodependiente 3198 4.2
3 Gonartrosis 2236 2.9
4 Darsalgia 1859 2.4
5 Tr@storhos del metaholismo de las lipoproteinas y otras 1659 27

lipidentias
6 Insuficiencia renal cronica 1402 18
7 Anemia por deficiencia nutricional 1256 16
8 L esiones del hombro 1142 15
9 Enfermedad cardiaca hipertensiva 1127 1.5
10 Infeccidn de vias urinarias 997 13
11 Otros traistornos MenopAausicos ¥ Permenopausicos 993 1.3
12 Osteoporosis 958 13
13 Otros trastornos de las venas 881 1.2
14 Poliartrosis 857 11
15 Cataratas y otros trastarnos del cristalino 815 1.1
16 Artritis reumatoide seropositiva 803 1.1
17 Bronquiectasia 798 1
18 Hipotiroidismo por deficiencia de yvodo 792 1
19 Gastritis cronica 784 1
20 Dispepsia 768 1
Total atenciones a mujeres adultas (60 a mas afios) 76272 =

Fuente: ASISHO 2023 HNDM
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Se brindaron 50024 atenciones a varones adultos mayores, durante el afo 2023 en la
consulta externa. Los diagnosticos mas frecuentes fueron: hiperplasia de la préstata,
hipertension arterial esencial, diabetes mellitus no insulinodependiente, insuficiencia renal
cronica, neoplasia maligna de la prostata, dorsalgia, gonartrosis, anemia por deficiencia
nutricional, enfermedad cardiaca hipertensiva, enfermedad isquémica cronica del corazon,
trastornos del metabolismo de las lipoproteinas y otras lipidemias, cataratas y otros
trastornos del cristalina, otras enfermedades pulmonares intersticiales (Tabla N° 20).

Tabla N° 20

Diagnésticos mas frecuentes en consulta externa, segtin atenciones,
en varones adultos mayores (60 afios a mas). HNDM - 2023

Atenciones

Ne Diagnéstico N° m
1 Hiperplasia de la prostata 5184 10.4
2 Hipertensidon arterial esencial 2202 4.4
3 Diabetes mellitus no insulinodependiente 1887 3.8
4 Insuficiencia renal crénica 1238 2.5
5 MNeoplasia maligna de la préstata 998 2
6 Dorsalgia 812 1.6
7 Gonartrosis 783 1.6
8 Anemia por deficiencia nutricional 760 1.5
9 Enfermedad cardiaca hipertensiva 724 1.4
10 Enfermedad isquémica crénica del corazén 699 1.4
11 Trastovrrfos cifai metabolismo de Jas lipoproteinas vy 544 13
otras lipidemias
12 Cataratas y otros trastornos del cristalino 584 1.2
13 Otras enfermedades puimonares intersticiales 555 1.1
14 SIDA 508 1
15 Hernia inguinal 499 1
16 Fibrilacidn v aleteo auricular 490 1
17 Insuficiencia cardiaca 478 1
18 Otros trastornos de las venas 469 0.¢
19 Neoplasia maligna del colon 480 0.9
20 Enfermedad de Parkinson 432 0.¢
otal atenciones a varones adultos mayores (60 a mas afioy 50024 =

Fuente: ASISHO 2023 HNDM

La cantidad de atendidos por médicos, en la consulta externa, durante el afio 2024, se
muestra en la Tabla N° 21. Observamos que, el total de atendidos fue 105235 personas.
E!l Departamento de Especialidades Médicas tuvo 52931 atendidos (50.3%), seguido del
Departamento de Cirugia con 25944 atendidos (24.7%), El Departamento de Gineco-
Obstetricia tuvo 9097 atendidas (8.6%), el Departamento de Medicina Interna tuvo 5926
atendidos (5.6%), el Departamento de Anestesiologia 4498 atendidos (4.3%), el
Departamento de Pediatria tuvo 3968 atendidos (3.8%) y el Departamento de Cirugia de
Torax y Cardiovascular tuvo 2871 atendidos (2.7%). Los cinco servicios con mayor
cantidad de atendidos fueron: Reumatologia (8026 atendidos), Gastroenterologia (6989
atendidos), Urologia (6559 atendidos), Endocrinologia (6061 atendidos) y Oftalmologia
(5276 atendidos). Los servicios con menor cantidad de atendidos fueron: Neonatologia
(147 atendidos), Cirugia Plastica (244 atendidos), Geriatria (329 atendidos), Cirugia 4 (526
atendidos) y Cirugia Pediatrica (673 atendidos).
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Tabla N° 21
Atendidos en Consulta externa - HNDM 2024

Departamento/Servicio Ene | Feb | Mar Abr | May | Jun Jut Ago Set Oct | Nov Dic TOTAL
|Departamento de MedicinaInterna 602 481 473 504 432 358 613 410 422 725 426 480 5926
Senvicio Medicina 1
Senicio Medicina 2
Senicio Medicina 3 602 | 481 | 473 | 504 | 432 | 358 | 613 | 410 | 422 | 725 | 426 | 480 | 5926
Senicio Medicina 4
Senicio Medicina §
Departamento de Especialidades Médi 5831 | 4814 | 4136 | 4457 | 4214 | 3747 | 3755 | 3249 | 3411 | 6334 | 5040 | 3943 | 52931
Senvicio de Neumologia 470 | 297 | 260 | 246 | 260 | 237 | 213 | 190 | 223 | 517 | 420 | 283 | 3616
Senicio de Cardiologia 404 | 417 | 278 | 375 | 432 | 503 | 349 | 334 | 425 | 712 | 829 | 363 | 542
Senvicio Medicina de Rehabilitacion 348 | 265 | 284 | 313 | 234 | 216 | 221 | 203 | 261 | 604 | 439 | 394 | 3782
Senicio de Neurologia 725 | 457 | 392 | 309 | 421 | 295 | 348 | 308 | 286 | 679 | 497 | 347 | 5064
Senicio de Endocrinologla 696 | 629 | 510 | 448 | 438 | 334 | 349 | 381 | 408 | 783 | 529 | 556 | 6061
Senicio de Reumatologia e Inmunologia 627 | 850 | 799 | 756 | 760 | 596 | 642 | 513 | 455 | 736 | 783 | 509 8026
Senicio de Dermatologia 375 | 431 | 279 | 396 | 298 | 300 | 260 | 255 | 333 | 236 | 330 | 273 | 3766
Senvicio de Gastroenterologia 333 | 451 | 551 | 841 | 617 | 604 | 656 | 471 | 539 | 851 | 550 | 525 | 6989
Seniicio de Nefrologia 224 | 134 | 74 87 7 52 47 48 39 | 178 | 86 61 1M1
Senicio de Enfarmedades Infacciosas 279 | 144 | 163 | 176 | 200 | 160 | 154 | 138 | 108 | 226 | 144 | 117 | 2010
|Senicio de Geriatria 24 28 45 Kl 28 20 18 22 16 39 23 32 329
Senicio de Oncologia Médica 283 | 108 | 89 59 73 44 63 4 59 | 120 | 66 64 1069
Senvcio de Psiquiatria (Salud Mental) 357 | 275 | 166 | 202 | 204 | 221 | 265 | 204 | 151 | 277 | 201 | 233 | 2746
Senvicio de Hematologia Clinica 676 | 328 | 246 | 215 | 178 | 165 | 180 | 140 | 108 | 376 | 143 | 186 | 2941
Departamento de Cirugia 2676 | 2177 | 2181 | 2199 | 2111 | 1736 | 1820 | 1650 | 1883 | 2836 | 2606 | 2069 | 25944
Senicio de Cirugia 1 105 | 107 | 102 88 89 73 77 85 83 133 | 117 | 107 1166
Senicio de Cirugia 2 162 | 133 | 115 | 118 | 106 | 94 89 90 89 | 166 | 102 | 115 | 1379
Senvcio de Cirugia 3 78 74 66 103 | 75 27 56 45 53 99 122 | 87 885
Senicio de Cirugia 4 43 28 24 33 51 57 37 43 56 52 51 51 526
Senicio de Cirugla Plastica 37 23 3 9 19 16 18 23 15 37 25 19 244
Senicio de Traumatologia 206 | 259 | 259 | 252 | 237 | 227 | 188 | 181 | 280 | 386 | 404 | 277 3246
Senicio de Oftatmologia 284 | 350 | 414 | 444 | 434 | 399 | 440 | 341 | 390 | 643 | 637 | 500 | 5276
Sendcio de Urologia 793 | 575 | 629 | 559 | 557 | 450 | 480 | 386 | 455 | 656 | 558 | 461 6559
Senvicio de Neurocirugia 130 | 93 68 134 | 78 51 65 63 74 140 | 85 75 1056
Seniicio de Otorrinolaringologia 499 | 334 | 316 | 286 | 293 | 187 | 229 | 255 | 266 | 310 | 331 | 215 | 3521
Senvicio de Cabeza y Cuello 160 | 138 | 135 | 126 | 136 | 118 | 98 | 103 | 78 | 129 | 95 97 1413
Sendcio de Cirugia Pediatrica 89 63 50 47 36 37 43 35 44 85 79 85 673
Departamento de Cirugia de Térax y Cardiovascular
Senvicio Cirugia de Térax y Cardiovascular 405 | 265 | 198 | 215 | 255 | 249 | 146 | 142 | 74 | 386 | 293 | 243 | 2871
Depart de Anestesiologia y Centro Quirirgico
Senvicio de Anestesiologia 302 | 348 | 290 | 389 | 307 | 422 | 437 | 364 | 400 | 474 | 421 | 344 | 4498
Departamento de Pediatria 509 | 415 | 324 | 319 | 283 | 268 | 244 | 212 | 281 | 468 | 343 | 302 | 3968
Senicio de Pediatria 498 | 400 | 312 | 313 | 272 | 264 | 237 | 207 | 274 | 443 | 312 | 289 | 3821
Senicio de Neonatologia 11 15 12 6 1 4 7 5 7 25 3 13 147
Departamento de Gineco-Obstetricia 1127 | 833 | 741 | 801 | 559 | 739 | 662 | 547 | 610 | 914 | 909.| 655 | 9097
Senicio de Ginecologia 308 | 233 | 239 | 247 | 197 | 299 | 303 | 197 | 257 | 387 | 330 | 204 | 3201
Senicio de Oncologia Ginecologica 210 | 233 | 189 | 190 | 141 | 477 | 103 | 121 | 129 | 191 | 178 | 170 | 2032
| Senicio de Reproduccion Humana 246 | 177 | 146 | 154 | 74 94 60 41 43 86 64 69 1254
Senicio de Obsteticia 363 | 190 | 167 | 210 | 147 | 169 | 196 | 188 | 181 | 250 | 337 | 212 | 2610
|TOTAL DE ATENDIDOS {consultas médicas) 11452 | 9333 | 8343 | 8884 | 8161 | 7519 | 7677 | 6574 | 7081 | 12137 | 10038 | 8036 | 105235

Fuente: OF| - Equipo de Trabajo de Estadistca

UPSS Hospitalizacion

El afio 2024, se han producido 19083 egresos hospitalarios, desde las diferentes salas y
ambientes de hospitalizacion, tanto comin como criticos (Tabla N°® 22).
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El Departamento de Medicina Interna tuvo 4035 egresos (21.14%), los egresos del
Departamento de Especialidades Médicas fueron 1891 (9.91%), el Departamento de
Cirugia tuvo 5966 egresos (31.26%), el Departamento de Cirugia de Toérax vy
Cardiovascular tuvo 366 egresos (1.92%), los egresos del Departamento de Gineco-
Obstetricia fueron 3930 (20.59%), los egresos del Departamento de Pediatria fueron 1943
(10.18%), en tanto que los servicios criticos tuvieron 952 egresos (4.99%).

Tabla N° 22

EGRESOS HOSPITALARIOS POR DEPARTAMENTO Y SERVICIO, HNDM - 2024

SERVICIOS DE HOSPITALIZACION Ene Feb Mar Abr May Jun Jul Ago Sep Oct Nov Dic | TOTAL

DPTO MEDICINA INTERNA 325 341 358 308 375 327 337 307 312 369 327 349 4035
Medicina 1 - Sala Santo Toribio 67 74 74 69 67 73 66 &3 57 61 57 65 793
Medicina 2 - Sala San Pedro 70 94 89 75 88 65 91 69 68 83 61 97 950
Medicina 3 - Sala Santa Ana 72 55 60 51 67 63 56 55 64 71 89 58 761
Medicina 4 - Sala San Andrés 68 63 76 60 80 61 51 53 a7 66 49 52 726
Medicina 5 - Sala Julian Arce 48 55 59 53 73 65 73 67 76 88 71 77 805

DPTO ESPECIALIDADES MEDICAS 135 154 167 190 170 168 161 168 142 146 147 143 1891

Sala San Antonio (DEM) 45 50 47 45 51 51 51 46 46 41 36 32 541
Sala Santa Rosa lil (Neumologia) 25 32 39 43 35 33 32 39 31 28 37 35 409
Sala Santa Rosa Il (infeciblogia) 14 21 25 35 20 18 15 19 11 15 10 11 214
Oncologia médica] 11 17 13 19 17 19 17 25 18 21 23 24 224
Sala El Carmen (DEM} 40 34 43 48 47 47 46 39 36 41 41 41 503
DPTO CIRUGIA 435 404 556 563 513 495 513 513 501 497 495 481 5966
Cirugia 1 (H-4) 50 48 65 53 51 a3 52 | 40 52 37 | a0 | as 576
Cirugia 2 (H-3) 89 74 102 87 84 88 96 75 94 89 82 83 1053
girggia 3 (-3) 30 32 70 76 57 53 57 75 58 65 55 73 701
Cirugiad (k4) 52 a4 64 70 75 62 54 66 54 51 57 55 704
Cirugia Pediatrica ) 17 21 25 29 23 28 21 27 27 29 54 29 330
ORL 15 18 18 15 22 17 11 21 17 17 9 10 190
_U_raggig(Sal_ad_Sa_q Francisco) 64 46 79 72 72 70 73 75 67 70 63 66 817
Traumatologia 58 51 57 67 58 60 67 66 62 65 75 57 743
Neurocirugia 30 31 35 45 26 34 46 35 31 40 34 33 420
Serv. Oftalmologia 0 o o] [o] o] 0 Q 8] 0 [¢] o] o] o
Cirugia de Cabeza y Cuello 24 33 36 42 30 32 28 26 34 28 18 25 356
Cirugia Plastca 6 6 S 7 5 8 8 7 5 [ 8 5 76

DPTO CIRUGIA TORAX Y CARDIQV
Serv. Cirugia Toérax y Cardiovascular 19 23 26 30 31 33 27 25 29 29 54 40 366

DPTO GINECOOBSTETRICIA 336 284 351 355 329 297 325 311 343 317 331 351 3930
Serv. Ginecologia 56 50 58 66 61 47 a7 65 68 55 58 50 681
Serv. Obstetricia _ 270 225 282 272 259 234 263 230 262 252 255 275 3079
Serv. Oncologia Ginecologica 7 [ 8 13 8 9 10 9 8 9 13 17 117
Serv. Reproducecién Humana 3 3 3 4 1 7 5 7 5 1 5 9 53

PEDIATRIA 162 | 143 |171 | 218 | 156 | 110 | 150 | 146 | 171 | 159 | 231 | 226 | 1943
Serv. Pediatria 59 56 50 67 81 62 83 88 86 84 81 97 894
Oncologia Pediatrica 3 1 [¢] 1 4 3 11 8 4 9 44
Serv. Neonatologia 103 87 118 50 75 47 63 55 74 67 146 | 120 | 1005
Trasplante de células 1 4] 1 1 1 1 5
Sub Total 1 1412 | 1349 | 1629 | 1564 | 1574 | 1430 | 1514 | 1470 | 1499 | 1518 | 1586 | 1591 | 18136

OTROS SERVICIOS DE
HOSPITALIZACION

UCI General 10 30 16 11 10 15 25 20 19 14 11 11 192

UC! Intermedios o] o] o] o] o] 0 0

Ene Feb Mar Abr May Jun Jul Ago Sep Oct Nov Dic | TOTAL

o]
(o]
o
o
(=]
o

(o]
o
o
o
o
o
o
o
o
o
o
(o]

| o 0 0 1 1 s 1 o 2 o 0 5
UCI Pediatrica 1 1 3 1 1 o] 1 2 1 2 1 1 15
UCI Cardiovascular 9 9 10 12 13 9 4 13 7 10 i7 12 115
UCI Neo 2 4 o] 3 3 4 2 6 3 1 2 2 32
Subtotal 2 70 91 72 68 83 85 101 107 71 71 61 67 947
TOTAL 1482 | 1440 | 1701 | 1632 | 1657 | 1515 | 1615 | 1577 | 1570 | 1589 | 1647 | 1658 | 19083
Fuente: Exi ia y movi de paci // ETE // Elaboracién prapla
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En cuanto a la composicion, por edad y sexo de los egresos, tenemos como antecedente,
la del afio 2023, cuando se produjeron 19797 egresos (Tabla N° 23, Grafico N° 02), 8226
egresos (41.56%) de sexo masculino y 11569 egresos de sexo femenino (58.44%). En
cuanto al grupo etario, el mas numeroso fue el de los adultos de 20 a 64 afios con 11535
egresos (58.27%), seguido de los adultos mayores de 65 o mas afos, con 4468 egresos
(22.57%); los adolescentes de 10 a 19 afios con 1094 egresos (5.53%); los recién nacidos
con 1454 egresos (7.35%); los nifios de 1 a 4 afios con 518 egresos (2.62%), los mayores
de 1 mes y menores de 1 afio con 394 egresos (2.62%) y el menos numeroso fue el de
nifios de 5 a 9 afios con 332 egresos (1.68%).

Tabla N° 23
Egresos Hospitalarios segun sexo y grupo etario - HNDM 2023
o O Total
Grupo de edad Masculino ‘emenint
B N® N° N° %
<1 mes 767 587 1454 7 35%
<1 aho 232 162 394 1.99%
1-4 afos 288 230 518 2.62%
5.8 anos 169 163 332 168%
10-19 afios 361 733 1094 553%
20 - 54 anos 4085 7450 41535 5827%
b aifos a mas 2324 2144 4468 22.57%
TOTAL - 8226 11569 19795 100.00%
Fuente: ASISHO 2023 HNDM
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La evidencia muestra que, los servicios de salud de nuestro Hospital son primordialmente
demandados por una poblacion adulta y adulta mayor, con predominio de pacientes de
sexo femenino. De acuerdo al ASISHO 2023, el 81.6% de los egresos procedieron de
alglin distrito de Lima Metropolitana; el 72% procedié de diez distritos: San Juan de
Lurigancho (20.6%), La Victoria (19.8%), Lima (14.9%), San Luis (3.5%), El Agustino
(3.4%), Surquillo (3.3%), Ate (2.5%), San Borja y San Martin de Porres (1.6% cada uno),
y San Juan de Miraflores (1.2%). Observamos que, de ellos, seis corresponden a la DIRIS
Lima Centro, dos a la DIRIS Lima Este, uno a la DIRIS Lima Norte y el restante a la DIRIS
Lima Sur. Asimismo, 1160 egresos (5.6%) procedian de otras provincias de Lima y 2529
egresos (12.8%) al resto de provincias del pais (Tabla N° 24).
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Tabla N° 24
Egresos Hospitalarios segun distrito, HNDM - 2023
N° Distrito N° Porcentaje Porcentaje
acumulado
1 San Juan de Lurigancho 4073 20.6% 21%
2 La Victoria 3913 19.8% 40%
3 Lima 2944 14.9% 55%
4 San Luis 690 3.5% 59%
5 El Agustino 672 3.4% 62%
6 Surquille 656 3.3% 65%
7 Ate 490 2.5% 68%
8 San Borja 308 1.6% 69%
9 San Martin de Porres 307 1.6% 71%
10 San Juan de Miraflores 228 1.2% 72%
Total Lima Metropolitana 16160 81.6%
Lima Provincias 1106 56%
Resto de Provincias 2529 12.8%
Total Egresos i 19795 100%

Fuente: ASISHO 2023 HNDM

Tabla N° 25
Diagnésticos mas frecuentes de los egresos hospitalarios — HNDM 2023
N° Orden | Cadigo CIE 10 Diagnésticos =T, frecaensia

Absoluta Relativa

1 Q82 Farto unico por cesarea 140% 7.12%

2 080 Fano Unico espontdnes 965 4.85%

3 K35-K37 Apendicitis aguda v las no especificadas B55 4.32%%

% J12- J18 Neumonia y ([as no especificadas 70 3.54%

= K80 Colelitiasis 845 3.28%

& 003 Aborto espontinso 575 2.909%%

T K81 Colecistitis 557 2.81%

8 N39S0 infoccidn de vias urinarias 410 2.07%

o P58-P59 Ictericia neonatal 393 1 88%

10 K40 Hernia inguinal 204 1.51%

11 N40 Hiperplasia de la prastats, 248 1.51%

‘12 Jgs Insuficiencia respiratoria 291 1.479%

13 N20 Litiasis alta 284 1.43%:

14 150 Insuficiencia cardiaca 282 1.42%

15 LO3 Celubtis 253 1.22%

15 N18 insuficiencia renal crdnica 242 1.01%

17 63 irfarta carebral 200 1 00%

18 872 Fractura del fémur 1497 0.58%

19 K74 Qirrasis hepatica 190 1.31%

23 J21 Bronguiolitis aguda 17 4.80%
Total veinte primeros diagnosticos 9229 46.62%
Total diagndsticos motivo de egresos 19785 100,005

Fuente: ASISHO 2023 HNDM

Los veinte diagnosticos mas frecuentes de los egresos hospitalarios del afio 2023, se
presentan en la Tabla N° 25. Estos fueron: parto Unico por cesarea (1409 egresos), parto
espontaneo (963 egresos), apendicitis aguda (856 egresos). De los veinte diagnosticos
mas frecuentes, tres fueron patologias gineco-obstétricas (partos y abortos) con 2947
egresos; cuatro fueron patologias de cirugia de abdomen (apendicitis, colelitiasis,
colecistitis y hernia inguinal) con 2357 egresos; hubo tres procesos infecciosos, neumonia,
infeccion urinaria y celulitis que sumaron 1369 egresos; dos diagnodsticos pediatricos,
ictericia neonatal y bronquiolitis aguda con 572 egresos; hubo una patologia de manejo
por traumatologia, la fractura de fémur; mientras que la hiperplasia prostatica y la litiasis
alta fueron de manejo urolégico. Hubo 242 egresos con insuficiencia renal crénica, de
manejo nefrolégico.
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Tabla N° 26

Diagnésticos mas frecuentes de los egresos de sexo femenino HNDM — 2023

N®Orden | Caédige CIE 10 Diagnéstico F:’::::::" F'::I'::IT:"
1 o8z Parto unico poar cesarea 1408 12 10%
2 Q8o FParac anico esgpontanea 843 8 32%
3 ae3 Aborto espontanao 576 4 979%
4 K80 Coleliiasis 472 4 O8%
5 K35-K37 Apandichs pgudn v las no espanificadas 371 3 21%
8 Ka1 Colecisttis 353 3.05%
7 J12-418 Neumaonia » fas no aspecificadas 284 2 5409,
8 N35.0 infeccion de vias urinarias 231 2 Q0%
=] P§8-FP59 Ictaricia naanatal 208 1.77%
10 N20 Litiasis alta 1682 1.57%
11 D25 Laiomimma del Utera 148 1.28%
12 Jge Insuficiencia respiratona 133 1.15%
13 N1g Insuficiencia renal cranina 128 1.11%
14 872 Fractura del f&mur 123 1.08%
15 150 Insuficiencia cardiaca 121 1.05%:
186 LO3 Celulitis 112 3.57%%
17 M81 FProlapso genital fermenino 145 T 91%

b enfermedade atermna &
18 e E:;2?1T31ica:rgT$:1bjagr:§§, Qar:::tf:u‘;perizu — 02136
19 163 . Infarto cerabral G4 3.81%
20 Jd5-J48 Asrna G2 2.80%
Total 20 primeros diagndsticos 6215 §3.73%
Total diagndsticos de sgreso 11569 100%

Fuente: ASISHO 2023 HNDM

El afio 2023, los egresos femeninos fueron 11569. Los diagnésticos mas frecuentes
fueron: parto unico por cesarea, parto unico espontaneo, aborto espontaneo, colelitiasis,
apendicitis aguda y las no especificadas, colecistitis, neumonia y las no especificadas,
infeccidon de vias urinarias, ictericia neonatal, litiasis alta, leiomioma del Utero, insuficiencia
respiratoria, insuficiencia renal cronica, fractura del fémur, insuficiencia cardiaca, celulitis,
prolapso genital femenino, otras enfermedades maternas que complican el embarazo,
parto y puerperio, infarto cerebral y asma. (Tabla N° 26). '

En cuanto a los egresos varones, fueron 8226; los diagndsticos mas frecuentes se
presentan en la Tabla N°.27. Dichas patologias son: apendicitis aguda y las no
especificadas; neumonia y las no especificadas; hiperplasia de la prostata; hernia inguinal;
colecistitis; ictericia neonatal; infecciéon de las vias urinarias; colelitiasis; insuficiencia
cardiaca; insuficiencia respiratoria; celulitis; insuficiencia renal cronica.; tuberculosis
respiratoria confirmada bacteriologica; infarto cerebral; litiasis alta; bronquiolitis aguda,
cirrosis hepatica; traumatismo intracraneal; fractura de la pierna y pie diabético.

Las patologias o diagnéstico mas frecuentes de los egresos hospitalarios, varian también
de acuerdo al grupo etario o etapa de vida.
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Tabla N° 27
Diagnésticos mas frecuentes de los egresos de sexo masculino HNDM - 2023
N® Orden Cédigo CIE 10 Diagndstico FsLencie Frecue.ncia
Absoluta Relativa
1 K35-K37 :ssgg:z’;;:g”m yas no 485 5.90%
2 J12-918 Neumonia y fas no especificadas 406 4 Gr49%
3 N4O0 Hiparplasia de la prostata 298 3.52%
4 K40 Hernia inguinal 231 2.81%
5 Ket Caolecistitis 204 2.48%
8 P&8-P59 Ictericia neonatal 188 2.29%
7 N39.0 Infeccidn de vias urinarias 179 2.18%
8 K80 Colelitiasis 173 2 10%
] 150 Insuficiencia cardiaca 161 1.96%
10 96 Inswficiencia respirataria 158 1.92%
i L o3 Calulitia 147 1.79%%
12 N18 insuficiencia renal crénica 114 1.28%
12 A15 Tubrerculosis e respiratoria, 13 1870
confirmada bacterioldgica
14 163 irifaro cerebral 106 1.29%
15 N20 Litiasis alta 102 1.24%
16 J21 Eronguicliis agudsa 101 1.23%
17 K74 arross hepatica 100 1.22%
18 SO06 Traumatisms intracransal o5 1.15%
18 se2 Frqctura de la pigrna, inclushse as Ty
tebillo

20 Et10.5-E11.5 Mie diatetico a1 1o
Total 20 primeros diagnésticos 3547 43.12%

Total diagndsticos de egreso 8226 160%

Fuente: ASISHO 2023 HNDM

Tabla N° 28
Diagndsticos mas frecuentes en egresos, Etapa de Vida Neonatos - HNDM 2023

N° Crden | Codigo CIE 10 Diagnéstico F;e:::l::: Fl:::;’;:'a
1 P58-P59 Ictericia neanatal 381 26.91%
2 P55 Enfermadad hemolitica del feto ¥ R.N. 151 10.39%%
3 Po7 Trastornos por duracién corta de gestacion ¥ baje peso 88 5 gpor

al nacer
4 P83 Otra§ afegciones Jde la pisl especificas del feto y dsl 73 5090

recien nacido
5 ass g)t(;:s;g:w:::jf:{r}r;amones cengénitas de la lengua, la boca 79 106%
6 P36 Sapsis bacteriana del RN, B5 4.47%
7 P22 Dificultad resgiratoria del RN, 63 4.34%
8 P12 Traumatismo del nacimisnts an el cusro cabslludo &0 4.13%
9 Pog I;ieet::lmos por gmbaraze prolongads v sobrepeso al 45 2.10%
10 P74 Otras alteraciqngs metabélicas v electroliicas! 4z 2 89%

nsonatates transilorias
11 RO% Soples v olrog sonidos cardiacos 23 .58
12 Q21 tdalformaciones congénitas de Ios tabigues cardiacos 23 1.58%
13 Q25 *alformacionss congénitas ds las grandes arterias 18 1.24%
14 POS Refarde del crecimiente v desnutricicn fetal 18 1.24%
15 Q65 Deformidades congénitas de la cadera 16 1.10%
16 P28 Otros prablemas respiratorios dsl RN, 14 0.96%
17 P24 Asfixia del nacimiante. no especificada 13 0 89%
18 P&t Trastorncs hematologicos perinafales 13 0.89%
19 P70 Hipoglicemia rnieanatat 12 0.83%
20 Q&3 Teasticuls no descendido 10 0.69%

Total veinte primeros diagndsticos 4209 83.21%
Total diagnoésticos de egreso 1453 100%

Fuente: ASISHO 2023 HMDM

Oficina Ejecutiva de Planeamiento Estratégic;

23



PLAN OPERATIVO INSTITUCIONAL {POI) ANUAL 2024 ACTUALIZADO Versién 2
HOSPITAL NACIONAL “DOS DE MAYO”

En los egresos de 0 a 28 dias de edad, el diagndstico mas frecuente fue ictericia neonatal,
seguido de la enfermedad hemolitica del feto y recién nacido, trastornos por duracion corta
de la gestacion y bajo peso al nacer, otras afecciones de la piel especificas del feto y del
recién nacido, otras malformaciones congénitas de la lengua, la bocay de la faringe, sepsis
bacteriana del recién nacido, dificultad respiratoria del recién nacido, traumatismo del
nacimiento en el cuero cabelludo, trastornos por embarazo prolongado y sobrepeso al
nacer, otras alteraciones metabdlicas y electroliticas neonatales transitorias, soplos y otros
sonidos cardiacos, malformaciones congénitas de los tabiques cardiacos. (Tabla N° 28).

Tabla N° 29
Diagnodsticos mas frecuentes de egresos, Etapa Vida Nifios 29 dias - 11 meses
HNDM - 2023
N° Orden | Cédigo GIE 10 Diagnéstico fisscusncia ] Fescreicla
Absoluta Relativa
1 J21 Eronquiclitis aguda 146 36.98
2 J12-J18 Neumonia v las no especificadas 61 15 44°:
3 Q36 Labio leporing 22 5.57%
4 A0g Diarrea y gastroenteritis 19 4.81%
5 N39.0 Infeccidn de vias urinarias 18 4 56%
6 Jasg Diras enfermedades pulmonaras obstructivas crénicas 15 3.80%
7 Qa7 Fisura del paladar con labio leporino 1 278%
8 Adt Septicomnia v las no esperificadas 7 1.77%
9 J4s Asma 5 1.27%
10 Q25 Malformaciones congénitas de las grandes arterias 5 1.27%
” Po7 Trastornes por duracion corta de gesiacion v bajo pesol 4 101%
al nacer
12 L03 Celulitis 4 1.01%
13 Q21 Walformaciones cengénitas de los tabiques cardiacos 4 1.04%
Malfermaciones  congenitas  del  intestine v 1as no
14 Q43 especificadas ’ - 3 g
15 K56 lleo paraliice v chstruccign intestinal 3 0.76%
16 Lo2 Absceso cutanec, fordnculo v antrax 3 0.76%
Walfr N congeni jor del
17 Q4o dﬂgg:ﬁs;aj;: congénita de la parte superior del tubo 3 0.76%
18 150 Insuficiencia cardiaca 2 0.51%
19 R68.8 Chros sintomas v signos generales 2 051%
20 B8s Esacabicsis 2 0.51%
Total veinte primeros diagnésticos 338 85.82%
Total diagnosticos de egreso 395 100%

Fuente: ASISHO 2023 HNDM

Los egresos de 1 a 4 afios de edad, tuvieron como diagnésticos mas frecuentes de egreso,
lo siguiente: neumonia y las no especificadas, asma, fisura del paladar, otras
enfermedades pulmonares obstructivas cronicas, celulitis, diarreas y gastroenteritis,
apendicitis aguda y las no especificadas, bronquiolitis aguda, fisura del paladar con labio
leporino, labio leporino, epilepsia. (Tabla N° 30)

En la Tabla N° 31 mostramos los diagnésticos méas frecuentes en los egresos de 5 a 11
afios de edad. El mas frecuente fue la apendicitis aguda y las no especificadas, le
siguieron: asma, neumonia y las no especificadas, celulitis, diarrea y gastroenteritis, fisura
del paladar, absceso cutaneo, forincuio y antrax, otras enfermedades pulmonares
obstructivas crénicas, enfermedades crénicas de las amigdalas y de los adenoides,
infeccion de vias urinarias.
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Tabla N° 30 :
Diagnésticos mas frecuentes de los egresos Etapa Vida Niflos de 1 a 4 afios
HNDM - 2023
N® Ordan Cadigo CIE 10 Ciagnostico F;ebc;:zf;a F::I::i::la
1 J12-418 Meumonia y las no espacificadas 112 21.62%
2 J45- )46 Asri 46 8.889%
3 Q35 Fisura del paladar 37 7. 14%
4 Jad Ctras enfermedadss pulmonares obstructivas cranicas 33 §.37%
5 LO32 Delulitia 32 5.1.8%
8 AD9 Diarrsa ¥y gastrcenteritis 31 5.982%
7 K35.K37 Apendicitis aguda ¢ 1as no especificadas 24 4.63%
8 J21 Ercnquicliis aguda 23 4.44%%
9 Q37 Fisura del paladar con labio leporing 20 3.86%
10 Q36 Labio leporino 12 2.32%
11 G40.9 Epilepsia 110 939
12 MN39.0 Infeccion da vias urinarias = 1 749%
13 Lo2 Abscasa cutdnso foranculo v antrax 7 1.35%
14 R58 Conyulsionas fmbriles vilas no sspaaficadas i3 1.18%
15 K40 Hearnia inguinal &5 1.16%
16 H&46 s media y 1las no sspecificadas o D.47%
17 J35 i-'fifsrrﬁsr_mdsss cronicas de las amigdalas v de las 4 0.77°,
avsnoides
18 N18 Insuficiencia renal cronica K] 0.58%
18 ABO Fiabirs dal dengue 3 0 589
20 Q21 Malturmacionss congénitas de los tabiques cardiacos 3 0.58%
Total veinte primeros diagnédsticos 426 82.24%
Total diagndsticos 518 100%
Fuente: ASISHO 2023 HNDM
Tabla N° 31
Diagnésticos mas frecuentes de los egresos Etapa Vida Nifios de 5 a 11 afios
HNDM 2023
N© Orden Cédige CIE 10 Diagnostice FLT:;::: F]::I:;t:'a
1 K35-K37 Apendicitis aguda y las no sspecificadas 104 23.53%
2 J45-J46 Asma 83 19,9195
3 J12-J18 Naumonia y 1as no especificadas 42 £.509%
4 L03 Celultis ) 28 5.33%
5 AQ9 Diarrga y gastroenteritis 12 2.7 1%
6 Q35 Fiaura del paladar 3 1.81%
7 L02 Absceso cutdnes, fordriculo v antrax 7 1.58%
& J44 Ctras enfermedades pulmenares obstructivas crénicas 5 1.36%
9 J35 Enfermedades cronicas de las amigdalas y de los 5 1139
adenouigs
10 N39.0 Infaceién de vias urinarias 5 1.13%
11 Q37 Fisura del paladar con labis leporing 5 1, 13%
12 D66 Hemafilia 5 1.13%
13 A28.1 Enfermedad por rasguafic del gate 5 1 1335
14 ARQ Fiebre del dengue 5 1.13%
15 188 Linfadenitis inespscifica 4 0.90%
16 R56 Corvulsiones febriles v las no especificadas e 0.90%
17 B27 Vioncnucleosis infecciosa 4 0.90%
18 J8B Insuficiencia respiratoria <4 0.80%
19 G40.9 Epilepsia ) 4 0.90%
20 K40 Hernia inguinal 3 0.68%
Total 20 primeros diagndsticos 348 78.73%
Total diagnosticos 442 100%

Fuente: ASISHO 2023 HNDM

Al llegar a la pubertad, los cambios producidos por las hormonas sexuales, influyen sobre
las patologias que presentan las personas de sexo femenino y masculino. En la Tabla N°
32, vemos los diagnosticos mas frecuentes en los egresos varones de 12 a 17 afios.
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Tabla N° 32
Diagnésticos mas frecuentes de los egresos varones de 12 a 17 afios de edad
HNDM 2023
N°Orden | Gadigo GIE 10 Diagnéstico F:::;:f: F::I"'a:;:'a
1 K35.K37 Apendicitis aguda v las no especificadas 51 28.33%
2 S06 Traumatisrmo intracraneal 5] 3 33%
3 L03 Celulitis 8 3.33%
4 D66 Hemuofilia 5 2.78%
5 K81 Celecistitis 5 2.78%
[ Q21 Malformacicnes congénitas de kos tabiques cardiacos 5 2.78%
7 D67 Deficiencia hersditaria dsl fackor DX 4 2.22%
Tuberculosis respiratoria, confirmada  bactericlégica e
LD histolégicamente ’ ) 4 Z2
9 B&7 Equinocoonsis 4 2.22%
10 AQ09 Diarrea v gastraenteritis 3 1 67%
11 K56 llec paralitico v obstruccian intestinal 3 1.67%
12 K80 Colalitiasis 3 1.67%
13 J12-J18 Neumonia y las no especificadas 3 1 67%
14 N8 Insuficiancia renal crenica 3 1.67%
16 A7 Tuberculosis del sistema nervioso 3 1.67%
16 $82 ~ractura de la piemna, inclusive tobillo 3 +.67%
7 A80 Fiebre del dengue 3 1.67%
18 S72 Fractura del fémur 3 167%
19 N44 Torsian testicular 2 T.11%
20 $52 Fractura de antebrazo 2 1.11%
Total veinte primeros diagnoéstices 121 67.22%
Total diagndsticos 180 100%

Fuente: ASISHO 2023 HNDM

En la Tabla N° 32, se enuncian los diagnésticos mas frecuente en los egresos varones de
12 a 17 afios, tuvieron como diagnostico mas frecuente la apendicitis aguda y las no
especificadas, seguida de traumatismo intracraneal, celulitis, hemofilia, colecistitis,
malformaciones congénitas de los tabiques cardiacos, deficiencia hereditaria del factor X,
tuberculosis respiratoria confirmada, equinococosis, diarrea y gastroenteritis, ileo paralitico
y obstruccion intestinal, colelitiasis, neumonia y las no especificadas, insuficiencia renal
cronica, tuberculosis del sistema nervioso, fractura de la pierna (inclusive tobillo), dengue,
fractura del fémur, torsidn testicular, fractura del antebrazo.

Mientras que, los egresos mujeres de 12 a 17 afios, tuvieron como diagnosticos mas
frecuentes: parto Unico espontaneo, apendicitis aguda y las no especificadas, parto Unico
por cesarea, aborto espontaneo, colelitiasis, neoplasia benigna del ovario, infeccién de las
vias genitourinarias en el embarazo, hiperémesis gravidica, colecistitis, otras
enfermedades maternas que complican el embarazo, parto y puerperio; celulitis, fractura
de la pierna (inclusive tobillo), neoplasia benigna de la mama, neumonia y las no
especificadas, diabetes mellitus insulinodependiente (Tabla N° 33).

La Tabla N° 34 muestra los diagnhésticos mas frecuentes de los egresos varones de 18 a
29 afios, estos fueron: apendicitis aguda y las no especificadas, tuberculosis respiratoria,
confirmada, fractura de la pierna (inclusive tobillo), traumatismo de organos
intraabdominales, = colecistitis, hernia inguinal, celulitis, colelitiasis, traumatismo
intracraneal, litiasis alta, dengue, fractura del fémur, neumonia y las no especificadas,
otras malformaciones congénitas del sistema circulatorio, insuficiencia respiratoria,
fractura de huesos del craneo y de la cara, otros trastorno de la nariz y senos paranasales,
fractura del antebrazo, tuberculosis miliar, infeccion de las vias urinaria

Oficina Ejecutiva de Planeamiento Estratégico 2




PLAN OPERATIVO INSTITUCIONAL (POI) ANUAL 2024 ACTUALIZADO Version 2
HOSPITAL NACIONAL “DOS DE MAYQ”

Tabla N° 33
Diagndsticos mas frecuentes de los egresos mujeres de 12 a 17 aios de edad
HNDM 2023

N° Orden | Gédigo GiE 10 Diagnéstico F;i‘;“;:za F';:;:;'l:'a
1 [ol:1)] Parto unico espentanes 40 13.42°%
2 K36-K37 Apsndicitis aguda y las no especificadas 39 13.08%
3 082 Parte dnico por cosarea 35 11.74°%;
4 Q03 Aborto espontaneo 20 5.71%
5 Ka0 Colelitiasis o 3.36%
8 D27 MNeoplasia benigna del ovario 8 2.01%
7 o023 tnfaccion de las vias geénitourinarias en el 5 | 58%

embarazo
:1 021 Hiperemesis gravidica 5 1.88%
9 Ke1 Colecistitis 5 1,689
Chras anfermedades maternas e
L o83 complican 8l embaraza, parto vy puerper?a 5 1658
1t LO3 Celulitia 4 1.34%
12 s82 Sractura de la pierna, inclusive tobillo 4 1.34%
13 Dz4 Meoglasia benigna de la mama 3 1.01%
t4 J12-318 Neumenia y las no especificadas 3 1.01%
t5 E10 Diabetes msllitus insulinodepandiants 3 1.01%
16 N3e.0 Infeccidn de vias urinarias 3 1.01%
17 J45-J46 AsTrna 3 1.01°%%
Ctras  complicacionas  de  la  atencicn
e g medica y quiprurgu:a 3 gt
1o Fa1.2 Ansigdad! D.epresirbm Trastorno Neurotiso| 3 1019
Sd. Conversivo
20 M34 Esclerosis sistémica 2 0.67%
Total veinte primeros diagndsticos 201 67.48%
Totat diagnodsticos 298 100%

Fuente: ASISHO 2023 HNDM

Tabla N° 34
Diagndsticos mas frecuentes de los egresos varones de 18 a 29 afios de edad

Frecuencia Frecuencia
= =
N° Grden | Codigo GIE 10 Diagnéstico Absoluta Relativa
ki HK3I5-K37 Apendicitis aguda y las no aspacificadas 129 17.29%
2 AtS TubE‘r(.ZUIFYS-I'S r?Spir.'at.oria confinnrada 27 3 520,
bactariclagica e histoldgicaments
3 s82 Fractura dg la pigrna, inclusiva tobilla 21 2. 82%
4 S36 Traumatismo de crganos intraabdarminales 18 24149
-3 Ka1t Colecistitis 18 2415
5 K40 Hearnia inguinal 16 2.14%
7 LO3 Cealulitis 15 2.0142%
8 K8o Colelitiasis 15 2 Q1%
9 S06 Traumatismo intracrancal 13 T.74%
10 N20 Litiasis alta 13 1.74%
11 A90 Fiebre dal dengus 12 T.61%
12 s72 Fractura del formuar 12 1.51%
13 J12.418 Neurnonia v las no especificadas 11 1. A7%
Mra alformeaci ] qénitas
14 azs C.tr as. n”.ml DI plones congenitas del 1 47O
sistema circulateric
15 JO6 nsuficisncia raspiratoria 1 1. 34458
18 S02 “ractura de hussos del cranec v de la cara 10 1.34%
17 J3a Otros trastornos de la nariz y senos s 1 07%%
paranasales
18 S52 Fractura da antebrazo & 1.07%
19 A1D Tuberculosis mitiar 3 1.07°%%
2Q N33.0 Infeccicn de vias urinarias 5] 1.07%%
Total veinte primeros diagnésticos 383 51.34%
N Total diagndsticos 746 100%

Fuente: ASISHO 2023 HNDM
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En la Tabla N° 35 mostramos los diagndsticos mas frecuentes, de los egresos mujeres de
18 a 29 afos, durante el afto 2023, los que fueron: parto Unico por ceséarea, parto unico
espontaneo, aborto espontaneo, apendicitis aguda y las no especificadas, colelitiasis,
otras enfermedades maternas que complican el embarazo, parto y el puerperio; colecistitis,
infeccion de las vias genitourinarias en el embarazo, falso trabajo de parto, embarazo
ectépico, hiperémesis gravidica, neoplasia benigna del ovario, lupus eritematoso
sistémico, pancreatitis aguda y las no especificadas, dengue, tuberculosis respiratoria,
confirmada; trastornos no inflamatorios del ovario, trompa de Falopio, litiasis alta, fractura
de la pierna (incluye tobillo), otros productos anormales de la concepcion.

]
Tabla N° 35
Diagndsticos mas frecuentes de fos egresos mujeres de 18 a 29 afios de edad
HNDM 2023
NE Ored codi GIE 10 Di T Frecuencia Frecuencia
T ) orlige Gl Absoluta Relativa
k] 82 Parto dnico por cosarsa 718 25 7595
r Q80 Farto amcs sspontanso 590 21 99°%%
3 03 Aborto espontanao 313 11.87%
&4 K35-K27 Apandicitis aguda v las no especificadas 136 5.07%
5 K80 Colaibasis a5 3.17%%
s o9e Citras wnferm-edades matem:as. que G54 2 g,
comphcan ¢l embarazo parts v pueroonia
7 wet Ctib sl il G2 2.31%
i a8 wias géni i ias en ol
8 oz2 Infoccinn de las vias goénitourinarias en o 37 1 as9s
armbarazo
2] 47 Falso rakajo de partc 30 1 30%
10 [eel+] Embaraze actGpioo 28 1.08%
1t <21 Hipgremesis gravidica 25 0.93%
12 D27 Necplasia berigna del ovario 19 0.719%
13 1132 Lupus eritematoso sistémics 18 0 a77%%
14 K85 Pancreatitis aguda vy las no espeacificadas 18 0.87%
16 ASO Fisbre del dengue 15 0.56%
16 A1S TLILxeri;ul_cvs.is ] rfaspu'*alvovia confirrmada 15 0 5504
bactericltgica ¢ histolégicamente
17 NE3 Trastornos no .inﬂarﬂ@torims del  ovario, ta 0.52%
tromipa de Falopio
18 N2G Litiasia alta 13 0. 48%:
19 S82 “ractura de la pierna inclhasive tobitlo 12 0 15%
o e @ <l =
20 ooz = }YDS E}roduuos ancraiales e la - 0. 4120
CONCepCidn
Total veinte primeros diagnosticos 2229 B3.08%
Total diagndasticos 2683 100%

Fuente: ASISHO 2023 HNDM

Entre los egresos varones adultos de 30 a 59 afios (Tabla N° 36), los diagnésticos mas
frecuentes fueron: apendicitis aguda y las no especificadas, colecistitis, colelitiasis, hernia
inguinal, neumonia y las no especificadas, tuberculosis respiratoria, confirmads;
insuficiencia renal crénica, fractura de la pierna (incluido el tobillo), pie diabético, celulitis,
insuficiencia cardiaca, cirrosis hepatica, infecciéon de vias urinarias, hernia umbilical, SIDA,
infarto cerebral, diabetes mellitus no insulinodependiente, hiperplasia de la préstata,
pancreatitis aguda y las no especificadas.

Los diagnosticos mas frecuentes entre las mujeres adultas de 30 a 59 afios, egresadas
del hospital el afio 2023 (Tabla N° 37), fueron: parto Unico por cesarea, parto unico
espontaneo, colelitiasis, aborto espontaneo, colecistitis, leiomioma del utero, apendicitis
aguda y las no especificadas, litiasis alta, infeccidn de vias urinarias, insuficiencia renal
cronica, hernia umbilical, neoplasia benigna del ovario, prolapso genital femenino, diabetes
mellitus no insulinodependiente, otras enfermedades maternas que complican el
embarazo, parto y puerperio; neumonia y las no especificadas, neoplasia maligna de la
mama, e insuficiencia cardiaca.
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Tabla N° 36
Diagnoésticos mas frecuentes de los egresos varones de 30 a 59 afios de edad
HNDM 2023
N” Orden | Codigo CIE 10 Diagnéstico F:\eg;c::::;a F'::::t:"a
1 K36-K37 Apendicitis aguda y tas no sspecificadas 188 5.85%
2 K81 Colecistitis 117 4.26%
3 K80 Colalitasis G3 3.39%
4 K40 Hernia inguinal 75 277
8 J12-J18 Meumonia v las no especificadas &t 2.22%
Tubersulosis respiratoria, confirmada

6 _— bactgricldgica o histcr‘.légicamsnta 80 2l
7 N20 Litiasis alta 58 2.11%
8 N18 Insuficiencia renal cronica 56 2.04%
Q sS82 Fractura de la pierna, inctusive tobillo 55 2.00%
10 E10.8-E11.5 Pig diabético 52 1.90%:
11 L03 Calulitis S0 1.82%
12 150 Insuficiencia cardiaca 4 1.60%
13 K74 Zirrcsis hepdtica 43 1.57 %
14 N39.0 Infeccién de vias urinarias 41 1. 48%
15 K42 Harnia umiilical 37 1.35%
18 B2c-B24 SIDA 36 1.31%
17 163 Irfarto cerabral 36 1.31°%%
18 Ett Diabeias mellitus ne insulinodependients 34 1.24%%
19 N40 Hiperplasia de la prastata 32 1.17%
20 K85 Fanciaeatitis aguda v las no especificadas 52 1 17%
Total veinte primeros diagnédsticos 1201 43.77%

Total diagnésticos 2744 10CG%

Fuente; ASISHO 2023 HNDM

Tabla N° 37
Diagnésticos mas frecuentes de los egresos mujeres de 30 a 59 afios de edad
HNDM 2023
Ne Orden | Codigo CIE 10 Diagnéstico F;ii‘j::: F'::I:f:’:'a
1 <82 Parto Unica £or cesarea 856 14.39%
2 080 Parte dnico espontanes 333 7.30%
3 K80 Colelitiasis 273 5.96%
4 003 Aborte esponténec 242 5.31%
5 K81 Colecistitis 200 4.39%
[ D25 Leiomioma dsl Gero 136 2.98%
7 K35-K37 Apandicitis aguda v las no especificadas 130 2.85%
8 N20 Litiagis alta 117 2.57%
9 N3s.0 infeccién de vias urinarias 70 1.54%
10 Nt8 Insuficigncia renal crénica 55 1.29%
11 K42 Hernla umbilical 50 1.10%
12 D27 Neoplasia benigna del ovario 44 0.97%
13 N81 Prolapsiz genitat fermening 42 0.92%
14 E11 Diabetes mellitus no insulinodependients 42 0 92%
Otras  enfermedades maternas ue| ~

18 2= complican &l embarazs, parto y puerper?o £ i
16 J12-J18 Neumania y las no especificadas 33 0.72%
17 LO3 Celulitis 33 0.72%
18 K8s Pancreatitis aguda v las no especificadas 32 0.70%
19 C50 Neoplasia maligna de la mama a2 0.70%
20 150 Insuficizncia cardiaca KX] 0.68%

Total veinte primeros diagnosticos 2591 56.83%

Total diagndsticos 4569 160%

Fuente: ASISHO 2023 HNDM
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Tabla N° 38
Diagnosticos mas frecuentes de los egresos varones de 60 a mas afos de edad
HNDM 2023
N° Qrd codi CIE 10 Diagnostico Frecuencia Frecuencia
ncen odlgo el Absoluta Relativa
1 N40 Hiperplasia de la préstata 265 8.75%
2 J12-J18 Neumonia y 1as no especificadas 200 5.58%
3 K40 Hernia inguinal 134 4.41%
4 N38.0 Infeccion de vias urinarias 121 3.98%
5 180 Insuficiencia cardiaca 13 3.72%
-] J96 Insuficiencia respiratoria 113 3.72%
T 163 Infarte cersbral 70 2.30%
8 K81 Colecistitis 64 2.11%
9 Keo Colelitiasis G2 2.04%
10 K74 Cirrosis hapatica 57 1.88%
11 N18 insuficiencia renal crénica 50 1.64%
12 LO3 Calulitis 48 1.58%
13 121 Infarts agudo de miccardic 43 F419%
14 $06 Traumatisima intracransal 42 1.38%
15 GE1 Neoplasia maligna de la pristata 41 1.35%
16 i25 Enfermedad isquémica cronica del corazén 40 1.32%
17 E10.5-E11.5 |Pia diabético 38 1.28%
18 872 Fractura del fémur 38 1.25%
18 J84 .Otras. ) aenfermedades pultnonares 37 1 299
intersticiales
Blogueo auriculoventricutar v de rama ) .
0 i44 izquierda del haz de His 34 Rk
Total veinte primeros diagndsticas 1612 53.03%
Total diagnostices 3040 100%

Fuente: ASISHO 2023 HNDM

Durante el afio 2023, los egresos varones adultos mayores (de 60 a mas afios) tuvieron
como diagnosticos mas frecuentes los siguientes: hiperplasia prostatica, neumonia y las
no especificadas, hernia inguinal, infeccién de vias urinarias, insuficiencia cardiaca,
insuficiencia respiratoria, infarto cerebral, colecistitis, colelitiasis, cirrosis hepatica,
insuficiencia renal cronica, celulitis, infarto agudo de miocardio, traumatismo intracraneal,
neoplasia maligna de la prostata, enfermedad isquémica crénica del corazén, pie
diabético, fractura del fémur, otras enfermedades pulmonares intersticiales (Tabla N° 38).

En tanto que, los diagnosticos mas frecuentes en los egresos mujeres adultas mayores
fueron: neumonia y las no especificadas, infeccién de vias urinarias, colelitiasis, fractura
del femur, insuficiencia respiratoria, insuficiencia cardiaca, colecistitis, cirrosis hepatica,
infarto cerebral, prolapso genital, insuficiencia renal crénica, litiasis alta, hernia inguinal,
hernia abdominal, otras enfermedades pulmonares intersticiales, diabetes mellitus no
insulinodependiente, celulitis, hernia umbilical, otras enfermedades cerebrovasculares,
infarto agudo de miocardio (Tabla N° 39).

Los pacientes internados, adultos mayores, suelen requerir mayores cuidados que
aquellos mas jovenes, pues suelen tener una o mas enfermedades cronicas con
complicaciones, grados diversos de dependencia, y requerir de varios medicamentos
(polifarmacia). Asimismo, suelen tener mas riesgo que otros, a desarrollar Glceras de
presion, sufrir de caidas y requerir de ayuda para cubrir sus necesidades fisioldgicas.
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Tabla N° 39
Diagnésticos mas frecuentes de los egresos mujeres de 30 a 59 afios de edad
HNDM 2023
N° Orden | Codigo CIE 10 Diagnéstico F;i‘:ﬁgf: F'::I:;"',:'a

1 J12-J18 Neumonia y las no especificadas 171 6.25%
2 N39.0 Infeccicn de vias urinarias 126 4.60%
3 K80 Colelitiasis 101 3.69%
4 §72 Fractura del fémur 100 3.65%
& JS6 Insuficisncia respirataria 97 3.54%
6 150 Insuficiencia cardiaca 88 3.22%
7 K81 Colecistitis 85 3.11%
8 K74 Cirrnsis hepatica 73 2.67%
9 163 Infarto cerebral 71 2.59%
10 N81 Profapsa genital femening &3 2 30%
11 N18 insuficiencia renal cronica 52 2.27%
12 Nz2o Litiasis alta 51 1.86%
13 K40 Hernia inguinal 45 1 64%
14 K46 tlernia abdominal 38 1.39%
15 184 at:;dale:nfermedadea pulmonares 23 1219
16 E11 Diatetes mellitus na insulincdependiente 33 1.21%
17 Lo3 Celulitis 32 1.17%
18 Ka2 Hernia umbilical 26 0.85%
19 187 Otras enfermedades cerebrovasculares 25 0.91%
20 i21 infarts agudc de miccardio 25 0.51%%
Total veinte primeros diagnosticos 13456 49.14%

Total diagndsticos 2737 100%

Fuente: ASISHO 2023 HNDM

UPSS Emergencia

Durante el afio 2024, se han brindado 194137 atenciones de urgencias y emergencias

(Tabla N° 40)

Tabla N° 40
ATENCIONES DE URGENCIAS Y EMERGENCIAS - HNDM 2024
Descripcidn Ene | Feb | Mar | Abr | May | Jun Jul Ago | Set | Oct | Nov | Dic |TOTAL
Atenciones de urgencias y emergencias 8704 | 8437 | 9427 | 9388 | 8666 | 8471 | 8485 | 8497 | 8930 | 8605 | 8021 | 8506 |104137

Fuente: ETE-OE!

Segun la informacion del Programa Presupuestal 0104 Reduccion de la mortalidad por
emergencias y urgencias médicas, el afo 2024, nuestro Hospital realizd 100564
atenciones de triaje; 81367 en la Emergencia de Adultos y 19197 en la Emergencia de
Pediatria (Tabla N°® 41). Asimismo, 39615 atenciones correspondieron a prioridades | y Il
de emergencias médicas; y 60949 a las prioridades Ill y IV. Es decir, que la mayor parte
de las atenciones que se brindan en el Servicio de Emergencia, no corresponden
realmente a emergencias médicas.
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Tabla N° 41
Estadistica de actividades PP 104
HNDM 2024
Ene-Dic
Actividad ;
Emerg Adultos Emerg Pediat Total 2024
Atencidn de triaje 81367 19197 100564
Atencidn de la Emergencia v Urgencia
especializada (Pricridad "y 11} S8E50 gict 23815
Atencidn ambulateria de ur ias (Pricridad
e amkulateria de urgencias (Pricrida 44503 16446 60849
k)
JAtencidn de la emergencia guirdrgica 4288
atencién de | T ia de cuidadss
I a emergencia de cuidadss 1141 79 1220
inzensives
Servicio dr:*' Transpeorie terrestre asistide dela 1247
emergencia

Fuente: PP 0104

Respecto al perfil epidemiolégico de las atenciones de urgencias y emergencias en
nuestro Hospital, nos remitiremos al ASISHO 2023, ese afio se brindaron 116480
atenciones (Tabla N° 42); de ellas 65456 correspondieron a pacientes femeninas y 51024
atenciones a pacientes masculinos. El grupo etario con mayor porcentaje de atenciones
fue el de 20 a 64 afos (58%), seguido del grupo de 65 a mas afios (14%), el que requirié
menos atenciones fue el de neonatos (2%). Lo mismo que, en la consulta externa y
hospitalizacion, en emergencia predominan las atenciones al grupo adulto y adulto mayor,
asi como a mujeres.

Tabla N° 42
Atenciones brindadas por la UPSS de Emergencia segln etapa de vida y sexo,
HNDM 2023
GRUPO ETARIO g TOTAL %
F ™
0 a 29 dias 1412 1479 2891 26
Menorde 1 afio 1831 2287 4098 A%5
1 a4afos 4228 51532 9381 8%
5aSafios 2884 3420 6304 5%
10 a 19 afos 5264 - azea " 1oiss ot
20 a 684 afios 40523 27045 T &7588 58%
65 afios a + 8713 7257 16070 14%
s.D. N 1 B o 10 0.01
TOTAL 55456 51024 118480  100%
%% 5695 445 100%

Fuente: ASISHO 2023 HNDM

Las atenciones de urgencias y emergencias brindadas, durante el afio 2023, segun el lugar
de procedencia del paciente, mostro que el mayor porcentaje de atenciones fue
demandado por personas procedentes de Lima Metropolitana (91.89%); le siguid Lima
provincias (1.33%), y el restante 6.78% restante correspondio a otras provincias o regiones
del pais (Tabla N° 43).
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Tabla N° 43
Atenciones de urgencias y emergencias, seguin procedencia
HNDM 2023
Departamento/ Provincia N2 %
. Metropolitana 107031 91.89%
Lima S
Provincias 1555 1.33%
Prow. Callao 1094 0.94%
Junin 682 0.59%
Huanuco 532 0.46%
Piura 522 0.45%
Ancash 510 0.44%
Cajamarca 492 0.42%
Lambayeque 441 0.38%
Loreto 417 0.36%
Ica 401 0.34%
Huancavelica 371 0.32%
Ayacucho 302 0.26%
Cusco 265 0.23%
Pasco 255 0.22%
La Libertad 236 0.20%
Apurimac 228 0.20%
Amazonas 222 0.19%
San Martin 199 0.17%
Ucayali 195 0.17%
Arequipa 180 0.15%
Puno 114 0.10%
Tumbes 91 0.07%
Tacna 76 0.07%
Maclre de Dios 51 0.04%
Maoguegua 8 0.01%
S.D. 10 0.01%
Total 116480 100.00%

Fuente: ASISHO 2023 HNDM

Cabe sefialar que, los distritos de Lima Metropolitana, con mayor nimero de atenciones
de urgencias y emergencias, fueron: La Victoria (27%), Lima (27%), San Juan de
Lurigancho (19%).

Las veinte causas o motivos de consulta mas frecuentes por urgencias o emergencias se
presentan en la Tabla N° 44; entre ellas se encuentran: otros dolores abdominales y los
no especificados (13%), fiebre (7%), nauseas y vomitos (6%), infecciones agudas de las
vias respiratorias superiores (5%), diarrea y gastroenteritis (4%), control de embarazo de
alto riesgo (3%), cefalea (3%), dolor, no clasificado en otra parte (2%), hipertensién arterial
esencial (2%), dolor de garganta (2%), herida en la cabeza (2%), etc. Llama la atencién
que un motivo de atencién sea el “control de embarazo de alto riesgo’, que,
aparentemente, deberia realizarse en la zona de consulta externa.
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Tabla N° 44
Veinte Motivos o causas mas frecuentes de atenciones de urgencias y emergencias
HNDM 2023
N orden Motivos Ne %
1 QOtros colores abdominales y fos no esnecificados 14600 13%
2 Fiebre 7773 7%
3 Nauseas y vomitos 6618 6%
4 infecciones agucas de 1as vias respiratorias superiores 5960 5%
5 Digrrea y gastroenteritis 4976 4%
6 Control de embarazo de a'to riesgo 3858 3%
7 Cefalea 3721 3%
8 Dolor, no clasificado en otra parte 2567 2%
g Hipertension Arterial esenclal 2176 2%
10 Dolor de garganta 2102 2%
11 Herida en fa cabeza 1992 2%
12 Tos 1544 1%
13 Infeccion ce vias urinarias 1495 1%
14 Asma 1412 %
15 Dorsalgia 1401 1%
16 Mareo y Desvanecimiento 1374 1%
Traumatismos supesficiales que afectan miitiples
17 _ o 1344 i%
regiones oe! Cuerpo
18 Antomen aguco 1214 1%
Feto y recién nacido afectados por otras compiicaciones
19 o . 1169 1%
dei trabajo ce parto y dei parto
20 Nive! eievado de glucosa en sangre 1160 1%

Fuente: ASISHO 2023 HNDM

Los motivos por los que se solicitaron atenciones de emergencias o urgencias, varian de
acuerdo a la edad, sexo y otros factores del individuo afectado. Los veinte motivos mas
frecuentes porqué los varones solicitaron atencion en el Servicio de Emergencia, se
presentan en la Tabla N° 45. Ellos son: otros dolores abdominales y los no especificados
(10%), fiebre (8%), infecciones agudas de las vias respiratorias superiores (6%), nauseas
y vomitos (56%), diarrea y gastroenteritis (4%), herida en la cabeza (3%), cefalea (2%),
dolor, no clasificado en otra parte (2%), dolor de garganta y en el pecho (2%), hipertensién
arterial esencial (2%), etc.
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Tabla N° 45
Veinte motivos mas frecuentes de consulta en el Servicio de Emergencia, de varones.
HNDM - 2023
N2 orden Motivos nNe 9%
1 Otros dotores abdominales v los no especificados 5304 10%
2 Fiabre 4019 8%
3 infecciones agudas de Jas vias resoiratorias superiores 3012 5%
4 Néuseas y vomnitos 2538 5%
5 Diarrea y gastroenteritis 2269 49%
& Herida en la cabeza 1527 3%
7 Cefaiea 1132 2%
8 Dolor, no clasificado en otra parte 2069 2%
9 Dolor de garganta y en el pecho i003 2%
10 Hinertension arterial esencial 899 2%
Trauvmatismos superficial n mditiples
e jﬂez:oﬁzs 267 c%eﬁ:o ficiales que afecta aitip 729 e
12 Tas 702 1%
13 Herca de jla muleca y age la mano 595 1%
14 Asma 567 1%
15 Traumatismo superficial de la cabeza 508 196
e FeFo Y fe(.:'éﬂ nacido afe’ctacios por otras commniicaciones eo0 e
cel trabajo ce parto y del parto
17 Darsalgia 569 1%
18 Celulitis 560 1%
19 nsuficiencia renal crdnica 554 1%
20 Wiareo y desvanecimiento 548 i%

Fuente: ASISHO 2023 HNDM

Los motivos mas frecuentes por el que las mujeres solicitaron atencion en el Servicio de
Emergencia, durante el afio 2023, se listan en la Tabla N° 46.

Tabla N° 46
Veinte motivos de atencion mas frecuentes en el Servicio de Emergencia, de mujeres.
HNDM - 2023
N2 orden Motivos ne %
1 Otros colores abcominales y los no especificacdos 9296 14%
2 Nauseas y vomitos 4080 &%
3 Contro. de embarazo de aito riesgo 2858 5%
a Fiebre 3754 6%
5 nfecciones agudas de |l3s vias respiratorias syperiores 2947 5%
B Diarrea y pastrosnteritis 2707 49%
7 Cefaica 2589 49
8 Dolar, no clas'ficaco en otra parte 1498 29%
] Hipertensior arterial esencia’ 1277 2%
10 infeccion de vias urinarias 12154 2%
11 Dotor de garganta 10989 2%
12 Tos 342 1%
i3 Dorsa.gia 832 1%
14 MMareo y desvanecimiento 826 1%
15 Amenarza ae aporto 776 i%
16 Asma 745 1%
17 Contyol de ervnharazo normal 734 1%
18 Abdomen agudo 732 1%
19 Hemorragias Jterinas o vagraies 705 1%
20 Nive! slevado de giucosa en sargre £683 1%

Fuente: ASISHO 2023 HNDM
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Vemos que los motivos mas frecuentes por el que las mujeres solicitaron atencion en
Emergencia, el afio 2023, fueron: otros dolores abdominales y los no especificados (14%),
nauseas y vomitos (6%), control del embarazo de alto riesgo (6%), fiebre (6%), infecciones
agudas de las vias respiratorias superiores (5%), diarrea y gastroenteritis (4%), cefalea
(4%), dolor, no clasificado en otra parte (2%), hipertension arterial esencial (2%), infeccion
de vias urinarias (2%), dolor de garganta (2%), entre otros.

Los motivos o causas de atencién en Emergencia, del grupo etario de 0 a 28 dias de
nacido, se muestran en la Tabla N° 47. Podemos apreciar que el segundo y tercer mot