Ministerio de Salud
Direccién de Redes Integradas de Salud
Lima Centro

Hospital Nacional Dos de Mayo N° 250  -2024/D/HNDM

Lima 08 de Moviembre de 2024

VISTO: El Expediente Administrativo Registro N° 41683-2024, que contiene entre ofros documentos el
proyecto de Documento Técnico: Plan Hospitalario de Simulacro Multipeligro Nocturno, Hospital Nacional “Dos
21\ de Mayo™ 5 de Noviembre de 2024;

CONSIDERANDO:

Que, €l articulo VI del Titulo Preliminar, de fa Ley N° 26842 - Ley General de Salud, establece que es
responsabilidad del Estado promover fas condiciones que garanticen una adecuada cobertura de prestaciones
de salud a la poblacion, en términos socialmente aceptables de seguridad, oportunidad y calidad;

Que, mediante Ley N° 29664, se crea el Sistema Nacional de Gestion de Riesgo de Desastres

i (SINAGERD) como sistema interinstitucional, sinérgico, descentralizado, transversal y participativo, modificada

ai e\ por la Ley N° 30831, con la finalidad de identificar y reducir los riesgos asociados a peligros o minimizar sus

- %7 fectos, asi corno evitar la generacion de nuevos riesgos y la preparacion y atencion ante situaciones de

gc esastres mediante el establecimiento de principios, lineamientos de politica, componentes, procesos e

» Jinstrumentos de la gestion de riesgos de desastres, y por Decreto Supremo N° 048-2011-PCM, se aprueba su
reglamento;

s.
E
23
A}
\\
N

\i

P-

Que, el articulo 5° de la precitada Ley, establece que la Politica Nacional de la Gestion del Riesgo de
Desastres, es el conjunto de orientaciones dirigidas a impedir o reducir los riesgos de desastres, evitar la
generacion de nuevos riesgos y efectuar una adecuada preparacion, atencion, rehabilitacion y reconstruccion,
ante situaciones de desastres, asi corno a minimizar sus efectos 'adversos sobre la poblacion, la economia y e
ambiente;

Que, mediante Decreto Supremo N° 038-2021-PCM, se aprueba la Politica Nacional Gestion del

Riesgo de Desastres al 2050, de caracter multisectorial, como Politica Nacional de obligatorio cumplimiento
para el sector privado y la sociedad civil, en cuanto les sea aplicable, teniendo como finalidad atacar las causas
""\\directas identificadas en el modelo del problema piblico y por ende sus efectos, con el objeto de alcanzar la

RE-F ‘ } Que, mediante Decreto Supremo N° 115-2022-PCM, se aprueba el Plan Nacional de Gestion del
_g\ ] ;ﬁesgo de Desastres - PLANAGERD 2022-2030 como instrumento def Sistema Nacional de Gestion del Riesgo
N ) f«:f/ e Desastres (SINAGERD), lo cual tiene como finalidad: “Desarroliar y operativizar los contenidos de la gestin

13
~d K‘ del riesgo de desastres considerados en la Politica Nacional de Gestion del Riesgo de Desastres al 2050,

Que, mediante Resolucion Ministerial N° 013-2022-PCM, se aprueba la Ejecucion de Simulacros y
RO TR Simulaciones para los afios 2022 al 2024, estando programado para el afio 2024, entre ofros el Simulacro

/L \ . . ] ] . . r .

/$a “":;,@“:@ Nacional Multipeligro en todo el territorio nacional, Nocturno, cual se llevara a cabo el Martes 5 de Noviembre
CERsgEe : .

DER - ) de 2024 alas 20:00 horas;

Que, en cumplimiento a los precitados dispositivos legales, la Coordinadora del Equipo de Trabajo de
Gestion de Riesgo de Desastres, de la Direccion General, remite el Informe Técnico N° 008-2024-ETGRD-



HNDM, de fecha 4 de noviembre de 2024, a través del cual senala que en cumplimiento de sus funciones
remite adjunto el proyecto del Documento Técnico: Plan Hospitalario de Simulacro Multipeligro Nocturno,
Hospital Nacional "“Dos de Mayo’- 5 de Noviembre de 2024, el mismo que tiene como finalidad, reforzar la
preparacion y participacion del personal de nuestro Hospital en una situacion de peligro que implique riesgo
para la vida mediante la ejecucion de simulacros durante horas nocturnas;

Que, mediante Informe N° 064-2024-EPP-OEPE-HNDM, de fecha 5 de noviembre de 2024, la
ordinadora del Equipo de Trabajo de Planes y Programas y el Coordinador del Equipo de Trabajo de
supuesto concluyen: “El Documento Técnico: Plan Hospitalario de Simulacro Multipeligro Nocturno, Hospital
acional “Dos de Mayo™ 5 de Noviembre de 2024 propuesto, tiene una estructura que cumple con la
normatividad vigente”, "El presupuesto requerido para la ejecucion del Simulacro Multipeligro es trescientos
noventa soles (S/, 390.00)", el mismo que con proveido N° 648-2024-OEPE-HNDM, la Directora Ejecutiva de la
Oficina Ejecutiva de Planeamiento Estratégico, hace suyo;

Estando a lo propuesto por el Equipo de Trabajo de Gestion del Riesgo de Desastres, de la Direccion

Con las visaciones del Director Adjunto de la Direccién General, del Director Ejecutivo de la Oficina
Ejecutiva de Administracién, de la Directora Ejecutiva de la Oficina Ejecutiva de Planeamiento Estratégico, del
Jefe del Departamento de Emergencia y Cuidados Criticos; v, del Jefe de la Oficina de Asesoria Juridica;

De conformidad con lo establecido la Resolucion Ministerial N° 696-2008/MINSA, que aprueba el
Reglamento de Organizacién y Funciones del Hospital Nacional “Dos de Mayo” y la Resolucién Ministerial N°
0886-2023/MINSA, de fecha 15 de setiembre de 2023, que designa temporaimente al Director de Hospital il
(CAP-P N° 001), de la Direccién General del Hospital Nacional “Dos de Mayo”;

SE RESUELVE:

Articulo 1°.- Aprobar el DOCUMENTO TECNICO: PLAN HOSPITALARIO DE SIMULACRO
MULTIPELIGRO NOCTURNO, HOSPITAL NACIONAL “DOS DE MAYO“- 5 DE NOVIEMBRE DE 2024, el
que en treinta y cinco (35) fojas, forma parte integrante de la presente resolucion.

Articulo 2°.- Disponer que, e Equipo de Trabajo de Gestidn del Riesgo de Desastres, de la Direccidn
General, realice la difusién, monitoreo, supervisién y ejecucion del presente plan.

Articulo 3°. - Disponer que, la Jefatura de la Oficina de Estadistica e Informatica de la Institucidn
~ realice la publicacion de la presente resolucion directoral en el portal institucional del Hospital
‘*htgg://www.hdosdemayo.gob.pe.
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Registrese, comuniquese y publiquese;

VRGP/JEVT/DLPA/dIpa
Co
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- Direccion General.

- Ofic. de Controi tnstituciona.

- Direccion Adjunta.

- Ofic. Ejecutiva de Planeamiento Estratégico.
- Dpto. de Emergencia y Cuidados Criticos.

- Ofic. Asesoria Juridica.

- Ofic. Estadistica e Informatica.

- Archivo.
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INTRODUCCION

Los sismos son fenémenos impredecibles de origen natural que se presentan con frecuencia
en nuestro pais. El Perd se encuentra en el area conocida como Circulo de Fuego del
Pacifico, zona donde se da el mayor niimero de sismos a nivel mundial, asi como tsunamis,
volcanes, etc. Segun el informe del Instituto Geofisico del Peru (IGP), en la ciudad de Lima
se ha acumulado mayor cantidad de energia sismica que solo sera liberada en un sismo de
8.8 de magnitud.

Segun estimacién del Instituto Nacional de Estadistica e Informatica, al afio 2024, Lima
Metropolitana, con sus 43 distritos, contaba con una poblacién de 10 millones 292 mil
habitantes; constituyendo un tercio de la poblacion nacional, con una alta densidad 400
poblacional, zonas de alta vulnerabilidad por presentar terrenos inestables y viviendas de
construccion precaria, por lo que el riesgo de desastres es alto, ante la ocurrencia de
fenébmenos de origen natural como sismos o terremotos de gran magnitud, desplazamiento
de'masas, desarrollo de tsunamis.

La Presidencia del Consejo de Ministros (PCM), ente rector del Sistema Nacional de Gestion
del Riesgo de Desastres (SINAGERD), mediante la Resolucion N° 013-2022-PCM, del 18
de enero del 2022, ha aprobado la ejecucién de simulacros y simulaciones para los afios
2022 a 2024.

Los simulacros se realizan para medir la capacidad de respuesta de las entidades en caso
de emergencia y se plantean segun los riesgos detectados inicialmente dentro del panorama
general de riesgos

Los establecimientos de salud para poder realizar las atenciones masivas en forma
oportuna, eficaz y eficiente deben de contar con sus Planes de respuesta y/o Plan de
Operaciones Rapidas, que reguien estandaricen sus acciones mediante protocolos o guias.
Los hospitales pueden ser afectados por los desastres, presentando dafios en su
infraestructura, logistica, recursos humanos y pacientes.

El Hospital Nacional “Dos de Mayo” (HNDM), con 149 afios de vida institucional, es un
hospital nivel lll-1, que cuenta con una capacidad instalada de 646 camas, con un indice
de ocupacion promedio de 91.76%. Es considerado un hospital de referencia nacional,
cuenta con una infraestructura antigua, situacion que lo hace altamente vulnerable a eventos
de cualquier naturaleza; siendo la prevencion y la organizacion la principal estrategia para
limitar y reducir los dafios, concordante con la legislacion actual.

De acuerdo al Indice de Seguridad Hospitalario (ISH), nuestro Hospital se encuentra en la
categoria B, que lo hace altamente vulnerable a las consecuencias derivadas de un sismo
de gran magnitud; por lo que es preciso realizar acciones de planeamiento y preparacion
para la respuesta frente a las emergencias o desastres que se puedan suscitar, y asi,
controlar los peligros de su entorno y tener todo el recurso logistico necesario para para
limitar y reducir los dafios.

Por ello, el Equipo de Trabajo de Gestidn del Riesgo de Desastres, en su calidad de
secretario técnico del Grupo de Trabajo de Gestion del Riesgo de Desastres del Hospital ha
elaborado el presente Documento Técnico: Plan Hospitalario de Simulacro Multipeligro
Nocturno, Hospital Nacional “Dos de Mayo" — 5 de noviembre del-2024.
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il. FINALIDAD

Reforzar |a preparacién y participacion del personal del Hospital Nacional “Dos de Mayo” en
una situacion de peligro que implique riesgo para fa vida mediante la ejecucién de simulacros
durante horas nocturnas.

lil. OBJETIVOS DEL PLAN

3.1 OBJETIVO GENERAL

Planificar la respuesta del Hospital Nacional “Dos de Mayo” mediante acciones de
organizacion, preparacion, ejecucion y evaluacion; frente a la ocurrencia de un sismo
de gran magnitud durante horas nocturnas.

3.2 OBJETIVOS ESPECIFICOS

e Perfeccionar la preparacion y la respuesta de las autoridades y de la poblacién
hospitalaria del Hospital Nacional “Dos de Mayo”, para la atencién (demanda
masiva de pacientes).

e Aplicar los procedimientos que contempla el Documento Técnico: Protocolo para
implementar la Respuesta del Hospital Nacional ‘Dos de Mayo® frente a
Emergencias y Desastres — 2024.

e  Optimizar la capacidad de respuesta de las Brigadas Hospitalarias, asi como el
Sistema de Comunicacién en el Hospital Nacional “Dos de Mayo” ante la
ocurrencia de un sismo de gran magnitud.

IV. BASE LEGAL

e Ley N° 26842, l.ey General de Salud y sus modificatorias.

s Ley N° 29664, Ley que crea el Sistema Nacional de Gestién del Riesgo de Desastres
(SINAGERD).

¢ Decreto Legislativo N° 1129, que regula el Sistema de Defensa Nacional

* Decreto Legislativo N°1156, que dicta medidas destinadas a garantizar el servicio publico
de salud en los casos en que exista un riesgo elevado o dafio a la salud y la vida de las
poblaciones.

e Decreto Supremo N° 048-2011-PCM que aprueba el Reglamento de la Ley N° 29664 que
crea el Sistema Nacional de Gestion de Riesgo de Desastres (SINAGERD).

e Decreto Supremo N° 008-2017-SA, que aprueba el Decreto Supremo que aprueba el
Reglamento de Organizacién y Funciones del Ministerio de Salud

¢ Decreto Supremo N° 038-2021-PCM, Decreto Supremo que aprueba la Politica Nacional
de Gestion de Riesgo de Desastres al 2050.

* Decreto Supremo N° 002-2022-DE, Decreto Supremo que aprueba el Reglamento de la
Ley N° 31061, l.ey de Movilizacién para la Defensa Nacional y el Orden Interno.

e Decreto Supremo N° 115-2022-PCM, Decreto Supremo que aprueba el Plan Nacional de
Gestion del Riesgo de Desastres - PLANAGERD 2022-2030

* Resolucion Ministerial N° 276-2012-PCM, que aprueba los “Lineamientos para la
Constitucion y Funcionamiento de los Grupos de Trabajo de la Gestion del Riesgo de
Desastres en los Tres Niveles de Gobierno”.

e Resolucidon Ministerial N° 194-2005/MINSA, que apruebe la Directiva N° 053-05-
MINSA/OGDN-V.01: “Organizacién y Funcionamiento de las Brigadas del Ministerio de
Salud para atencién y control de situaciones de Emergencia y Desastres”

e Resolucién Ministerial N° 046-2013-PCM, que aprueba los “Lineamientos que definen el
Marco de Responsabilidades en Gestion del Riesgo de Desastres en las entidades del
Estado en los tres niveles de gobierno”
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o Resolucion Ministerial N° 0320-2021-PCM, que aprueba los ‘Lineamientos para la

Gestién de la Continuidad Operativa de las entidades publicas en los tres niveles de
Gobierno”

¢ Resolucion Ministerial N° 172-2015-PCM, que aprueba los “Lineamientos para la

Implementacion del Servicio de Alerta Permanente — SAP, en las entidades que integran
el Sistema Nacional de Gestion del Riesgo de Desastres — SINAGERD.

o Resolucion Ministerial N°® 628-2018/MINSA, que aprueba la Directiva Administrativa N°

250-2018/MINSA/DIGERD, "Organizacion y Funcionamiento del Centro de Operaciones
de Emergencia (COE Salud) y de los Espacios de Monitoreo de Emergencias y
Desastres del Sector Salud”.

e Resolucion Ministerial N° 090-2022/MINSA que aprueba la Directiva Administrativa N°

326-MINSA/OGPPM-2022, “Directiva Administrativa para la Formulacion, Seguimiento y
Evaluacién de los Planes Especificos en el Ministerio de Salud”.

* Resolucion Ministerial N° 013-2022-PCM que aprueba la ejecucion de Simulacros vy

Simulaciones para los afios 2022 al 2024.

e Resolucion Jefatural N® D000058-2022-INDECI-JEF INDECI, que aprueba la Directiva

N°® D0000002-2022-INDECI-SEC GRAL denominada “Organizacién, Ejecucién y
Evaluacion de Simutacros Nacionales Multipeligro para los afios 2022 — 2024”,

* Resolucion Directoral N° 05657-2012/D/HNDM que implementa las Brigadas Hospitalarias

de Respuesta del Hospital Nacional "Dos de Mayo".

* Resolucion Directoral N° 175-2022/D/HNDM, que reconoce como Brigadistas

Hospitalarios del Hospital Nacional “Dos de Mayo”, a 29 servidores.

» Resolucién Directoral N° 183-2024/D/HNDM, que aprueba el Documento Téchico

“Protocolo para implementar la de Respuesta del Hospital Nacional “Dos de Mayo” frente
a Emergencias'y Desastres del Hospital Nacional Dos de mayo - 2024.

s Resolucidn Directoral N° 208-2024/D/HNDM, que reconoce por el periodo de tres (03)

afios como Brigadistas Hospitalarios del Hospital Nacional “Dos de Mayo”, en adicién a
los brigadistas ya reconocido con Resoluciéon Directoral N° 175-2022/D/HNDM: a 4
servidores mas

* Resolucion Directoral N° 228-2024-/D/HNDM que conforma el Grupo de Trabajo de

Gestion del Riesgo del Hospital Nacional "Dos de Mayo".

ANMBITO DE APLICACION

El presente plan es de aplicacion obligatoria para los trabajadores de los servicios de
hospitalizacion y unidades criticas del Hospital Nacional “Dos de Mayo”, que se encuentren
de turno la noche del 5 de noviembre del 2024 y otro personal programado para participar
en la ejecucion del simulacro multipeligro nocturno.

CONTENIDO
6.1 DETERMINACION DEL ESCENARIO DE RIESGO
6.1.1 ldentificaciéon del Peligro

Nuestro pais ha presentado diversos movimientos sismicos a lo largo de su
historia, siendo algunos con alto potencial destructivo el que ocurrié el 15 de
agosto del afio 2007 en Pisco, motivo por el cual el desarrollo de ejercicios de
simulacro es fundamental para una adecuada respuesta ante estos eventos
que no distinguen tiempo y espacio.

Los principales peligros que se pueden identificar dentro del Hospital Nacional “Dos
de Mayo", son:;

» Antigtedad de la infraestructura.
»  Alto transito de pacientes y familiares en la-institucion.

» Zonas aledafias inseguras.
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6.1.2 Identificacion de la Vulnerabilidad
a. Andlisis de la vulnerabilidad de la Poblacion (Lima Metropolitana)

I. POBLACION:
a. Indicadores Demograficos:
i . Adultos .
Poblacion fotal Nifios: (0-14 a.) Jove;gesa. )(15— Jovenes: (30 ( 4gdfggsé) Adultos mayores:
Expuesta’. 1897,454 (22.1%) |  2'201,239 “44a) | 1304589 1:088,981
(25.7%) 1°992,771 (16.3%) (12.6%)
) (23.3%) )
Grupos de la poblacién més vulnerables:
NINOS, ADULTOS JOVENES Y ADULTOS MAYORES
b. Perfil Epidemiolégico:
Enf. Transmisibles: Causa Extema:
* Enfermedades Diarreicas. ¢ Intoxicaciones alimentarias

Enf. No Transmisibles:

e Exacerbacién de cuadros
cronicos de Hipertension
Arterial y Diabetes Mellitus

Intoxicaciones alcohélicas
Politraumatismos, contusiones
Quemaduras

o Enfermedades Respiratorias
e Metaxénicas
¢ Infecto contagiosas -

Sarampion y otras e Asfixia por humo o por
prevenibles con vacunacion aglomeraciones
¢. Principales actividades econdémicas**: Poblacién en situacion de pobreza***:
e Comercio al por mayor y menor (8,4%).
e Industrias manufactureras (10,2%). Pobreza: .
e Alojamiento y servicios de comida (8,4%). 19.8% Pobreza extrema: 3.85%

d. Preparacién y capacitacion de la comunidad para casos de desastre:

Mediante difusion por radio, televisién y realizacion de simulacros en centros educativos y
establecimientos de salud, planes de contingencia municipales, de! sector salud y Policia Nacional. Se
desconoce impacto de estas acciones.

Il. SERVICIOS BASICOS:

Terrestre
a. Vias de Acceso a la | Condiciones de Vulnerabilidad: Alta accidentalidad en Carretera
Localidad: Central, Carretera Panamericana, y calles de la ciudad.

Buses Interprovinciales, Microbuses, Bus Metropolitano, Tren
eléctrico elevado, Camiones, Automoviles, Motocicletas, Moto taxis,

Triciclos, Bicicletas.
b. Medios de Transporte

Disponibles o | Condiciones de Vulnerabilidad: Alta, exceso de velocidad, no respeto
Cercanos: sefiales de transito, poco uso de medios de seguridad (cinturon de
seguridad, cascos), consumo de alcohol y drogas, exceso de
pasajeros.
¢. Sistemas de Telefonia fija y moévil, Fax, Radio, Internet
Comunicacién Condiciones de Vulnerabilidad: Alta, se pierde sefial en casos de
Existentes:

sismos o flujo alto de llamadas, algunas torres de transmision en
zonas con riesgo de caidas o daios por terceros.

Existe Disponibilidad Local: Si (X) No ()

d. Energia eléctrica****: Alumbrado Publico: Si (X) No ()

Pablacion con servicio domiciliario (%): 99.6%
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Condicienes de vulnerabilidad:

Alta, posibilidad de colapso de redes por afectacién de central termo
energetica por dafio de terceros. Caida de torres por actos de
terrorismo por eventos de tipo natural como movimientos sismicos.

e. Agua potable****:

Servicio disponible; Si (X) No ()

Poblacién con servicio domiciliario (%): 93,4%

Calidad del agua: Potable, apta para consumo humano

Condiciones de Vulnerabilidad:
Mediana a alta, posibilidad de contaminacién de la planta. Redes
contra incendios ineficientes, poca presion de agua.

f.  Disposicion
desechos ****;

Sistemas disponibles: Desagiie.
Camion recolector.

Poblacién con servicio domiciliario de desagiie (%): 91,7%

de

Condiciones de Vulnerabilidad:

Alta, ruptura de colectores, explosiones por mal estado del sistema
de desague en el casco urbano antiguo de la ciudad.

Recojo de desechos sélidos no operativo en su totalidad en algunas
zonas por falta de personal, principalmente en dias feriados.

Falta de cultura de saneamiento en la poblacién.

lll. RECURSOS LOCALES PARA LA RESPUESTA:

. ] . , Teléfono/ correo
Institucién Tipo de apoyo Responsable Direccioén electrénico
GEZLZCr:'f;e Central: 6119930
Gestion de e Brigadistas Oficina Ejecutiva | Avenida San | COE Salud:
Riesao de e Equipamiento De Movilizacion Y | Felipe1116 -~ | 6119933
Des agtres _ e Carpas Defensa Civil Jesls Maria coesalud@minsa.go

MINSA b.pe
SAMU * Ambutancias Director Ejecutivo 106
e Atencién inicial
Cuerpo o Ambulancias
Generalde | ® Rescate de Comandancia Av. Salaverry 116
victimas . N° 2495 — San 2220222
Bomberos . local — Lima .
Voluntarios * Manejo de ISidn
incendios
Hospital .
Central de la . .. . Av. Brasil Cential: 4639708
., Sanidad Policial Director General Emergencia:
Policia Cuadra 26 -
. ) . 8262349 Anexo:
Nacional del Jesus Maria
Perd 2386
Cruz Roja Voluntarios Representante de Av. Arequipa 2658783
Peruana Brigadistas la Cruz Roja N°® 1285 Fax 2660481
Central d.e Rescate de ‘ Av. Espaia 105
Emergeng?s victimas Jefe d.e‘la Reglon Cuadra 4 - Telefax: 330 4412
de la Policia Traslado de Policial Lima Cercado de ofin7pnp@yahoo.es
Nacional victimas _Lima. pnpE@y ’
Calle Carlos
* Ambulancias Concha N° 2642222
SIsoL « Atencién Inicial | Cerente General | s e an
L Isidro
* Poblacién Censo 2017, segun INEI.
** Lima Metropolitana: Principales Resultados el IV Censo Nacional Econémico 2017. INEI
*** INEL. Censo 2017.
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b. Andlisis de la vulnerabilidad del Establecimiento de Salud

a. TIPO Y DENOMINACION DEL ESTABLECIMIENTO:
Institucion Ministerio de Salud
Denominacién Hospital Nacional Dos de Mayo
Nivel -1
b. RECURSOS HUMANOS:
Médicos 506
Enfermeras | 564
Obstetras 49
Técnicos 600
Otros 554
c. AREAS CRITICAS
Area Numero Operatividad
Adultos: Topico Medicina: 06
Tépico Cirugia: 05
Tépico Traumatologia: 02
Tépico de Obstetricia: 03 Si
E . Observacién: 16
mergencia Trauma Shock aislados: 04
Trauma-Shock: 03
Pediatria: Observacion: 10
Aislados : 02 Si
Trauma-Shock: 02
Emergencia: 02 .
SOP Central: 08 Si
Recuperacion Recuperacion de Emergencia: 06 .
s Si
postquirirgica Central: 08
UCI General: 24
ucCl UCIN: 12 Si
UCI cardiovascular:12
Sala de Partos: 01 (Centro Obstétrico) .
Sala de Partos Centro Quirdrgico: 02 Si
Casa de fuerza 01 generador Si
UCI Neonatologia Si
UCI Pediatrica Si
Laboratorio Central Si
Otras - = = -
Diagnéstico por Imagenes Si
Farmacia de Emergencia Si
Central de Esterilizacion Si
d. Sistema de Comunicacion:
Equipo Ndmero Operatividad
Radio VHF 01 No
01 Central Telefonica
Teléfono 05 directos Si
191 anexos
Fax 03 Si
Otros Internet Si
€. Abastecimiento y Almacenamiento de » Agua:
Sistema Operatividad
Conexién a red publica Si
Cisterna No
Tanque Si
Otros No
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f. Energia Eléctrica:

Sistema

Operatividad

Conexion a red publica

No

Grupo Electrégeno

Si

Grupo electrégeno hospitalario con 7 horas de
autonomia, depende de adecuada provisién de

petréleo y otros insumos (sal industrial)

Otros No

¢. Medios de Transporte:

Sistema Nomero Operatividad
Ambulancias 06 06 operativas
Vehiculos 2 camionetas Operativa
Otros 2 camiones Operativo

h. Medicamentos e Insumos Médicos:

o  Se cuenta con un "Almacén de Desastres" medicamentos e insumos para a hacer frente a
situaciones contingenciales, ubicado en el Servicios de Emergencia.

o o

Se cuenta con una Farmacia de Emergencia
Farmacia dispondra Kits de medicamentos e insumos para emergencias o desastres.

. Organizacién y Preparacion en Emergencias y Desastres:

Brigadistas Hospitalarios.

OO0 0 O0O0

Planes de Contir_lgencia

Grupo de Trabajo de Gestion del Riesgo de Desastres.
Plan Hospitalario Frente a Emergencias y Desastres.

Personal capacitado por Equipos de Atencién.

j- Vulnerabilidad del Establecimiento:

o Indice de seguridad estructural: Bajo

ISH: 0,37

O 0O 0 0O

Nivel de Vulnerabilidad: B
El Hospital Nacional “Dos de Mayo” presenta mdltiples vulnerabilidades, las salas de

fndice de seguridad no estructural: Medio
Indice de seguridad funcional: Medio

hospitalizacion y las areas administrativas se encuentran en la zona antigua del hospital,
la cual al ser Patrimonio Nacional declarado por el INC no permite cambios a nivel
estructural, haciéndolos esta zona de riesgo ante un movimiento sismico de gran

magnitud.

k. Otra Informacién de Importancia:

El Reporte de Evaluacién de Darios, estara a cargo del presidente del Grupo de Trabajo de Gestion
del Riesgo de Desastres al COE Salud de la Oficina General de Defensa Nacional en caso de
Sismos y la DGE en caso de Enfermedades Infecto-contagiosas.

6.1.3 Determinacion del Nivel de Riesgo

a. Estimacion del Riesgo de la Comunidad

a. Numero de Muertes.

o Muertos en caso de Sismo y Tsunami en Lima: Se estima entre 25,000 y 50,000.

o Muertos por Accidentes de Transito: 2826 casos (todo el Peru);

o__Muertes por Quemaduras: Aprox. 70 al afio (Lima Metropolitana).

b. Lesiones Traumaticas:

Tipo Grave Moderado Leve
e  Politraumatismos, Trauma Encéfalo craneano, 100 Ao
Trauma Toracico-abdominal. 5-10% 15-30% 60 -80%

¢. Enfermedades Transmisibles:
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Tipo Grave Moderado Leve
¢ Enfermedad Diarreicas 2-8% 20- 30% 70 - 80%
o Enfermedades Infecciosas Respiratorias 4-10% 30 -40% 80 — 95%
d. Problemas de Salud Mental:
Tipo Grave Moderado Leve

¢ Sindrome de abstinencia por alcohol,

Intoxicacién alcohdlica aguda, Ansiedad, 1-2% 20 - 30% 60 — 80%

Depresion, Panico

e. Desplazamiento de la Poblacién:

_Origen Destino Poblacion
Provincias del interior Lima 10000
f. Darios a los Servicios Basicos:
Servicio Daflado Tipo de Dafio Severidad del Dafio
e  Fluido eléctrico Corte Alto
e Agua Corte total o parcial Alto
Contaminacion c/aguas servidas
e Desagie Colapso Alto
e Telefonia Corte, saturaciéon Alto
g Dafos a la Infraestructura Productiva:
Infraestructura Dafada Tipo de Dafio Severidad del Dario
S:;igisia;fgsblicas, bancos, centros Df:é;cdcii:n Moderado - atto

h. Escasez de Alimentos:

o Ante la presencia de huaycos y desbordes de rios, estamos expuestos a escasez de alimentos
provenientes de la zona central del Pert

i. Danos al Medio Ambiente:

Elemento Dafado Tipo de Dafio Severidad del Dafio
o  Atmosfera Contamlnacwr;ap:&il:‘t;mo, quema de
Rios v mar Contaminacién con basura y aguas Medio
© y servidas.
j. Otros danos de importancia:
o Bloqueo de vias de comunicacion
o Daiio a locales de la policia y fuerzas armadas
b. Estimacién del Riesgo del Establecimiento de Salud
a. Daios sobre la Infraestructura de Salud:
Area Dafiada Tipo de Dafio Severidad del Dario
Area de Hospitalizacion Estructural, desplome de Severo
(en caso de sismo o incendio) paredes
b. Dafios Sobre los Servicios Basicos y el Equipamiento:
Elemento Dafiado Tipo de Dafio Severidad del Dario
Camas hospitalarias, veladores, vitrinas | Aplastamiento Moderado a severo
c. Daios Sobre la Poblacién cantidad:
Tipo de Dafio Grave Moderado Leve
Policontusos 100 _ang _ano
(segin el desastre) 5-10% 15 - 30% 60 - 80%
d. Otros daios de importancia:
o Funcionamiento parcial del Servicio de Emergencia, Salas de Operaciones, Casa de fuerza,
Nutricién, Central de Esterilizaciéon, Farmacia
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— Triaje
—  Prioridad |
Equipo Sala de
Asistencial Operaciones
—  Prioridad Il
—  Prioridad Ill
_| Diagnéstico por
imagenes
— Laboratorio
Responsable de | [|Equipo de Apoyo| |
(Jefe de Guardia) —Banco de sangre
Brigadas

Comunicaciones

Coordinacion y
Planificacién
(Jefe de

Presidente del
Comite
Hospitalario de
Defensa Civil
(Director General

Emergencia)

Hospitalarias

Seguriad

Responsable de

nlace (Direccion
adjunta)

Lucha contra
incendios

Proteccidon y
evacuacion

Blusqueda y
rescate

| | Evaluacion de

dafios

Logistica

Administracion
(Direccién
Administrativa)

Economia

Mantenimiento

Esterilizacion

— Farmacia
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6.2.1 Grupo de Trabajo de Gestion de Riesgo de Desastres

Director general del HNDM

Director adjunto de la Direccién General

Coordinador del Equipo de Trabajo de GRD en Salud (*)
Jefe del Departamento de Emergencia y cuidados criticos
Jefe del Servicio de Emergencia y Trauma Shock.

Jefe del Departamento de Cirugia

Jefe del Departamento de Medicina Interna

Jefe del Departamento de Enfermeria

Jefe del Departamento de Farmacia

Director/a Ejecutivo de la Oficina Ejecutiva de Administracién
Director/a Ejecutivo de la Oficina de Planeamiento Estratégico
Jefe de la Oficina de Estadistica e informatica

Jefe de la Oficina de Servicios Generales y Mantenimiento
Jefe de la Oficina de Logistica

Jefe de la Oficina de Epidemiologia y Salud Ambiental

Jefe de la Oficina de Comunicaciones

Presidente

Vicepresidente

Secretario Técnico
Integrante
Integrante
Integrante
integrante
Integrante
Integrante
integrante
integrante
Integrante
Integrante
Integrante
Integrante
Integrante

(*) “Equipo Técnico del Grupo de Trabajo de la Gestion del Riesgo de Desastres del Hospital

Nacional Dos de Mayo” (ETGTRD-HNDM), RD 228-2024/D/HNDM
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6.3 PROCEDIMIENTOS ESPECIFICOS

6.3.1 Etapas de realizacion del Simulacro Nocturno
a. Planeamiento
La realizacién del simulacro se enmarca en la Directiva N° 002-2022-INDECI-
SEC GRAL, denominada: “Organizacion, Ejecucion y Evaluacién de Simulacros
Nacionales Multipeligros para los afios 2022 - 2024”; con las modificaciones que
corresponde a nuestra Institucion de Salud para la atencién de victimas ante
situaciones de emergencias y desastres.
b. Organizacion
*  Reunion de coordinacion del Grupo de Trabajo de Gestion del Riesgo de
Desastres (GTGRD), que ademas debera organizar el simulacro con la
finalidad que obtener competencias que le permitan evaluar y tomar
decisiones frente a los incidentes adversos que se puedan presentar.

= Incentivar a la poblacién a participar: personal asistencial y administrativo,
asi como pacientes servicios criticos y familiares del Hospital Nacional “Dos
de Mayo” durante el turno nocturno.

=  Difusion del Plan de Simulacro a los miembros del GTGRD, brigadistas y al
personal en general.

* Designacion de personal para la realizaciéon del simulacro (Brigadistas
Hospitalarios), y observadores internos (Evaluadores).

*  Se realizara reuniones con los brigadistas para informar y convocar su
participacion, asi como para la asignacién de sus funciones durante el
simulacro.

*  Evaluacién de la ficha de valoracion del simulacro y de la ficha de evaluacién
de dario post impacto.

* Coordinacién con Oficinas del Hospital para apoyo en la realizacién del
Simulacro: Oficina de Comunicaciones - Difusion de videos o altoparlantes
para sensibilizacion, Oficina de Mantenimiento y Servicios Generales —
Sefalizacion, Oficina de Transporte —Ambulancias, Oficina de Logistica —
abastecimiento de insumos para el simulacro, Departamentos de Medicina,
Cirugia y Enfermeria — Movilizacion del personal para apoyo en atencion de
pacientes prioridades |, Il y lil; y movilizacién de camillas y sillas de ruedas
de los diferentes servicios.

= Coordinacion con otras instituciones para cierre de calles, seguridad
externa, uso de “Parque de la Medicina” para la instalacion de Carpas de
Atencion; entre ellos la Municipalidad de Lima Metropolitana, la Policia
Nacional del Pert — Comisaria de Cotabambas, y la Direccion General de
Gestion del Riesgo de Desastres y Defensa Nacional en Sailud del Ministerio
de Salud (DIGERD-MINSA).

* Activacion de un Sistema de Alarma: El sistema sera activado por las
sirenas de las ambulancias de la institucién las que seran ubicadas en la
calle frente al Parque Historia de la Medicina Peruana, ademas se dispondra
de sirenas de megéafonos ubicados al interior del hospital. Indicando el inicio
del simulacro nocturnos alrededor de las 20:00 horas.

= Rutas de evacuacién y zonas de seguridad debidamente sefializada;
evacuacion interna y externa del personal administrativo, asistencial,
pacientes y pulblico a las zonas seguras, las cuales deben estar
sefializadas, pintadas o marcadas; los Brigadista de Evacuacion ayudaran
en el proceso de evacuacion.

= Las comunicaciones se haran por radio VHF y UHF.
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*  Evaluacion del sistema de comunicacion (reporte al Centro de Operaciones
de Emergencias de la Direccién General de Gestion del Riesgo de
Desastres y Defensa Nacional en Salud). Como parte del simulacro se
evaluara el sistema de comunicaciones a los siguientes medios: Radio
VHF/HF (frecuencia 11055) o VHF (canal 1), indicando OCCA 99. Teléfono:
611-9933 (COE - DIGERD).

c. Ejecucion

Momento Previo

* Reunién del Grupo de Trabajo de Gestion del Riesgo de Desastres
(GTGRD), para detallar las condiciones para su realizacion

= Verificar la situaciéon del personal que participara en el ejercicio.

= El escenario del simulacro debe contar con las condiciones necesarias de
seguridad para evitar accidentes de los participantes.

*  Designar los evaluadores del GTGRD y asignarles un area a supervisar.

= Distribuir las fichas de evaluacién del simulacro a los evaluadores y
brigadistas de Evaluacién de Dafos para su posterior remision al COE —
DIGERD

*  Distribucion de victimas simuladas seglin zonas de riesgo del hospital.

Ejecucion

= Orden de ejecucion por parte del Coordinador General del simulacro
(presidente del Grupo de Trabajo de Gestion del Riesgo de Desastres —
director general). Se activara por el sonido de las ambulancias, alarmas
internas y perifoneo.

= Marcar la hora de inicio “Hora de Cero” por parte del Coordinador General
del simulacro con lo que se activa el plan hospitalario de simulacro.

=  Implementacion del puesto de Comando.
=  Levantamiento de las Carpas de Atencién de victimas simuladas.

= Movilizacion de las Brigadas y Ambulancias para la ubicacion y movilizacién
de los heridos a la zona destinada para el acopio de victimas para su
posterior Triaje.

=  Elequipo de Triaje realizar la clasificacién de victimas segun prioridad y el
traslado de las mismas a las areas de atencion destinadas segun prioridad
(Servicio de Emergencia: prioridad | y Carpas de Atencion: prioridades Il y
1.

= Duracion del ejercicio de atencién de victimas en masa 30 minutos, tras
inicio del simulacro.

= Movilizacién de la brigada EDAN para el reporte de dafios.
Evaluacion

Terminada la ejecucion del simulacro, el GTGRD y los Evaluadores se dirigen a
la Unidad de Gestion del Riesgo, acto seguido se instala la Sala de Crisis para
Situaciones de Emergencias y Desastres, y se realiza el proceso de evaluacién
en base a la ficha de evaluacién de darfios, el mismo que se consolidara en un
informe final.

El comandante del Incidente realiza un reporte de dafios hipotético segun los
datos brindados por la Brigada EDAN, con la ayuda del Anexo 7, y realizara el
reporte radial al COE Salud — DIGERD (Anexo 8).
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6.3.2 Procedimiento de Preparacion para reducir dafios en la salud

Se presentan en la matriz de actividades (Anexo N° 01).

6.3.3 Procedimiento de Alerta

(Quién? - "_gcu_'éndo'?.';;,_ = | ¢cémo?

o Director del i—l_o_sbitél

o Coordinador del Ante la produccién del evento.

Se ha tomado conocimiento de | Emitiendo la alarma

Equipo de Trabajo de . . . ) .

P . la existencia de dafios | correspondiente (aviso o sefal)
Gestion de Riesgo de . .
Desastres comprobados sobre la vida o la | que asegure el conocimiento en

salud de las personas que|tiempo real de las personas
demandan atencién médica | involucradas en la respuesta.
inmediata, o es inminente en un
plazo inmediato.

o Jefe del Departamento
de Emergencia y
Cuidados Criticos

o Jefe de Guardia

6.3.4 Procedimiento de Comando y Coordinacion

El comando es presidido por la maxima autoridad del Hospital, el director general,
que a su vez preside el Grupo de Trabajo de Gestién del Riesgo de Desastres del
hospital; siendo su finalidad organizar la respuesta oportuna y adecuada frente al
presente evento adverso.

T _ Comando ok
integrantes Funciones Area de trabajo
Direccién General o lugar
del evento en caso sea

Autoriza, dirige, lidera las acciones

i r Gen
Director General de respuesta

necesario
- Evaluar la situaciéon generada por
el evento adverso.
- Tomar decisiones para el control y
Grupo de Trabajo de atencion de dafios. Sala de Crisis — Oficina de
Gestidn del Riesgo de |- Canalizar las decisiones tomadas Gestion del Riesgo de
Desastres entre los érganos de salud Desastres.

correspondientes.
- Hacer seguimiento de las
decisiones tomadas.

Jefe Dpto. Emergencia Jefatura de Departamento,

(En su ausencia lo Jefe Operativo, organiza, dirige, : .
reemplaza el jefe de ejecuta. Guardia o lugar del' evento si
Guardia) es necesario

- Evaluar la situaciéon generada por
el evento adverso.

- Tomar decisiones para el control y
atencion de dafios.

Equipo de Trabajo de |- Canalizar las decisiones tomadas Oficina de Gestion del
Gestion del Riesgo de entre los o6rganos de salud Riesgo de Desastres —
Desastres en salud correspondientes. Espacio de Monitoreo.

- Hacer seguimiento de las
decisiones tomadas.

- Informar al COE SALUD de la
situacion y las acciones tomadas.
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Brigadistas

Radiocomunicacién

capacitacion.

c

Telefonia

Nivel operativo, prestan servicios
seguln su nivel de competencia y

del eve

necesario

Oficina de Gestién del
Riesgo de Desastres y iugar

Otros

nto en caso sea

EQUIPO DE RADIO

OCCA 18
6930 VHF

CENTRAL TELEFONICA

3280028

EMER

JEFATURA

DIRECCION GENERAL
RPM 954403960
JEFATURA DPTO DE

RPM 954426390
JEFE DE SERVICIO DE
EMERGENCIA
RPM 954414991

RPM 954425875

GENCIA:

DE GUARDIA

a. Red de Referencia y Contrarreferencia

ableci de | Dafiosquepueden | -~ . .. | . . o e S IR s o e

Bl el e e

. o - T Jr. Miro 'Qué-sad_a. —
Instituto Materno | Gestantes de alto| Coordinador de
Perinatal riesgo Referencia El‘g a- E8readol (@8 S2651310
Hospital Nacional Pacne_ntes_ adultos Coorginadords AY' Cesar Vallejo 362-7777
Hiplito Unanue, | N situaciones de | “gerorancia  [N'1390 - BIl 355 5700

’ sobredemanda | Agustino
Pacientes con
Hospital  Arzobispo | quemaduras Coordinador de | Av. Alfonso Ugarte 3300241
Loayza moderadas - Referencia 848 — Lima
extensas
Instituto de Salud de | Nifios con lesiones | Coordinadorde | Av. Brasil 600 - 3300066
Nifio complejas Referencia Jesus Maria
Hospital de |~ . ] ) 215-8838
Emergencias Nifios con lesiones Coordlnado_r de Ay. G'rau 854 - La Emergencia: 323-
Pediatricas complejas Referencia Victoria 7464
b. Instituciones de Apoyo

L , . , Teléfono/ Radio / Correo

Institucion Tipo de Apoyo Responsable Direccién electrénico

Direccion General De
Gestion del Riesgo
de Desastres y

¢ Brigadistas
¢ Equipamiento

Oficina Ejecutiva
De Movilizacion Y

Calie Guillermo
Marconi N.° 317

Central: 222-2059
COE Salud: 222-2143 Fax:
222-1226

Defenslwwa"[l\lgf\lonal — |  Carpas Defensa Civil - San Isidro defensa@minsa.gob.pe
SAMU ¢ Ambulancias Director Ejecutivo 106

o Atencion inicial

Instituto Nacional de

Calle Ricardo
Angulo Ramirez

Central:225-9898
defensacivil@indeci.qob.pe

- I Jefe (Alta M
SfDEe). (| eecreTeenes Direccion) Coromn 3o | COEN OPERACIONES
Isidro RPM: # 947426979
Celular: 947426979
¢ Equiposy
maquinaria. .l e
Municipalidad de o AlMBGETER Alealde Jr. De3|gOUn|on Teléfono: 4727783080 - 426
Lima locales.
¢ Facilidades para
la expansién.
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- . e Seguridad Comandante Jiron Manuel
Policia I';l::::]onal del externa. Comisaria Cuadros - Lima (01) 4282106
o Traslados Cotabambas 15001
. * Voluntarios Representante de | Av. Arequipa N.° (01)2658783
Cruz RejsPeriana Brigadistas la Cruz Roja 1285 Fax 2660481
e Ambulancias
¢ Rescate de
Cuerpo General de victimas Comandancia Av. Salaverry 116
Bomberos * Primeros auxilios local - Lima N.® 2495 — San (01)2220222
Voluntarios ¢ Soporte basico Isidro
e Manejo de
incendios
Hospital Central de la . - . Av. Brasil Central: (01)4630708
Policia Nacional del | ° Sanidad Policial Director General Cuadra 26 — Emergencia: 8262349
Peru Jesus Maria Anexo: 2386
Rescate de Av. Espaia
Central de ¢ nes . 105
Emergencias de la Micimas iy d.e. la R_eglon Cuadra, 4~ Telefax: (01)330 4412
Policia Nacional * Traslado de Policial Lima Cereado ge ofin7pnp@yahoo.es
victimas Lima. y :
. Calle Carlos
SISOL ¢ Ambu!?nC|a's‘ Gerente General | Concha N° 163 - (01)2642222
e Atencién Inicial o ISidro
Morgue Central de * Almacenamiento Jefe Jr. Cangallo (01)328-8204
Lima de cadaveres. N°818
e Abastecimiento :
Luz del Sur de energia iy (01)617-5000
eléctrica.
Autopista
e Abastecimiento Presidente del Ramiro Prialé N°
SEDAPAL de agua potable. Directorio 210, El (01)317-8000
Agustino.
6.3.5 Procedimiento de repuesta para la Organizacion de la Atencion de Salud
P Frem Rt el R JUnidadde ' LTV S e Oy VI _ a
S Accn ] VS Medida L oy Besponsable i | CPresupussto
o Coordinador del Equipo de Trabajo |Recursos del
S de Gestion de Riesgo de Desastres | Hospital
Actuvacnorégsei;a Sala de Reunién o Jefe del Departamento de
Emergencia y Cuidados Criticos
o_Jefe de Guardia
Activacion del Plan de . . Recursos  del
Contingencia Hospitalario Documento Director del Hospital Hospital

a. Activacion de la Respuesta

| (Cuindo? | gComo?

.D'irécto}-d_el Fibspiigl '

O
o Coordinador del ET de . . -
by . ‘s Ante la informacion o conocimiento de un
g::ggtr:edse Riesgo de Antedl‘: Z;Oeil:gc'on suceso que genere dafio a la salud de las
o Jefe del Departamento personas en la localidad y lanzando la alerta

de Emergencia correspondiente segin magnitud del evento.

o Jefe de Guardia
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|
trabajo

Objetivo |
a dotacién y el

de
asistencial y administrativo

personal

S Procesos.
Capacitacion del personal.
Reutilizacion de recursos

Personas

Proteger al personal ante los
efectos del incidente

Difusién de procedimientos.
Ejercicios de evacuacion.

Dotacién de equipos de proteccién
personal Vacunacién y quimio-
profilaxis

las

] contenido
Instalaciones

Reducir el impacto que
podria generar la falta de
instalaciones o su

Acuerdos reciprocos.
Acuerdos con terceros
Centro alternativo
Espacios propios

Proteger las

instalaciones

de salud y su contenido

Traslado de equipos a centro alterno
0 seguro

disponibilidad
Tecnologia

Asegurar el funcionamiento y

de equipos

biomédicos e informaticos

Acuerdos con proveedores
Redundancia de equipos

la

Informacién A
organizacion.

Asegurar la disponibilidad de
informacion  vital

de la

Copias de seguridad
Archivos electronicos
Sistemas portatiles de informacion

Contar con
insumos

Proveedores

medicamentos,
médicos y

materiales para la operacion
de la organizacién

Acuerdos con

proveedores

Stock de reserva en instalaciones
alternativas o seguras

6.3.7

Procedimiento de Fin de la Emergencia

2Quién?

| ¢Cuédndo? |

~ ¢Cémo?

Director del Hospital
Coordinador del Equipo de Trabajo de
Gestion de Riesgo de Desastres

Jefe del Departamento de
Emergencia y Cuidados Criticos
Jefe de Guardia

Cuando se
reduzcan los
efectos del
evento

¢ Desmovilizar al personal.

Emitir documento oficial

de la emergencia.

Fin de la alerta, seglin corresponda.

Desactivar el Plan de Contingencia.

de

desmovilizacion del personal y fin

6.4 ARTICULACI()N ESTRATEGICA AL PLAN ESTRATEGICO INSTITUCIONAL
Y ARTICULACION OPERATIVA AL PLAN OPERATIVO INSTITUCIONAL

Las actividades propuestas por la Direccién a través del Equipo de Gestion de Riesgo
de Desastres, en el Documento Técnico: Plan Hospitalario de Simulacro Multipeligro
Nocturno, Hospital Nacional “Dos de Mayo” — 5 de noviembre del 2024; articulan al Plan
Estratégico Institucional (PEI) 2019-2027 ampliado del Ministerio de Salud:
especificamente al Objetivo Estratégico Institucional - OEl 08:Fortalecer Ia gestién del
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6.6

6.7

6.8
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riesgo y defensa ante emergencias y desastres y la Actividad Estratégica Institucional
AEl 08.04 Entrenamiento en habilidades para la prevencion y reduccion de la
vulnerabilidad y aumento de la resiliencia, de las comunidades organizadas frente al
riesgo y desastre, fortalecido. También articula con la AE| 08.01: Sistema Nacional del
Riesgo de Desastres, Defensa Nacional en Salud, implementando; la AEI.08.02:
Capacitacion en todos los procesos de Gestién del Riesgo ante Desastres; basada en
el enfoque territorial y de priorizacion; desarroliada en la Unidades Ejecutoras de Sector
salud; y a la AEI.08.05 Gestion de comunicacion eficiente y oportuna al COE Salud, de
la informacién de casos de emergencia masivas y desastres, fortalecida.

En cuanto a la articulacion operativa con el Plan Operativo Institucional (POI) Anual
2024 Actualizado Version 1, del Hospital Nacional “Dos de Mayo”, aprobado con
Resolucion Directoral N° 193-2024/D/HNDM, se alinea a la AQI;

AOI00014400291: Desarrollo de simulacros en gestién reactiva de casos de
emergencia masivas y desastres, fortalecida.

PRESUPUESTO

Para la ejecucion de las actividades del presente Documento Técnico: Plan Hospitalario
de Simulacro Multipeligro Nocturno, Hospital Nacional “Dos de Mayo” — 5 de noviembre
del 2024 se requiere un presupuesto estimado de trescientos noventa soles (S/. 390.00)
de acuerdo a lo descrito en el anexo 04.

FINANCIAMIENTO

El presupuesto estimado se financiard mediante el PP 0068 “Reduccién de la
Vulnerabilidad y Atencién de Emergencias por Desastres”.

RESPONSABILIDADES

En la Matriz de actividades Anexo 02 se sefialan los responsables de las actividades.
El cumplimiento y la implementacion del presente Plan es de responsabilidad del Grupo
de Trabajo de Gestién del Riesgo del Desastre.

ACCCIONES DE MONITOREO, SUPERVISION Y EVALUACION

Las actividades de monitoreo y evaluacion de la implementacion del presente plan,
estaran a cargo del Equipo de Trabajo de Gestion del Riesgo de Desastres en Salud,
en su calidad de secretario técnico del Grupo de Trabajo de la Gestion de Riesgo de
Desastres del Hospital.

La evaluacién del presente ejercicio sera realizada por el ETGRD, asi como
evaluaciones externas por parte de DIRIS Lima Centro y DIGERD.
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VIl. ANEXOS

ANEXO 01. Cronograma de Actividades del Simulacro de Sismo

ACTIVIDAD FECHA

Definir desplazamiento y areas de desarrollo de la actividad (ubicacion de | 23/10/2024
las zonas de triaje y de equipos de atencion)
Definir la poblacion a participar 23/10/2024
Coordinacién con la Oficina de Comunicaciones para la difusion del|23/10/2024
simulacro
Coordinacién con Oficinas y Departamentos del Hospital para apoyo 23/10/2024
Coordinacion con otras instituciones 3171012024
Reuniones con Brigadistas Hospitalarios para seguimiento de actividades | 04/11/2024
planificadas
Reunién con Brigadistas hospitalarios para socializacién de lineamientos y | 04/11/2024
asignacién de grupos de trabajo
Reunién del Grupo de Trabajo de Gestion del Riesgo de Desastres —|23/1¢/2024
Presentacion del Plan
Difusién del Plan de Simulacro 05/11/2024
Rutas de evacuacion y zonas de seguridad debidamente sefializada 04/11/2024
Evaluacién de la ficha de valoracion y de la ficha de evaluacion-dafo post| 05/11/2024
impacto del simulacro
Reunion del Grupo de Trabajo de Gestién del Riesgo de Desastres y|05/11/2024
Brigadas Hospitalarias reparto de material
Reunién del Grupo de Trabajo de Gestién del Riesgo de Desastres —|05/11/2024
Elaboracién del reporte de dafios y emision de informacion

12/11/2024

Emision de Informe Final del Simulacro de Sismo
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ANEXO 02. Responsables de las actividades

Actlwdades ] 11RE s Urr:::dag’: e. Meta | Responsable
Evaiuar los nesgos de desastres en salud que favorezca la adecuada toma de decnsmnas

Revision y actualizacion del Plan de Simulacro Nocturno. Informe 1 ETGRD, GTGRD
Monitoreo y evaluacion del suministro de productos Dpto. Farmacia
farmacéuticos, dispositivos médicos y productos sanitarios que Informe 3 Comité de Infecciones
| garanticen la atencion integral de salud. OESA
Fortalecimiento del conocimiento del recurso humano para la

toma de decisiones oportunas de la situacion de salud ante Accién 1 OACDI, ETGRD

demanda masiva de pacientes.

Comunicacion para la gestion de riesgos de desastres en

=il Accidn 2 Of. Comunicaciones
Mantenimiento preventivo de equipos médicos. Informe 1 OGTH
Reducir la vulnerabilidad en Salud
. - Todos los.
Elaboracion del rof de retenes. Accion 1 Departamentos.

Fortalecimiento de la capacidad de respuesta por emergencias
y desastres por efectos demanda masiva de pacientes Informe 1 GTGRD, ETGRD
(organizacion e implementacion de las brigadas de DA, OEA

intervencién inicial, y oferta complementaria)

Fortalecimiento de las capacidades para el adecuado control
de los aspectos sanitarios y ambientales para prevenir dafios Accion 1 OSGM
a la infraestructura y equipos.

Mejorar el suministro y asegurar la provision de productos
farmacéuticos, dispositivos médicos y productos sanitarios Accion 1 Dpto. Farmacia
necesarios para la atencién de salud.

. . Dpto. De Emergenci
Revision de los recursos necesarios: Personal, medicamentos, p & Emergencia

3 Accién 1 y Unidad de Cuidados
ambulancias, camas. Criticos.

- . . . Dpto. Patologia Clinica
Fortalecimiento de la capacidad resolutiva del laboratorio. Informe 1 y Anatomia Patologica,
Evaluacion del Sistema Referencia- Accion 2 SAMU Referencias -
Contra referencia. sede HNDM, SIS
Evaluar operatividad del sistema de comunicacién y transporte .
del HNDM. Accion 1 oC-UT
Evaluar la operatividad del grupo electrogeno y reserva de Accidn 1 OSGM

agua para consumo humano.

Verificar directorio de personal actuallzado. Accion 1 oC

Fortalecer la institucionalizacion de la cultura de prevencion y reduccion del riesgo de desastres en salud

Difusion del Plan de Simulacro Nocturno y de informacion - Of. Comunicaciones
N . . Accién 1
sobre prevencion y reduccién de riesgos. ETGRD
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ANEXO 03.

GUION SIMULACRO MULTIPELIGRO DE SISMO NOCTURNO

HORA SITUACION ACCIONES ESPERADAS
19.00 h Preparativos y coordinaciones finales previas al
isimulacro

iii SISMO!!! Se activan SISTEMAS DE ALARMA (sirena de ambulancia: una
las alarmas que en la puerta de ingreso al estacionamiento por la calle
representan et Puno y emergencia, ademas 4 megafonos
movimiento vibratorio distribuidos en ambientes de ejercicio de simulacro ,
perifoneo interno del hospital.

20:00

Las personas dentro del local institucional se ubican
en zonas de seguridad internas. El brigadista de
proteccion y evacuacién llama a la calma y orienta la
accion.

Evacuacion del personal hacia areas de seguridad
20:01 externas y puntos de reunion sefalizados y
establecidos previamente

PARTICIPANTES:

Emergencia adulta

Emergencia pediatrica

Salas de Hospitalizacion (Médicos, Enfermeras,
Técnicos )

Acciones en el Circulo de Seguridad. Liderazgo y
Asignacion de Funciones. Reporte al responsable de
seguridad sobre personas que no evacuaron.

20:01- | Evacuacion a zonas
20:10 | seguras
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20:10-
20:20

Acciones en
simultaneo:

1. Acciones en elcirculo
de seguridad por
trabajadores del
liderados por Brigadas.
2. Comando, controly
comunicaciones.

3. Definicion de
funciones de Sistema
Comando Salud y EDAN
preliminar (Evaluacion de
darios y analisis de
necesidades preliminar)

Acciones en el Circulo de Seguridad de
trabajadores y pacientes liderado por brigadista:

1.
2.

Autoproteccion: Cada uno verifica si ha sufrido
de algun dafio fisico

El personal comienza a hacer llamadas al 119
y mensajes de voz a sus familiares para
verificar activacién de sus propios planes
familiares.

119 + 1+ Nimero celular: Dejar mensaje de
voz

119 + 1 + Cédigo de regién + N° teléfono
fijo: Dejar mensaje de voz

119 + 2 + Namero celular: Escuchar
mensaje de voz

119 + 2 + Cédigo de region + N° teléfono
fijo: Escuchar mensaje de voz

Personal de brigadas da inicia la identificacién
y triage de heridos para su derivacion y
atencion médica dentro del circulo de
seguridad.

Se inicia la verificacién de personal que logré
evacuar segun registro, a cargo de Brigadista;
asi como de pacientes.

Acciones de la maxima autoridad del
establecimiento segiin el plan de contingencia.

1.

El jefe de la IPRESS o quien asuma el mando
de acuerdo al plan de respuesta, da mensaje
de calma a los trabajadores:

“Nos hemos estado preparando para este
momento, los Brigadistas por favor mantener
la calmay el orden en los circulos de
seguridad. Este es el momento para verificar
la comunicacién con sus familiares via
mensaje de texto a través del 119. No usar
llamadas por celular”. “Verificar si hay heridos
para su atencién por los brigadistas con los
kits disponibles y derivacion en el mas breve
plazo”. “Por favor NO ingresar al
establecimiento por su seguridad”
comunicacion con sus familiares via mensaje
de texto a través del 119. No usar llamadas
por celular”. “Verificar si hay heridos para su
atencion por los brigadistas con los kits
disponibles y derivacion en el mas breve
plazo”. “Por favor NO ingresar al
establecimiento por su seguridad”

Determina la activacion del plan de respuesta
y dice: “En estos momentos se activa el plan
de contingencia y el Sistema Comando de
Incidentes Hospitalario

Definicion de funciones de Sistema Comando
de Incidentes Hospitalario y EDAN.

e -Comandante de Incidente: Organiza,
asigna y supervisa todos los recursos
de respuesta asignados al incidente o
evento.
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* Jefe de Operaciones: estara a cargo
de las acciones de respuesta.

¢ Jefe de Logistica: encargado de
centralizar y distribuir los recursos
que demanden los equipos de
respuesta. Implementacion y
operatividad de las areas de
expansion dispuesta en sus
respectivos planes de respuesta.

e Oficial de Seguridad: Determinar
corddn de seguridad y control de
puertas de ingreso y salida de
IPRESS. Define EDAN.

e Oficial de enlace-EMED Salud:
Establece enlace via comunicacién
alterna (radio VHF portatil).

El Sistema Comando Salud Hospitalario evalua la
situacion general y remite Formulario Preliminar EDAN
20:20 |COE Salud solicitaSalud al EMED Salud y COE Salud, en un plazo no mayor
a20:45 levaluacion preliminar deja las 02 horas post incidente.

dafios.
1. Comandante del Incidente explica el plan de
simulacro y de continuidad de operaciones de
Comandante del Incidente su Instituciéon y como se ha ido
informa sobre el desarrollo implementando.
20:45 (de acciones de respuesta 2. Reporta el estado y situacion a través del

reporte rapido post evento via radial.

a 21:00

* Representante de la UFGRD del
Hospital Nacional Dos de Mayo da las
gracias por la participacion en el
simulacro.
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ANEXO 04. Presupuesto aproximado para Simulacro Nocturno

Tipo y Nombre del Ejercicio: Simulacro Nocturno de Sismo en Lima Metropolitana.
Institucién: Hospital Nacional “Dos de Mayo”.
Responsable: Grupo de Trabajo de Gestién del Riesgo de Desastres en Salud — HNDM

Ui Precio Costo
Rubro .. | Cantidad unitario final
medida
(S/.) (Sl
Afiches y volantes millar 0.5 400.00 200.00
Copia de Graficas
Impresiones del Hospital, Hojas
de Evaluacion y und 100 0.10 10.00
Guiones del
Simulacro
Otros Pintura de Trafico
Materiales Amarilla gl 3 60.00 180.00
390.00 ()

(*) Costos referenciales
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ANEXO 05. Hojas de evaluacion de ejercicio de evacuacién

Area Evaluada:

Encargado de Seguridad:
N.® de personas Evacuadas: Fecha: Hora
N.° |ASPECTO CALIFICACION
1 [TIEMPO EMPLEADO DESDE EL TOQUE DE ALARMA. HASTA LA
LLEGADA DE LA ULTIMA PERSONA A LA ZONA DE
CONCENTRACION EXTERNA (Zonas de Seguras)
Menos de 01 Minuto. 20 puntos
Entre 01y 02 Minutos. 15 puntos
Entre 02 y 03 Minutos. 10 puntos
Mas de 03 Minutos. 05 puntos
2 |PARTICIPACION DE LA POBLACION HOSPITALARIA DESIGNADA:
Participé mas de 90 % 20 puntos
Participd del 70 al 90 % 15 puntos
Participd del 50 al 70% 10 puntos
Participé menos del 50 % 05 puntos
3 |CARACTERISTICAS DE LA EVALUACION
Ordenada y rapida. 20 puntos
Ordenada pero lenta. 15 puntos
Ni lenta, ni rapida y desordenada 10 puntos
Lenta y desordenada 05 puntos
4 (CONDUCTA OBSERVADA DE LA POBLACION HOSPITALARIA:
Serena y seria 20 puntos
Serena, pero con falta de seriedad. 15 puntos
Falta de seriedad y alborotada. 10 puntos
lAlocada y descontrolada. 05 puntos
5 |COMPONENTES DEL PLAN DE PROTECCION Y SEGURIDAD:
Sistema de Alarma
Rutas de Evacuacién despejadas
Sefalizacion de Rutas
Areas de Concentracion
Brigadas de evacuacion,
Brigadas de Busqueda y rescate o lucha contra incendios,
Equipos de Emergencia (Luces de Emergencia, botiquin, camillas,
extintores):
Hubo 07 componentes. 20 puntos
Hubo 05 6 06 componentes. 15 puntos
Hubo 03 6 04 componentes. 10 puntos
Hubo 01 6 02 componentes. 05 puntos
PUNTAJE TOTAL
CALIFICACION
DE 90 A 100 PUNTOS: EXCELENTE
DE 80 A 90 PUNTOS: MUY BUENA
DE 70 A 80 PUNTOS: BUENA
DE 50 A 70 PUNTOS: REGULAR
DE 30 A 50 PUNTOS: MALA
DE 10 A 30 PUNTOS PESIMA
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OBSERVACIONES: .............

EVALUADOR
NOMBRES Y APELLIDOS

EVALUADOR
FIRMA
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ANEXO 06. Responsables de evaluacion y areas asignadas para el ejercicio

del simulacro

Tabla 1

RESPONSABLE

ZONAS
SEGURAS

PUNTAJE

UNIDAD DE CUIDADOS
INTENSIVOS

N

UNIDAD DE UCl
CARDIOVASCULAR

UCI PEDIATRICA

EMERGENCIA PEDIATRICA

EMERGENCIAADULTOS

EMERGENCIA OBSTRETICIA

SIICIEIE

SALA SAN CAMILO
(HOSPITALIZACION DE
PEDIATRIA)

SALA DE HOSPITALIZACION DE
MEDICINA

SALA DE HOSPITALIZACION DE
CIRUGIA

Zona —S

Zona —S

Zona—-S

Zona -8

Zona—S
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ANEXO 07. Asignacion de actividades por grupos

ASIGNACION DE ACTIVIDADES POR GRUPOS

ACTIVIDAD

RESPONSABLE

EVACUACION A  ZONAS
SEGURIDAD INTERNA.

DE

BRIGADISTAS HOSPITALARIOS
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ANEXO 08. Informe de EDAN post evento sismico

FORMATO EDAN
i _ _ Salud Hospitalario
EVALUACION DE DANOS Y ANALISIS DE NECESIDADES DE SALUD EN HOSPITALES

Formulario Preliminar

L INFORMACION GENERAL

EESS afectado:

Departamento: Provincia:
Distrito: Localidad:
Estado de ruta de acceso:

il. CARACTERISTICAS DEL EVENTO GENERADOR DE DANOS
Dia y hora de ocurrencia:

Evento generador:

Descripcién del evento:

Eventos secundarios:

el S i

M. DANOS INTRAHOSPITALARIOS
1. Afectacion de la infraestructura hospitalaria:

si [] No []

Servicio Afectadas | Operativas | Expansion | Observaciones
Emergencia

Sala de Operaciones
Cuidados Intensivos
Camas hospitalarias
Ayuda al Diagnostico
Farmacia

2. Afectacion de servicios basicos:

Servicio Si | No | Servicios que no cuentan | Causa probable de
con el servicio afectacion

| Agua

Desagle

Energia eléctrica
Telefonia fija
Telefonia celular
Internet
Radiocomunicacién
Transporte

3. Afectacion del personal de salud:

Recursos Total, Dafios a la Salud Damnificados | Observaciones
Humanos personal | Heridos | Fallecidos
Médicos
Enfermeras
Téc.
Enfermeria
Totales
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Iv. DEMANDA DE ATENCION MEDICA DE EMERGENCIA

1. Heridos:
Heridos por lesién
N.° de heridos segtin gravedad Necesidad de
Tipo de Lesién tratamiento
Grave | Moderado | Leve | Total | Local | Evacuacion
Totales

2. Numero de fallecidos:

V. ACCIONES PRIORITARIAS PARA EL CONTROL DE LA SITUACION Y ATENCION
DE LA SALUD

Ll Bl el Ll o

VL. REQUERIMIENTO DE APOYO PARA EJECUCION DE ACIONES PRIORITARIAS
1. Medicamentos y suministros

N.° | Articulo Presentacién Cantidad | Prioridad
1
2
3
4
5
2. Equipos
N.° | Equipos Fuente de energia Cantidad | Prioridad
1
2
3
4
5
3. Recursos Humanos
N.° | Profesién / Oficio Especialidad Cantidad | Prioridad
1
2
3
4
5

COORDINACIONES REALIZADAS HASTA EL MOMENTO

aphwn=
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Lugar: Fecha: | Hora:

Responsable del reporte: Cargo o funcién:

Establecimiento de Salud:

Enviar reporte al COE Salud DIGERD/MINSA:

1) Telefax: (01) 2222143 Celular/RPC: 989 028109 Celular/RPM: # 962 261993
2) Radio: Indicativo: 0CCA 99 (nuevo); Delta November (antiglio)

Frecuencia HF: 7780 USB; 7890 USB; 11055 USB

Erecuencia VHF: Canal 1 (RX: 171.930; TX:166.930) Canal 2 (RX: 166.930; TX: 171.930) Canal 3 (RX: 166.930; TX:

166.930) :
3) Correo electronico: coe-minsa@minsa.gob.pe

31




Documento Técnico: Plan Hospitalario de Simulacro Multipeligro Nocturno,

Hospital Nacional “Dos de Mayo” - § de noviembre del 2024

ANEXO 09. Modelo de informe de la evaluacion del simulacro (modificado

para el hospital)

LOCALIDAD:

PROVINCIA:

DISTRITO:

TIPO DE EVENTO:

FECHA: HORA:

RESPECTO A LA ORGANIZACION

ACTIVIDAD

Si

NO

COMENTARIOS

Coordiné con los Comités de Defensa Civil de sus Jurisdiccion para lograr
su participacion en el simulacro.

Coordind con las entidades e instituciones relacionadas con el manejo de
las diferentes tareas de respuesta.

Coordiné con organismos de Primera Respuesta

Organizé el COE de acuerdo a la situaciéon presentada.

Adoptd medidas de seguridad y proteccion adecuadas.

Organiz6 a la poblacién hospitalaria

Gener6 Camparias de difusion y motivacion en los organismos publicos y
privados

Gener6é Campaiias de motivacion a la poblacion hospitalaria en medios de
prensa (escrita, radial, comunicados, etc.)

La Direccion Regional de Defensa Civil proporciono el asesoramiento
técnico adecuado para la ejecucion del simulacro.

Se actualiz6 el Plan de Operaciones de Emergencia.

Se coordiné con organismos de promocioén social

Se tomaron las previsiones para contar con los recursos logisticos
necesarios.

Se definieron las tareas y responsabilidades de los Comités de Defensa
Civil.

Se prepararon los escenarios para las acciones de respuesta.

Se establecieron las redes de comunicaciones necesarias.

Se establecieron los Sistemas de Alarmas necesarias.

Se efectuaron camparias de motivacion a la poblacion hospitalaria.

Se confeccionaron los protocolos y procedimientos necesarios para las
acciones de respuesta.

Se difundi6 el Plan de Operaciones de Emergencia.

Se designaron los organismos responsables de dar alarma.

Dispone de mapas y planos que identifican las zonas vulnerables y seguras,
asi como planos de evacuacion

ldentificacién de mapas, bases de datos e informacién necesaria para la

organizacién del simulacro y la toma de decisiones durante el mismo.
Se definié y adecué el Centro de Operaciones de Emergencias.

Levantamiento de inventario de recursos.

Personal disponible.

Informacién basica disponible (mapas y estudios)

Vehiculos y maquinaria.

Equipos especiales

Combustibles.

Sistemas de Comunicacién

Alimentos

Suministros médicos.

Computadores, base de datos y sistemas de informacién geograficos.

Participaron las brigadas de Defensa Civil.

Se activo el Sistema de Alarma.

Operd eficientemente la Red de Comunicaciones
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Se emplearon los escenarios planificados

Ha sefializado las vias de evacuacion y las Zonas de seguridad
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