; Ministerio de Salud
Direccion de Redes Integradas de Salud.
Lima Centro
Hospital Naciornal Dos de Mayo

Ssobteoicrn Diseotirad

Lima, L¥de Fobreny . de 2024

N° ()39 -2024/D/HNDM

VISTO: El Expediente Administrativo Registro N° 04966-2024, que contiene el proyecto del Plan de
Contingencia frente a los efectos de lluvias intensas y Fenémeno EI Nifio — 2024, del Hospital Nacional “Dos de
Mayo”;

CONSIDERANDO:

n Que, el Numeral VI, del Titulo Prefiminar de la Ley N° 26842 — Ley General de Salud, establece que es
g—% responsabilidad del Estado promover las condiciones que garanticen una adecuada cobertura de prestaciones de
é?', salud a la poblacién, en términos socialmente aceptables de seguridad, oportunidad y calidad;

- Que, el articulo 105° de la citada ley, sefiala que corresponde a la Autoridad de Salud competente, dictar
las medidas necesarias para minimizar y controlar los riesgos para la salud de las personas derivados de elementos,
factores y agentes ambientales;

Que, la Ley N° 31061 - Ley de Movilizacién para la Defensa Nacional y el Orden Interno, tiene como objeto
regular la participacion, derechos y deberes del Estado y de las personas naturales y juridicas frente a situaciones
propias del estado de emergencia, contemplado en el articulo 137° de la Constitucion Politica, asi como también el
7.\ funcionamiento, las competencias y responsabilidades en la utilizacién de los recursos, bienes y servicios
isponibles para la movilizacidn nacional;

Que, la Ley N° 28551, ha establecido la obligacion y procedimientos para la elaboracién y presentacion de
planes de contingencia, con sujecién a los objetivos, principios y estrategias del Plan Nacional de Prevencion y
Atencién de Desastres. Habiendo definido a los planes de contingencia como instrumentos de gestion que definen
los objetivos, estrategias y programas, que orientan las actividades institucionales para la prevencion, a reduccion
de riesgos, la atencién de emergencias y rehabilitacion en casos de desastres permitiendo disminuir o minimizar los
dafos, victimas y perdidas que podria ocurrir a consecuencia de fenémenos naturales, tecnolbgicos o de la
produccion industrial, potencialmente dafiinos;

v\ \\ Que, a través de la Resolucién Ministerial N° 643-2019-MINSA, se aprobé la Directiva Administrativa N°

L 27 1-MINSA/2019/DIGERD: Directiva Administrativa para la Formulaciin de Planes de Contingencia de las Entidades

e Instituciones del Sector Salud”, con la finalidad de fortalecer la organizacion del Sector Salud, para una oportuna y

( adecuada respuesta, ante la inminencia y ocurrencia de un evento adverso, emergencia o desastre, que pone en

\ riesgo la salud de la poblacién y el funcionamiento de los establecimientos de salud. El que, ademas, ha establecido

la estructura del plan de contingencia en salud y el procedimiento para su aprobacién mediante resolucion de Ia
maxima autoridad de la entidad;

Que, mediante Resolucion Ministerial N°090-2022/MINSA, se aprobé la Directiva Administrativa N° 326-
MINSA/OGPPM-2022: ‘Directiva Administrativa para la Formulacién, Seguimiento y Evaluacién de los Planes
Especificos en €l Ministerio de Salud”, conla finalidad de contribuir al logro de los objetivos institucionales y
sectoriales mediante Ia estandarizacion de Planes Especificos en el Ministerio de Salud (MINSA), que se orienten a
lograr la operatividad de las intervenciones sanitarias y administrativas relevantes;

Que, mediante el Decreto Supremo N® 016-2024-PCM, se declaré el Estado de Emergencia, por impacto
;" de darios a consecuencia de intensas precipitaciones pluviales, por el plazo de sesenta (60) dias calendario, para la
| ejecucion de medidas y acciones de excepcion, inmediatas y necesarias, de respuesta y rehabilitacion que
correspondan, en varios Departamentos de nuestro pais, entre ellos el Departamento de Lima;
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Que, mediante Informe N° 0010-2024-ETGRD-HNDM, de fecha 8 de febrero de 2024, la Coordinadora del
o de Trabajo de Gestion del Riesgo de Desastres, remite a la Direccion General, el proyecto del Plan de

ntingencia frente a los efectos de lluvias intensas y Fenémeno El Nifio — 2024, del Hospital Nacional “Dos de
Mayo", para su aprobacién;
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Que, mediante Informe N° 011-2024-EPP-EP-OEPE-HNDM y Praveido N° 121-2024-OEPE-HNDM, de
fecha 19 de febrero de 2024, la Directora Ejecutiva de la Oficina Ejecutiva de Planeamiento Estratégico, concluye
que: ‘(...) e Equipo de Presupuesto de la Oficina Ejecutiva de Planeamiento Estratégico, luego del anélisis

_ respectivo, informa que a la fecha del presente informe si se cuenta con recursos de libre disponibilidad, por el
\\\s‘ER’QO(\FporTe de S/ 1670.00 soles para financiar el Plan de Contingencia frenfe a los efectos de lluvias intensas y
<

S @298 \Fenémeno El nifio -2024, del Hospital Nacional “Dos de Mayo”
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2 R.'V'ﬂ‘g s&! Con fas visaciones del Director Adjunto de la Direccidn General, de la Directara Ejecutiva de la Oficina

%«%‘t Ejecutiva de Administracion, de la Directora Ejecutiva de la Oficina Ejecutiva de Planeamiento Estratégico, del Jefe
BW"~" el Departamento de Emergencia y Cuidados Criticos y del Jefe de la Oficina de Asesoria Juridica;
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De conformidad con lo establecido la Resolucion Ministerial N° 696-2008/MINSA, que aprueba el
Reglamento de Organizacion y Funciones del Hospital Nacional “Dos de Mayo” y la Resolucion Ministerial N° 0886-
2023/MINSA, de fecha 15 de setiembre de 2023, que designa temporalmente al Director de Hospital IIl (CAP-P N°
001), de la Direccion General del Hospital Nacional "Dos de Mayo";

SE RESUELVE:

_ Articulo 1°.- Aprobar el PLAN DE CONTINGENCIA FRENTE A LOS EFECTOS DE LLUVIAS INTENSAS
Y FENOMENO EL NINO -2024, DEL HOSPITAL NACIONAL “DOS DE MAYO”, el que en cuarenta y cinco (45)
paginas, forma parte integrante de la presente resolucion.

Articulo 2°. Disponer que, el Equipo de Trabajo de Gestion del Riesgo de Desastres del Hospital
Nacional “Dos de Mayo", dé cabal cumplimiento a presente Plan de Contingencia, realizando su difusion a todas las
unidades organicas involucradas para su ejecucion.

Articulo 3°. - Disponer que, el Equipo de Trabajo de Gestion de Riesgo de Desastres del Hospital, informe
a la Direccion General y a la Oficina Ejecutiva de Planeamiento Estratégico, de manera mensual, trimestral, y
anualmente, los avances en la ejecucion del plan, aprobado por ia presente resolucion.

Articuio 4°. - Disponer que la Jefatura de la Oficina de Estadistica e Informatica de la institucion realice la

publicacion de la  presente  resolucion  directoral en e portal institucional del  Hospital
nttp://www hdosdemayo.gob.pe.gob.pe

Registrese, comuniquese y publiquese;

VRGP/JEVT idipa
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Direccion General.

- Direccion Adjunta.

- Organo de Cofitr ol Institicional  —

- Ofic. Ejecutiva de Administracién.

- Ofic. Ejecutiva de Planeamiento Estratégico.
- Dpto. de Emergencia y Cuidados Criticos.

- Ofic. Asesoria Juridica.

- Grupo de Trabajo de Geslion de Riesgu de Desaslres.
- Ofic. Estadistica e Informatica.

- Archivo,
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. INTRODUCCION

La temporada de lluvias es un fendmeno recurrente que ocurre cada afo desde el mes de
setiembre hasta mayo en gran parte del territorio nacional, presentandose mayormente enlos
meses de verano (enero a abril), pudiendo desencadenar deslizamientos, huaicos,
inundaciones y otros tipos de fenémenos asociados como flujo de detritos, caidas de rocas y
erosién fluvial. Asimismo, las lluvias intensas se agudizan ante la presencia del Fenémeno
“El Nifio”, caracterizado por el calentamiento de las aguas superficiales del Océano Pacifico,
frente a las costas de Ecuadory Peru.

Con fecha 15 de diciembre de 2023, mediante Comunicado Oficial ENFEN N° 020-2023, la
Comisién Multisectorial ENFEN mantiene el estado de “Alerta de El Nifio Costero”, ya que se
espera que El Nifio costero continue por lo menos hasta el otofio de 2024, como consecuencia
del desarrollo de El Nifio en el Pacifico central.

Conforme al juicio experto del ENFEN, basado en los datos cbservados, asi como de los
pronésticos de los modelos climaticos internacionales que se tienen hasta la fecha, en la
regién Nifio 1+2, pese a la disminucién de las anomalias de la temperatura superficial del mar
(TSM) durante setiembre, es mas probable que las condiciones calidas fuertes se mantengan
hasta diciembre. Para el verano de 2024, en promedio, las magnitudes mas probables de El
Nifio costero serian moderada (54 %).

El Hospital Nacional “Dos de Mayo” de categoria Ill — 1 de tercer nivel de atencién con 148
afios al servicio de la poblacién, es un establecimiento de salud que brinda atencién de
mediana y alta complejidad y referente para la atencion sanitaria en Lima como a nivel
nacional; por lo gue debe formular planes en el marco del Sistema Nacional de Gestién del
Riesgo de Desastres, para hacer frente a posibles desastres ocasionados por fenémenos de
todo origen. Por lo que nuestro hospital, en cumplimiento de sus funciones y segun lo
establecido en la Resolucién Ministerial N°® 643-2019/MINSA, que aprueba la Directiva
Administrativa N.° 271- MINSA/2019/DIGERD, "Directiva Administrativa para la Formulacién
de Planes de Contingencia de las Entidades e Instituciones del Sector Salud”, ha elaborado
el presente Plan de Contingencia frente a los Efectos de las Lluvias Intensas y Fenémeno E|
Nifo 2024 del Hospital Nacional “Dos de Mayo”.

El Equipo de Gestion del Riesgo de Desastres, han formulado este Plan de Contingencia con
la finalidad de fijar los procedimientos que deben optimizarse durante la emergencia y que se
desempefian como elementos operativos para las acciones de respuestas durante los
eventos adversos ocasionados por potenciales afectaciones a la salud relacionados a lluvias
intensas y Fenémeno el Nifio que pudieran afectarnos durante este afio 2024.

Il. FINALIDAD

Garantizar la proteccion de la vida y la salud de la poblacién afectada por los efectos de las
lluvias intensas y Fendmeno el Nifio y sus posibles consecuencias que vuineren sus
condiciones normales de subsistencia.

. OBJETIVOS

3.1 Objetivo General

Fortalecer la organizacién del Hospital Nacional “Dos de Mayo” para la adecuada
proteccion de la poblacién afectada por los efectos de lluvias intensas y Fendmeno El Nifio
que requieran atencion en los diversos servicios de salud.

3.2 Objetivos Especificos

a. Brindar la atencion oportuna a las personas que presenten dafios en su salud como
consecuencia de eventos originados por lluvias intensas y el Fenémeno EI Nifio - 2024
optimizando la capacidad de respuesta del Hospital Nacional “Dos de Mayo”.
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b. Mitigar los dafios en la infraestructura ocasionadas por lluvias intensas y el Fenémeno
El Nifio, en el Hospital Nacional “Dos de Mayo", fortaleciendo las acciones de
preparacion y respuesta que permita la continuidad de la atencién de los pacientes de
nuestra institucion.

IV. BASE LEGAL

a. Ley N° 26842, Ley General de Salud y sus modificatorias.

b. Ley N° 28551, Ley que establece la obligaciéon de elaborar y presentar Planes de
Contingencia.

c. Ley N° 29664, Ley que crea el Sistema Nacional de Gestion del Riesgo de Desastres
(SINAGERD).

d. Ley N° 31061, Ley de movilizacién para la defensa nacional y el orden interno.

e. Decreto Legislativo N° 1129, que regula en Sistema de Defensa Nacional.

f. Decreto Legislativo N° 1156, que dicta medidas destinadas a garantizar el servicio publico
de salud en los casos en que exista un riesgo elevado o dafio a la salud y la vida de las
poblaciones.

g. Decreto Legislativo N° 1161, aprueba la Ley de Organizacién y Funciones del Ministerio
de Salud

h. Decreto Supremo N° 048-2011-PCM, que aprueba el Reglamento de la Ley N° 29664 que
crea el Sistema Nacional de Gestion de Riesgo de Desastres (SINAGERD).

i. Decreto Supremo N° 007-2014-SA, que modifica el Reglamento del Decreto Legislativo
N° 1156, Decreto Legislativo que dicta medidas destinadas a garantizar el servicio publico
de salud en los casos en que exista un riesgo elevado o dafio a la salud y a la vida de las
poblaciones

j. Decreto Supremo N° 008-2017-SA, que aprueba el Reglamento de Organizacién y
Funciones del Ministerio de Salud y sus modificatorias.

k. Decreto Supremo N° 002-2022-DE, Decreto Supremo que aprueba el Reglamento de la
Ley N° 31061, Ley de Movilizacién para la Defensa Nacional y el Orden Interno.

I. Decreto Supremo N° 115-2022-PCM, que aprueba el "Plan Nacional de Gestién del
Riesgo de Desastres - PLANAGERD 2022-2030"

m. Decreto Supremo N° 014-2023-SA, que declara en emergencia a los servicios y
establecimientos de salud del Ministerio de Salud y de los Gobiernos Regionales.

n. Decreto Supremo N° 101-2023-PCM, que aprueba el Plan Multisectorial ante la
ocurrencia del Fenomeno EI Nifio 2023 - 2024

0. Resolucion Ministerial N® 276-2012~-PCM, que aprueba Directiva “Lineamientos para la
Constitucion y Funcionamiento de los Grupos de Trabajo de la Gestion de Riesgo de
Desastres en los Tres Niveles de Gobierno”

p. Resolucion Ministerial N° 046-2013-PCM, que aprueba la Directiva “Lineamientos que
definen el Marco de Responsabilidades en Gestion del Riesgo de Desastres, de las
entidades del estado en los tres niveles de gobierno” y su anexo.

g. Resolucion Ministerial N° 172-2015-PCM, que aprueba ‘Lineamientos para la
Implementacién del Servicio de Alerta Permanente - SAP, en las entidades que integran el
Sistema Nacional de Gestion del Riesgo de Desastres - SINAGERD".

r. Resoluciéon Ministerial N° 628-2018/MINSA, que aprueba la Directiva Administrativa N°
250-2018-MINSA/DIGERD “Organizacién y Funcionamiento del Centro de Operaciones de
Emergencia (COE Salud) y de los Espacios de Monitoreo de Emergencias y Desastres del
Sector Salud”.

s. Resolucion Ministerial N® 643-2019/MINSA, que aprueba la Directiva Administrativa N°
271-MINSA/2019/DIGERD, Directiva Administrativa para la Formulacién de Planes de
Contingencia de las Entidades e Instituciones del Sector Salud.

t. Resolucion Ministerial N° 826—-2021/MINSA, que aprueba las “Normas para la Elaboracién
de Documentos Normativos del Ministerio de Salud”.

u. Resolucién Ministerial N° 090-2022/MINSA, que aprueba la Directiva Administrativa N°
326-MINSA /OGPPM-2022, “Directiva Administrativa para la Formulacion, Seguimiento y
Evaluacion de los Planes Especificos en el Ministerio de Salud”
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v. Resolucion Ministerial N° 816-2023/MINSA, que aprueba el Documento Técnico:
Procedimientos para Implementar la Respuesta en los Establecimientos de Salud frente a
Emergencias y Desastres.

w. Resolucidon Ministerial N° 900- 2023/MINSA, que aprueba el Documento Técnico: Plan de
Contingencia del Ministerio de Salud frente a los efectos del Fendmeno El Nifio y lluvias
intensas 2023-2024

X. Resolucién Directoral N° 0557-2012/D/HNDM, que implementa las Brigadas Hospitalarias
de Repuesta del Hospital Nacional “Dos de Mayo”.

y. Resolucion Directoral N° 041-2016/D/HNDM, que conforma el Grupo de Trabajo de
Gestion del Riesgo de Desastres del Hospital Nacional “Dos de Mayo”.

V. AMBITO DE APLICACION

El presente plan es de atencion obligatoria para todo el personal de salud que desempefie
labores en el Hospital Nacional “Dos de Mayo” durante el periodo Enero a abril 2024 y/o la
vigencia de las Declaratorias de emergencia por dafios asociados al periodo de lluvias y
Fenémeno El Nifio.

VI. CONTENIDO

6.1 DETERMINACION DEL ESCENARIO DE RIESGO ANTE LA TEMPORADA DE
LLUVIAS

Las caracteristicas climaticas del Perl son peculiares por su extensiéon y relieve
topogréfico, en ese sentido la temporada de lluvias en nuestro pais se desarrolla entre los
meses de septiembre a mayo, presentando la mayor cantidad de lluvias en los meses de
verano (diciembre a abril), debido a que los sistemas atmosféricos generadores de las
precipitaciones presentan sus mayores intensidades, mejores concentraciones y mayor
persistencia durante ese periodo de tiempo, lo que ocasiona la recurrencia de lluvias, en
la costa norte y sur, sierra y selva del pais.

El departamento de Lima esta situado en la region central y occidental del territorio
peruano abarcando zonas interandinas y del litoral. Sus coordenadas geogréficas se
encuentran entre los 10°16'18" y 13°19'16" de Latitud Sur y 75°30°18" y 77°53'02" de
Longitud Oeste del Meridiano de Greenwich. El clima es variado, templado, himedo y con
alta nubosidad en el invierno en la zona costera, la temperatura promedio es de 18 °C.

Las primeras manifestaciones adversas por la temporada de lluvias se registran en la
infraestructura de las edificaciones y de cualquier tipo de construccién. Por otro lado, el
efecto de las lluvias condiciona a dafios sobre la salud de la poblacién, especialmente de
los grupos mas vulnerables. La escasez de alimentos, asi como su inadecuada
manipulacién, favorecerd el incremento de determinadas enfermedades como infecciones
gastrointestinales y respiratorias; incremento de enfermedades metaxénicas como la
malaria, el dengue, Chikungunya, Zika entre otras.

6.1.1 ldentificacién del peligro

En ese contexto, la temporada de lluvias en nuestro pais se desarrolla entre los meses
de septiembre a abril, sin embargo, debido a las caracteristicas climaticas del Peru, la
mayor cantidad de precipitaciones se presentan en los meses de verano (diciembre a
abril), lo cual ocasiona movimientos en masa (aluviones, deslizamiento, caidas, entre
otros), inundaciones, y otros fenémenos de geodinamica externa en la region sierra y
selva. Asimismo, los eventos relacionados con el Fendmeno “El Nifio” que se han
presentado han generado registros de superavit de lluvias con mayor incidencia en las
zonas de costa norte, sierra noroccidental, partes medias/altas de la sierra centro
occidental y sierra sur-occidental, lo que, a su vez, sumado a factores fisicos
(geomorfologia, litologia, hidrogeologia, cobertura vegetal y pendiente), desencadenan
fenédmenos de geodinamica externa. Para el verano de 2024, bajo el escenario de “El
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Nifio” costero, es probable la ocurrencia de lluvias por encima de lo normal, sin
descartar lluvias intensas, principalmente en la costa norte y sierra norte del pais. Por
otro lado, considerando el escenario de “El Nifio” en el Pacifico central son probables
las lluvias por debajo lo normal en la zona andina, especialmente en el sur.

El pronéstico climatico probabilistico para el trimestre enero — marzo de 2024 se
elaboré con el software CPT (Climate Predictability Tool), herramienta computacional
basado en metodologias estadisticas desarrolladas por la International Research
Institute for Climate and Society, The Earth Institute of Columbia University

Tabla N° 01: Valores de probabilidad por regiones seguin categorias (inferior,
normal y superior) del prondstico de lluvias para el trimestre EFM 2024

COSTA NORTE 23 36 41 SUPERIOR 98.1 255.5

COSTA CENTRE 27 33 40 SUPERIOR 4.3 8.8

COSTA SUR 30 33 37 SUPERIOR 2.2 6.5
SIERAN NOSTE DOCIDENTAL 25 16 39 SUPERIOR 322.0 555.1
i SIERAA WORTE DRUENTAL 28 34 38 SUPERIOR 259.4 391.0
i SERRA CENTRD OCCIDENTAL 38 15 27 INFERIOR 216.9 341.1
: SIERAA CENTRO GRIENTAL 40 33 27 INFERIOR 303.4 402.6
i SIERAA SUR OCCIBENTAL 4D iz 28 INFERIOR 176.3 267.3
| SIERRA SUR DRIENTAL 41 31 23 INFERIOR 362.7 455.3
SELWAMORTE ALTA kY i3 30 INFERIOR 249.5 3837
i SELWA NORTE BAA 30 36 34 RORMAL S48.8 679.3
i SELVA CENTRAL ™° 33 34 32 MORMAL 793.0 931.0
i SELWASUR * 41 3 24 | INFERIOR 838.0 967.0

En este contexto, el CENEPRED, con el apoyo de instituciones cientificas y técnicas,
como el Servicio Nacional de Meteorologia e Hidrologia del Peri (SENAMHI), el
Instituto Geolégico, Mineroy Metalurgico (INGEMMET), la Comisién Multisectorial
encargada del Estudio Nacional del Fenédmeno El Nifio (ENFEN), el Instituto Nacional
de Estadistica e Informatica (INEI) y el instituto Nacional de Defensa Civil (INDECI),
realizé la identificacion y caracterizacion de la amenaza, por lo que determiné los
ambitos con mayor predisposicion a la ocurrencia de eventos como inundaciones y
movimientos en masa.
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Grafico N° 01 Pronéstico probabilistico por regiones a nivel nacional de la precipitacion
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De acuerdo a la base de datos del INGEMMET (2022) se tiene identificado un total de
1,485 zonas criticas por la ocurrencia (recientes y antiguas) de procesos de
movimientos en masa (Grafico N° 03). Los tipos identificados principalmente son
deslizamientos, derrumbes, caidas de rocas y flujos de detritos (huaicos, flujos de lodo,
avalanchas de rocas o detritos), distribuidos en el @mbito nacional.
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Tabla N° 02. Zonas criticas por movimientos en masa

Departamento Total
Amazonas 73
Ancash ! 123
Apdrirﬁac 31
Areduipa 121 o
I Ayacucho - 38
Cajamarca 168
Callao 3 -
Cusco 74
Huancavelica 53 !
Huanuco 54 ]
‘Ica o 12 o
Junin 63
La Libertad 72 -
Lambayeque I 44 o
Lima 237
~ Loreto B 6
Madre de Dios T 8
'i quuegua 41
Pasco 33
~ Pura . 42
Puno 35
San Martin 63 ]
Tacna 45 ]
"~ Tumbes T 17
Ucayali 29 ]
Total Nacional 1,485

Fuente: Escenarios de riesgo por superavit de lluvias para enero a marzo 2024, elaborado con informacién
del INGEMMET (2023).

CENEPRED (2023).

Grafico N° 04. Probabilidad de ocurrencia del Fenémeno “El Nifio”

Magnitud del evento
diciembre 2023-marzo 2024
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Posteriormente se identificaron los niveles de susceptibilidad a la ocurrencia de
inundaciones y movimientos de masa, respectivamente, basado en las condiciones del
territorio y el factor desencadenante (lluvias).

IDENTIFICACION Y CARACTERIZACION DE LA AMENAZA / PELIGRO
T

N | Tipo:
a. Suceso previsible: " Fend 5 Hid i l6gico. de origen
Liuvias Intensas 2024 enoémeno Hidrometeorolégico, de origen
natural
_b. Fechade Ocurrencia: | c. Magnitud: | ~d. Duracién:
Entre enero a abril 2024 Entre Moderaday De enero a abril 2024
Fuerte
e. Lugares que podrian afectarse: Costa, Sierra y Selva del territorio nacional

Expuesta 100%

f. Poblaciéon que podria ser afectada: Probablemente damnificada 10%

Es por ello que debemos encontrarnos preparados frente a las siguientes amenazas:

e Inundaciones: Las inundaciones se producen cuando las lluvias intensas o
continuas sobrepasan la capacidad de campo del suelo, el volumen maximo de
transporte del rio es superado y el cauce principal ocasionando desborde e
inundacién de los terrenos circundantes.

Las inundaciones generan dafos para la vida de las personas, sus bienes e

infraestructura, perc ademas causan graves dafios sobre el medio ambiente.

¢ Deslizamientos: Son movimientos que se producen en suelo, roca o combinacion
de ambos, a lo largo de una o mas superficies planas o concavas, en donde la masa
de tierra original se desliza ladera bajo a distancias variables, las cuales pueden
causas lesiones por atrapamiento de personas, entre otras.

e Colapso de estructuras: Las precipitaciones intensas pueden afectar las
construcciones antiguas, las de materiales inadecuados (plasticos, esteras, etc.),
las en mal estado de conservacion, que generarian el colapso de estructuras
ocasionando aplastamiento de personas, entre otras lesiones.

» Dafos a la salud: Se entiende por vulnerabilidad sanitaria a la predisposicién de
dafios que tiene la poblacion debido a enfermedades derivadas de fendmenos
extremos. Con la finalidad de disminuir y evitar este tipo de vulnerabilidad, se debe
trabajar en el reporte, monitoreo y actualizacion de los siguientes problemas de
salud:

o Enfermedad Diarreica Aguda: Los principales factores de riesgos para adquirir
enfermedades diarreicas agudas son: la contaminacién de agua y alimentos, el
hacinamiento, el colapso de los sistemas de agua y desagle, el inadecuado
abastecimiento y almacenamiento de agua, la inadecuada conservacion vy
preparacion de alimentos.

Por lo tanto, una poblacién afectada por las lluvias es mas vulnerable a padecer
este tipo de patologias, asi como, deshidratacién en grado variado y sus
complicaciones.

Para el afio 2023 hasta la semana epidemioldgica 48 se han reportado 1,251,710
episodios de EDAS en el Pert, con una incidencia acumulada de 37 episodios
por cada 100,000 habitantes, habiéndose reportado 68 muertes por EDAS

o Enfermedades Respiratorias Agudas: Si bien en el transcurso de los afios, latasa

de incidencia de neumonia en menores de 5 afios ha disminuido en el Perd, este
dafio a la salud afecta en forma heterogénea al pais.
La temporada de lluvias en nuestro pais produce un efecto directo, que afecta la
seguridad y condiciones de vida de la poblacibn expuesta a dichas
precipitaciones Los adultos mayores (personas de 60 a mas afos), también es
un grupo considerado de riesgo para neumonia.
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Para el afio 2023 hasta la semana epidemioldgica 47 se han reportado 29,669
casos de neumonia en menores de 5 afios, habiéndose reportado 234, muertes
por neumonia

o Malaria: Durante la temporada de lluvias existe la posibilidad de incremento de
casos por malaria, debido al aumento de potenciales criaderos del mosquito
Anopheles.

Por otro lado, la interrupcion de las acciones de control vectorial, debido a
problemas en la accesibilidad geografica, favorece que se presente esta
enfermedad. Por ultimo, el antecedente epidemiolégico del area afectada por las
precipitaciones intensas es determinante para la presentacion de esta
afectacién.

Para el afio 2023 hasta la semana epidemiolégica 46 se han reportado 19,653
casos de Malaria, no habiéndose reportado muertes por esta patologia.

o Dengue, Zika y Chikungunya: Los factores climaticos, el indice de pobreza entre
otros, dificultan la erradicacién del mosquito de la especie Aedes aegypti, vector
del dengue, Aedes aegypti y Aedes albopticus, vectores del virus Zika y del virus
Chikungunya.

Esto se relaciona con la intensa presencia de estos vectores en particular del
Aedes aegypti en diversas regiones de nuestro pais.

Para el afio 2023 hasta la semana epidemioldgica 46 se han reportado 271,279
casos de dengue, habiéndose reportado 448 fallecidos a causa de esta
patologia.

Para el afio 2023 hasta la semana epidemioldgica 46 se han reportado 30 casos
de Zika 'y 136 casos de Chikungunya, sin que se reportaran fallecidos.

o Otros dafios de importancia: La Leptospirosis, las infecciones de la piel, las
infecciones oftalmoldgicas y la pediculosis son problemas de salud, que
frecuentemente se ven asociados a los efectos de las lluvias, como las
inundaciones, el inadecuado saneamiento ambiental, debido al colapso del
sistema de agua y desaglle, y el hacinamiento, de la poblacién afectada, en
albergues.

Por otro lado, la temporada de lluvias favorece la presentacién de enfermedades
zoonéticas, como la peste, en areas endémicas, y el incremento en el nimero
de accidentes de transito.

Para el afio 2023 hasta la semana epidemiolégica 46 se han reportado 10,187
casos de leptospirosis, habiéndose reportado 11 fallecidos a causa de esta
patologia.

o Golpe de calor y afectacién por aitas temperaturas: posible afectacion a la salud
por altas temperaturas especialmente en poblaciones vulnerables como nifios,
adultos mayores y personas con comorbilidades.
Durante los ultimos veranos hemos experimentado sensaciones térmicas por
encima de las usuales, habiéndose pronosticado para el verano 2024
temperaturas hasta por encima de las 30° Celsius en la capital, exponiendo a la
poblacion vulnerable a cuadros de deshidratacién, afectacién neurolégica por
golpe de calor, enfermedades dermatolbgicas y otras patologias asociadas, por
tal motivo la institucién en afan de disminuir y/o atenuar estos efectos debe tomar
medidas como zonas de pacientes ventiladas, mantenimientos de aires
acondicionados para mantener las temperaturas adecuadas y zonas de espera
con cobertura de los rayos del sol, a fin de salvaguardar a la poblacién usuaria
de los servicios de nuestra institucion.

6.1.2 Identificacion de la vulnerabilidad

En Lima existe una considerable poblacion que habita en viviendas precarias en cerros,
quebradas, zonas cercanas a las riberas de los rios que recorren nuestra ciudad
(Chillén, Rimac, Lurin), y ante la posible llegada de lluvias intensas podrian presentarse
deslizamientos en las laderas de los cerros, huaycos en las quebradas, desborde de
rios con inundacién de las zonas aledafias con afectacién de viviendas e instalaciones
publicas (colegios, centros de salud, etc.).
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La infraestructura de los sectores de salud y educacion estan considerados también
como elementos expuestos, sobre todo si se encuentran ubicadas en zonas
susceptibles a inundaciones y/o movimientos en masa (huaycos, deslizamientos, flujos,
etc.), lo que podria ocasionar no solamente dafios a la edificacidn, sino que limita el rol
potencial de dichas estructuras como espacios seguros, tanto para la atencion de la
poblacion, asi como el medio donde se puede recibir la informacion necesaria para
salvaguardar su integridad fisica.

Respecto al andlisis de vulnerabilidad de la comunidad, nuestro Hospital se encuentra
ubicado en los Barrios Altos, Zona tradicional y antigua de la ciudad, con muchas
viviendas en mal estado de conservacion, siendo muchas de adobe y/o quincha, las
cuales con la humedad se debilitan y, tienden a colapsar. Un ejemplo se dio el 15 de
enero del afio 1970, cuando sobre Lima llovié mas de 12 horas en forma continua, las
primeras 5 horas cayeron unos 17 litros de agua por metro cuadrado. Mas de 2000
viviendas se vinieron abajo, se anegd la Via Expresa (El Zanjén), mas de 2500
teléfonos dejaron de funcionar, hubo 150 amagos de incendio, cortocircuitos, apagones
por zonas.

a. Vulnerabilidad de la Poblacion

A. POBLACION:
a. Indicadores Demogréficos: ) ) -
N [ Adultos
Poblacion total ((’: T:Sa') Jozegg Sa' ;15 Jovenes: (30 ( 4/gd—ulstgsé ) Adultos mayores:
expussta 232,876 2'420,156 271‘;‘; 28 , | 1536,309 1°208,563
(225%) | (25.5%) (23.0m (16.1%) (12.7%)
Grupos de la poblacién més vulnerables:
NINOS, ADULTOS JOVENES Y ADULTOS MAYORES
b. Perfil Epidemiolégico: -
Enf. Transmisibles:
+ Enfermedades Diarreicas. Causa Externa:
o Enfermedades Enf. No Transmisibles: o IFtexicacionss alifentarias
Respiratorias. ° Exacerbacic')n_ de ¢ Intoxicaciones alcohdlicas
= lMetaxcnicas cgadros c.rémcos Qe » Politraumatismos, contusiones
e |nfecto (?(’)ntagiosas - Hypertenst(’)n Arterlal y |, Quemaduras '
gl?erjg?k;?:sycgtnras MIESSISSSNAE | o Asfixia por humo o por aglomeraciones
vacunacion |
¢. Principales actividades econémicas**: Poblacién en situacién de pobreza™**:
» Comercio al por mayor y menor (8,4%). [
¢ Industrias manufactureras (10,2%). Pobreza: 19.8% l Pobreza extrema: 3.85%
o Alojamiento y servicios de comida (8,4%)

d. Preparacion y capacitacion de la comunidad para casos de desastre:

Mediante difusion por radio, television y realizacion de simulacros en centros educativos y
establecimientos de salud, planes de contingencia municipales, del sector salud y Policia Nacional. Se
desconoce impacto de estas acciones.

B. SERVICIOS BASICOS:

Terrestre

Condiciones de Vulnerabilidad:
| Alta accidentalidad en Carretera Central, Carretera Panamericana, y

! calles de la ciudad.

Vias de Acceso a la Localidad:

Buses Interprovinciales, Microbuses, Bus Metropolitano, Tren eléctrico
elevado, Camiones, Automoviles, Motocicletas, Mototaxis, Triciclos,
Bicicletas.

Medios de Transporte

Disponibles o Cercanos: Condiciones de Vulnerabilidad:

Alta, exceso de velocidad, no respeto sefiales de transito, poco uso de
medios de seguridad (cinturon de seguridad, cascos), consumo de
alcohol y drogas, exceso de pasajeros.
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Telefonia fija y movil, Fax, Radio, Internet

Sistemas de Comunicacion
Existentes:

Condiciones de Vulnerabilidad:

Alta, se pierde sefial en casos de sismos o flujo alto de llamadas, algunas
torres de transmisién en zonas con riesgo de caidas o dafios por
terceros.

| Existe Disponibilidad Local: Si{ X ) No( )
Alumbrado Publico: Si( X ) No ( )

Poblacion con servicio domiciliario (%): 99.6%

Energia eléctrica™"": Condiciones de vulnerabilidad:

Alta, posibilidad de colapso de redes por afectacion de central
termoenergética por dafio de terceros. Caida de torres por actos de
terrorismo por eventos de tipo natural como movimientos sismicos.

Servicio disponible: Si( X ) No ()
Poblacion con servicio domiciliario (%): 93,4%
Calidad del agua: Potable, apta para consumo humano

Agua potable***:

Condiciones de Vulnerabilidad:
Mediana a alta, posibilidad de contaminacién de la planta. Redes contra
incendios ineficientes, poca presion de agua.

Sistemas disponibles: Desague.
Camidn recolector.

Poblacion con servicio domiciliario de desague (%): 91,7%

Condiciones de Vulnerabilidad:

Alta, ruptura de colectores, explosiones por mal estado del sistema de desagie
en el casco urbano antiguo de la ciudad.

Recojo de desechos sélidos no operativo en su totalidad en algunas zonas por
falta de personal, principalmente en dias feriados.

Falta de cuitura de saneamiento en la poblacién.

Disposicién de desechos™***:

C. RECURSOS LOCALES PARA LA RESPUESTA:

Institucion Tipo de apoyo | Responsable Direccién | Teléfono/ correo electrénico
Direccién General
deR(?Zstg)r;gel e Brigadistas Oficina Ejecutiva | Av. San Felipe ggrgralé:iiizoggz-zms Fax:
De:agtresy « Equipamiento De Movilizacion Y | 1116 ~ 1118 Jesls | 5o ool ax
Defensa Nacional | © Carpas ESIEREa Civil s coesalud@minsa.gob.pe
en Salud
SAMU ° Ambu_lgnc.ie}s. Director Ejecutivo 106
» Atencion inicial |
e Ambulancias | :
Rescate de : |
Cuerpo General S Comandancia o | 116
de Bomberos \l\llllzt::jzs de local — Lima ';Z'gssalsagr?:gdr? 2220222
V . L] -
oluntarios incendios

Hospital Central Central: 4630708

de ta Policia

Nacional del Perd |

e Sanidad Policial

Director General

Av. Brasil Cuadra
26 - JesUs Maria

Emergencia: 8262349 Anexo:
2386

Cruz Roja * Voluntarios Representaﬁ—te‘-&e | Av. Arequipa N° | 2658783

Peruana Brigadistas la Cruz Roja | 1285 Fax 2660481
. Central_ded . Ref_cate de - AV, Espafia | 105
mergoncias e | viotmas | Jofe de la Region | Giagra 4 | Telefax 330 4412

a oiicia i e Cercado de Lima. | ofin7pnp@yahoo.es

Nacional victimas

. Calle Carlos
SISOL N ﬁmbu.le’mcila_s_ | Gerente General Concha N° 163 - 2642222
* Atencion Inicia San Isidro

*  Poblacion estimada Censo 2017, segtn INEL.
** Lima Metropolitana: Principales Resultados el IV Censo Nacional Econémico 2017.

INE!

*** INEIl. Censo 2017.
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b. Vulnerabilidad del Establecimiento de Salud

TIPO Y DENOMINACION DEL ESTABLECIMIENTO:

Instituciéon Ministerio de Salud
Denominacion Hospital Nacional “Dos de Mayo”
Nivel -1
« RECURSOS HUMANOS:
Médicos - 413
Enfermeras 500 — —
Obstetras 38 -
Técnicos 1195 -
Otros 554
o AREAS CRITICAS:
Area Nidmero Operatividad
Adultos: Tépico Medicina: 07 |
Tépico Cirugfa: 04
Tépico  Traumatologia:
02 Si
Emergencia Topico deﬂObstetricia: 03
Observacién: 20
| Trauma-Shock: 03 |
Pediatria: Observacion: 08
Aislados: 01 Si
_ Trauma-Shock:02
Emergencia: 02 .
SOP ) Central: 08 B - S -
Recuperacién postquirirgica Emergencia. 06 Si
B | Central: 08 | o —
UCI General: 06 |
ucl UCIN: 08 Si
- UCI Neurocriticos: 06
Sala de Partos: 01 (Centro
Sala de Partos Obstétrico) Si
| Centro Quirdrgico: 01 -
Casa de fuerza N - 01 generador Si
| UCI Neonatologia _Si
| UCI Pediétrica Si -
Laboratorio Central Si
Otras = = p =
Diagnéstico por Imagenes I Si
Farmacia de Emergencia | Si
Central de Esterilizacién | Si
o SISTEMA DE COMUNICACION:
Equipo Nimero Operatividad
Radio VHF S = __Si
01 Central Telefonica
Teléfono 05 directos Si
191 anexos
Fax I 03 - S
Otros Internet Si
o ABASTECIMIENTO Y ALMACENAMIENTO DE AGUA:
Sistema Operatividad
Conexi6n ared publica o Si -
Cisterna No - .
Tanque o S Si ]
Otros No

12
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ENERGIA ELECTRICA:

Sistema | Operatividad
Conexion a red publica | No -
' Si
Grupo electrégeno hospitalario con 24 horas
Grupo Electrogeno de autonomia, depende de adecuada
provisién de petrélec y otros insumos (sal
- . - ~ |industrial)
Otros | No
¢ MEDIOS DE TRANSPORTE:
Sistema Ndamero Operatividad
05 operativas
Ambulancias 06 01 inoperativa — en
I procesode baja
Vehiculos 3 camionetas 1 operatl_va
) T - . e = = 2 inoperativas
1 camion Camién operativo
Otros 1 mini van Mini van operativa

MEDICAMENTOS E INSUMOS MEDICOS:

o]

Se cuenta con un "Almacén de Desastres" medicamentos e insumos para a hacer frente a
situaciones contingenciales, ubicado en el Servicios de Emergencia.

Se cuenta con una Farmacia de Emergencia

Farmacia dispondra Kits de medicamentos e insumos para emergencias o desastres.

ORGANIZACION Y PREPARACION EN EMERGENCIAS Y DESASTRES:

O 0 0 00

Grupo de Trabajo de Gestion del Riesgo de Desastres.
Plan Hospitalario Frente a Emergencias y Desastres.
Brigadistas Hospitalarias.

Personal capacitado por Equipos de Atencién.

Planes de Contingencia

VULNERABILIDAD DE LOS ESTABLECIMIENTOS:

o Indice de seguridad estructural: Bajo

indice de seguridad no estructural: Medio

indice de seguridad funcional: Medio

ISH: 0,37

Nive!l de Vulnerabilidad: B.

El Hospital Nacional “Dos de Mayo” presenta multiples vulnerabilidades, las salas de
hospitalizacion y las areas administrativas se encuentran en la zona antigua del hospital, la cual
al ser Patrimonio Nacional declarado por el INC no permite cambios a nivel estructural.

O 0 0 00

OTRA INFORMACION DE IMPORTANCIA:

El Reporte de Evaluacion de Dafios, estara a cargo del presidente del Grupo de Trabajo de Gestién del
Riesgo de Desastres y sera enviado al COE Salud de la DIGERD y el CDC en caso de Enfermedades
Infecto-contagiosas.

6.1.3 Determinacion del nivel de riesgo

Para la determinacion del escenario de riesgo, el CENEPRED, mediante su documento
“Escenario de riesgo por inundaciones ante lluvias asociadas al Fenémeno El Nifio para
la identificacion del riesgo se han superpuestos los elementos expuestos (centros
poblados), poblacion, establecimientos de salud, red vial, instituciones educativas y
superficie agricola).

El escenario de riesgo por inundaciones ante lluvias asociadas al Fenémeno El Nifio,
se parte desde la elaboracién de la susceptibilidad, para la identificacion de las areas
con mayor predisposicion a la ocurrencia de procesos de inundacion fluvial, Para ello,
el CENEPRED consolidé los mapas de susceptibilidad por inundacién a nivel regional,
elaborados por el INGEMMET, los cuales consideraron como factores condicionantes
del territorio para el analisis la pendiente del terreno y la geomorfologia, identificandose
gue aquellas formas de relieve, como llanuras aluviales, planicies, altiplanicies, terrazas
aluviales, entre otros, son las mas propensas a tener procesos de inundacion. Aunado
a estas variables del factor condicionante, se tiene como factor desencadenante las
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anomalias maximas acumuladas de lluvias en los meses de verano correspondiente a
los 4 episodios del Fendmeno El Nifio 1983, 1998, 2017 y 2023.

Grafico N° 02

Mapa de susceptibilidad a inundaciones ante lluvias asociadas a eventos “El
Nifo” (1983, 1998, 2017 y 2023)
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7. GESTION \5
DL RIESGO '

DOCUMENTO TECNICO: PLAN DE CONTINGENCIA FRENTE A LOS EFECTOS DE LLUVIAS INTENSAS Y

FENOMENO EL NINO 2024 DEL HOSPITAL NACIONAL “DOS DE MAYO"

6.2 ORGANIZACION FRENTE A LA SITUACION DE CONTINGENCIA
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6.2.1 Grupo de trabajo de Gestion de Riesgo del Desastre

Director general del HNDM

Director Adjunto

Coordinador del Equipo de Trabajo de GRD en Salud (*)
Director/a Ejecutivo de Administracion

Director/a Ejecutivo de la Oficina de Planeamiento Estratégico
Jefe del Servicio de Emergencia y Trauma Shock

Jefe de la Oficina de Logistica

Jefe de la Oficina de Servicios Generales y Mantenimiento
Jefe de la Oficina de Comunicaciones

Jefe del Equipo de Seguridad

Jefa del Departamento de Enfermeria

Presidente
Vicepresidente
Secretario Técnico
Integrante
Integrante
Integrante
Integrante
Integrante
Integrante
Integrante

Integrante

(*) “Equipo Técnico del Grupo de Trabajo de la Gestion del Riesgo de Desastres del Hospital

Nacional Dos de Mayo” (ETGTRD-HNDM), RD 041-2016/D/HNDM
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DOCUMENTO TECNICO: PLAN DE CONTINGENCIA FRENTE A LOS EFECTOS DE LLUVIAS INTENSAS Y
FENOMENO EL NINO 2024 DEL HOSPITAL NACIONAL “DOS DE MAYO”

6.3 PROCEDIMIENTOS ESPECIFICOS
6.3.1 Procedimiento de Preparacion para Reducir el Dafio en la Salud

El Coordinador de la Seccién de Operaciones (JEFE de Guardia) activa la cadena de
lamadas para la completar los equipos.

Jefe de
Guardia
I
[ | |
Presidente del Supervisoras de Jefe del Departamento
ETGRD Enfermeras de Emergencia
|
1
' ' | T ]
Director Director Jefe del Jefe del Jefe del
Adjunto Administrativo Servicio de Departamento de Departamento
Emergencia Cirugia Medicina
Jefe de | Jefede
|_aboratorio Seguridad
Jefe de Enfermeria
del Servicio de
Emergencia
| Jefede - Jefe de
Farmacia Mantenimiento
Jefe de Jefe de
— Diagnoésticopor ||| Economia
imagenes
|| Jefe de Banco de | | Jef.e d?
sangre Comunicaciones

6.3.2 Procedimiento de Alerta
Existen tres tipos de alerta:

e Alerta verde: Situacién de expectativa ante posible ocurrencia de un evento
adverso o destructivo.

e Alerta amarilla: Situacion que se establece cuando se recibe informacién sobre
la inminente o alta probabilidad de ocurrencia de un evento adverso o
destructivo.

e Alerta roja: Situacion que se establece cuando se ha producido dafios a la
poblacién, sus bienes y su entorno debido a un evento adverso o destructivo.

La declaratoria de alerta finaliza cuando la autoridad de salud lo determina:

¢Quién? = ¢Cuéando? ~ ¢Cémo? ]

o Director del Hospital
‘ Ante la produccién del evento.

o Coordinador del Equipo Emitiendo la alarma
de Trabajo de Gestion de | Se ha tomado conocimiento de la | correspondiente (aviso o sefial) que
Riesgo de Desastres existencia de dafios comprobados | asegure el conocimiento en tiempo

sobre la vida o la salud de las |real de las personas involucradas
|personas que demandan atencion | en la respuesta.

médica inmediata, o es inminente
en un plazo inmediato.

o Jefe del Departamento de
Emergencia y Cuidados
Criticos

o Jefe de Guardia
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6.3.3 Procedimiento de Comando y Coordinacion

El comando es presidido por la maxima autoridad del Hospital, el director general, que
a su vez preside el Grupo de Trabajo de Gestion del Riesgo de Desastres del hospital,
siendo su finalidad organizar la respuesta oportuna y adecuada frente al presente
evento adverso.

Comando

Integrantes

Director General

Funciones

Area de trabajo

Autoriza, dirige, lidera las acciones de

respuesta

Grupo de Trabajo de
Gestién del Riesgo de

Desastres

Jefe Dpto. Emergencia (En
su ausencia lo reemplaza el
Jefe de Guardia)

Evaluar la situacién generada por el

evento adverso.

- Tomar decisiones para el control y
atencion de dafios.

- Canalizar las decisiones tomadas

entre los érganos de salud

correspondientes.

Hacer seguimiento de las decisiones

tomadas.

Direccién General o lugar del
evento en caso sea necesario

Sala de Crisis — Oficina de
Gestién del Riesgo de
Desastres.

Jefe Operativo, organiza, dirige,
ejecuta.

Equipo de Trabajo de
Gestion del Riesgo de
Desastres en salud

Brigadistas

Evaluar la situacion generada por el

evento adverso.

- Tomar decisiones para el control y
atencién de danos.

- Canalizar las decisiones tomadas
entre los organos de salud
correspondientes.

- Hacer seguimiento de las decisiones

tomadas.

Informar al COE SALUD de

situacion y las acciones tomadas.

la

Nivel operativo, prestan servicios segtn
su nivel de competencia y capacitacion.

Jefatura de Departamento,
Guardia o lugar del evento si es
necesario

Oficina de Gestion del Riesgo
de Desastres — Espacio de
Monitoreo.

Oficina de Gestion del Riesgo
de Desastres y lugar del evento
€n caso sea necesario

Comunicaciones

Radiocomunicacién

EQUIPO DE RADIO

OCCA 18
6930 VHF

Telefonia

Otros

CENTRAL TELEFONICA
3280028

~ DIRECCION GENERAL

JEFATURA DPTO DE EMERGENCIA:

RPM 954403960

RPM 954426390
JEFE DE SERVICIO DE
EMERGENCIA
RPM 954414991
JEFATURA DE GUARDIA

 RPM 954425875

19
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a. Red de referencia

Establecimiento de Daios que . o :
Salud pueden recibir Responsable Direccion Teléfono
. . Jr. Miro Quesada
lnstltutq Materno Gestar)tes de alto Coordmado'r de | 941 - Cercado de 328-1370
Perinatal riesgo Referencia Li
ima
Hospital Nacional Pacientes adultos | Coordinador de AY‘ Cesar Vallejo 362-7777
Hiposlito Unanue en situaciories de Referencia IISS0 S El
P : sobredemanda Agustino 362-5700
| i
Pacientes con |
Hospital Arzobispo quemaduras Coordinador de | Av. Alfonso Ugarte 3300241
Loayza moderadas — Referencia 848 — Lima
extensas
Instituto de Salud de | Nifios con lesiones | Coordinador de | Av. Brasil 600 - 3300066
Nifio complejas Referencia ‘ Jesus Maria
E}jnoesfglze?:c?:s Nifios con lesiones | Coordinador de | Av. Grau 854 - La | Emezrsgasc?:%%-
Pediatricas | complejas Referencia Victoria | 7464
b. Instituciones de apoyo
L . . L. Teléfono/ Radio / Correo
Institucion Tipo de Apoyo Responsable Direccién electronico
Direccién General
De Qestlon del o Brigadistas Oficina Ejecutiva | Av. San Felipe Central: 2,22'2059
Riesgo de ; . A COE Salud: 222-2143
¢ Equipamiento De Movilizacion 1116 - 1118 ;
Desastres y ¢ Carpas Y Defensa Civil Jesus Maria Fax: 222-1226
Defensa Nacional — p coesalud@minsa.gob.pe
MINSA
¢ Ambulancias Director
SALE e Atencién inicial Ejecutivo 106
S o Central:225-9898
Calle Ricardo defensacivil@indeci.cob.
Instituto Nacional Jefe (Alta Angulo Ramirez pe
de Defensa Civil e Asesoria Técnica. Direccion) N° 694 Urb.
(INDECI) Corpac - San COEN OPERACIONES
Isidro RPM: # 947426979
- - B ] Celular: 947426979
e Equiposy
S maquinaria. Jr. De la Unién | Teléfono: 427 6080 — 426
MunlClp_aIldad de * Almacenes Alcalde 300 7782
Lima | locales.
e Facilidades para
[ B la expansion. N | S —
Policia Nacional del | * Seguridad Comandante Jirén Manuel
Pert externa. Comisaria Cuadros - Lima (01) 4282106
l * Traslados Cotabambas 15001
. « Voluntarios | Representante | A, arequipa N° (01)2658783
Cruz Roja Peruana Brigadistas | de 1285 Fax 2660481
9 B la Cruz Roja T
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e Ambulancias
» Rescate de ) 116
Cuerpo General de victimas Comandancia | Ay. Salaverry N°
Bomberos « Primeros auxilios local - Lima 2495 — San (01)2220222
Voluntarios e Soporte basico Isidro
+ Manejo de
| incendios
Hospital Central de | . . . Av. Brasil Central: (01)4630708
la Policia Nacional |+ Sanidad Policial Director General Cuadra 26 — Emergencia: 8262349
del Peru I __ Jesus Maria Anexo: 2386
» Rescate de Av. Espafia
Central de N p—— Jefe de la Cuadra 4 - 105
Emergencias de la Regién Policial Telefax: (01)330 4412
Policia Nacional ¢ Tra§lado de Lima Cerqado ge ofin7pnp@yahoo.es
victimas Lima. y :
. Calle Carlos 01)2642222
SISOL : ﬁgggilgrr:cl:lrizial Gerente General | Concha N° 163 - o1
San Isidro
Morgue Central de | « Almacenamiento Jefe Jr. Cangallo (01)328-8204
| Lima de cadaveres. , - N°818 | ]
| ¢ Abastecimiento -
Luz del Sur de energia PreDSi‘r:i?;ﬁodel (01)617-5000
- eléctrica. . - -
Autopista
* Abastecimiento Presidente del Ramiro Prialé N°
SEDAPAL de agua potable. Directorio ' 210, El (€1)817-65000
Agustino.

6.3.4 Procedimiento de Respuesta para la Organizacion de la Atencién en

Salud
Accion Unidad de Medida Responsable Presupuesto
| o Coordinador del Equipo de Trabajo de Recursos del
Gestion de Riesgo de Desastres Hospital

Activacién de la Sala de

Crisis Reunion o Jefe del Departamento de Emergencia
y Cuidados Criticos
- ] o Jefe de Guardia
Activacidn del Plan de l Documento Director del Hospital Recursos det

_ Contingencia Hospitalario

a.

Activacion de la Respuesta

2Quién? 1

¢Cuando?

Hospital

¢Coémo?

o Director del Hospital
Coordinador del ET de
Gestion de Riesgo de

Ante la produccion del

Ante la informacidn o conocimiento de un suceso
que genere dafio a la salud de las personas en la |
|

Desastres evento . ;
| localidad y lanzando la alerta correspondiente
°© ‘éefe del Departamento de seguin magnitud del evento.
mergencia |
| o Jefe de Guardia | .

6.3.5 Procedimiento para la Continuidad de los Servicios

servicios:

Considerando la posibilidad de que el Hospital Nacional “Dos de Mayo” puede afectarse
parcial o totalmente en una eventual temporada de lluvias intensas y Fenémeno E|
Nifio, se efectuaran las siguientes estrategias para lograr la continuidad de sus
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Recurso Objetivo Estrategia
Mantener la dotacion y el Documentacién de los procesos.
trabajo de personal asistencial y |Capacitacion del personal.
administrativo ~ [Reutilizacién de recursos B B
Personas Proteger al personal ante los Difusion de procedimientos.
efectos del incidente Ejercicios de evacuacion.
Dotacion de equipos de proteccién personal

Vacunacién y guimio- profilaxis

Reducir el impacto que Acuerdos reciprocos.
podria generar la falta de las Acuerdos con terceros
Instalaciones instalaciones o su contenido Centrq alternaﬁvo
| Espacios propios -
Proteger las instalaciones de Traslado de equipos a centro alterno o seguro

| salud y su contenido =
Asegurar el funcionamiento y | Acuerdos con proveedores Redundancia de
Tecnologia disponibilidad de equipos | equipos
biomédicos e informaticos B
Asegurar la disponibilidad de la | Copias de seguridad
Informacién  |informacién vital de la Archivos electrénicos
organizacion. | Sistemas portatiles de informacién
Contar con medicamentos, | Acuerdos con
insumos médicos y materiales | proveedores
Proveedores | A : : .
para la operacion de la | Stock de reserva en instalaciones alternativas

| organizacion | 0 seguras

6.3.6 Procedimiento de Fin de la Emergencia

| ;Quién? (Cuindo? |  ¢Como?
| Director del Hospital Fin de la alerta, segun corresponda.
) ) Desmovili | I
Coordinador del Equipo de Trabajo de c : R L
et : uando se . . .
Gestidn de Riesgo de Desastres reduzcan los » Desactivar el Plan de Contingencia.
Jefe del Departamento de Emergencia y efectos del evento | ® Emitir documento oficial de
| Cuidados Criticos desmovilizacién del personal y fin de la
| Jefe de Guardia emergencia.

6.4 ARTICULACION ESTRATEGICA AL PLAN ESTRATEGICO INSTITUCIONAL
Y ARTICULACION OPERATIVA AL PLAN OPERATIVO INSTITUCIONAL

Las actividades propuestas por la Direccién a traves del Equipo de Gestion de Riesgo
de Desastres, en el Plan de Contingencia frente a los efectos de lluvias intensas y
Fenémeno El Nifio 2024 en el Hospital Nacional “Dos de Mayo®, articulan al Plan
Estratégico Institucional (PEl) 2019-2026 ampliado del Ministerio de Salud,;
especificamente al Objetivo Estratégico Institucional - OEl 08:Fortalecer |la gestion de
riesgo y defensa ante emergencias y desastres; y a la AEI 08.01: Sistema Nacional del
Riesgo de Desastres, Defensa Nacional en Salud, implementando; a la AEI.08.02:
Capacitacion en todos los procesos de Gestion del Riesgo ante Desastres; basada en el
enfoque territorial y de priorizacion; desarrollada en la Unidades Ejecutoras de Sector
salud; y a la AE|.08.05 Gestioén de comunicacion eficiente y oportuna al COE Salud, de
la informacién de casos de emergencia masivas y desastres, fortalecida.

En cuanto a la articulacién operativa con el Plan Institucional (POl) Anual 2024, del
Hospital Nacional “Dos de Mayo”, aprobado con RD N° 309-2023/D/HNDM, se alinea a
las siguientes acciones Operativas Institucionales (AOl):

e AOQOI00014400474: Formacion y Capacitacion en materia de Gestiéon de Riesgo de
desastres y adaptacion al cambio climatico.
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e AO0I00014400289: Desarrollo de instrumentos estratégicos para la Gestion de
Riesgo de desastres.

e AQI00014400291: Desarrollo de simulacros en gestion reactiva.

e AQ0IO0014400292: Implementacién de Brigadas para la Atencién frente a
emergencias y desastres.

o AOI00014400293: Administracion y almacenamiento de infraestructura movil para
la Asistencia frente a emergencias y desastres.

e AOl00014400294: Desarrollo de los centros y espacios de monitoreo de
emergencias y desastres.

e AQI00144000471: Desarrollo de estudios de vulnerabilidad y riesgo en servicios
publicos.

e AOIO0014400473: Seguridad fisico funcional de servicios publicos.

6.5 PRESUPUESTO

Para el desarrollo del presente plan de contingencia se requiere un presupuesto de mil
seiscientos setenta soles (S/. 1670.00) de acuerdo a lo descrito en el Anexo 01.

6.6 FINANCIAMIENTO

El presupuesto estimado se financiara mediante el PP 0068 “Reduccion de la
Vulnerabilidad y Atencién de Emergencias por Desastres.

6.7 RESPONSABILIDADES

En la Matriz de actividades Anexo 01 se sefialan los responsables de las actividades. El
cumplimiento y [a implementacion del presente Plan es responsabilidad del Grupo de Trabajo
de Gestidn del Riesgo de Desastres.

6.8 ACCIONES DE MONITOREO, SUPERVISION Y EVALUACION

Con la finalidad de mejorar los procesos, adoptar medidas correctivas y lograr
optimos resultados en las actividades y tareas establecidas, y segun los objetivos del
Plan, se ha establecido lo siguiente:

1. Las actividades de monitoreo y evaluacion de la implementacion del presente plan,
estaran a cargo del Equipo de Trabajo de Gestidon del Riesgo de Desastres, en su
calidad de secretario técnico del Grupo de Trabajo de la Gestion de Riesgo de
Desastres del Hospital.

2. Laevaluacion se realizara trimestralmente y se informara a la Direccion General y
a la Oficina Ejecutiva de Planeamiento Estratégico.

3. Los representantes de los Departamentos y Oficinas, son responsables de
ejecutar, y desarrollar todas las actividades programadas en el presente plan. Por
lo tanto, seran estas las encargadas de proporcionar la informacion de las
actividades realizadas en este contexto, para el adecuado y oportuno
procesamiento de esta, por el Grupo de Trabajo de la Gestiébn de Riesgo de
Desastres.

4. Elequipo de trabajo de gestion de riesgo de desastres, es responsable de ejecutar
o coordinar la ejecucién de las actividades plasmadas en el presente Plan e
informar los avances y cumplimiento al GTGRD, y la oficina Ejecutiva del
Planeamiento estratégico
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DOCUMENTO TECNICO: PLAN DE CONTINGENCIA FRENTE A LOS EFECTOS DE LLUVIAS INTENSAS Y
FENOMENO EL NINO 2024 DEL HOSPITAL NACIONAL “DOS DE MAYO”

ANEXO 02. Resumen de Cartera de Servicios
del Hospital Nacional “Dos de Mayo”

b. Cuidados Criticos y Cuidados Intermedios.

MEDICINA CIRUGIA
a. Medicina Interna
b. Cardiologia a. Cirugia General
¢. Neumologia b. Cirugia Ortopédica y Traumatologia
d. Neurologia ¢. Otorrinolaringologia
e. Endocrinologia d. Cirugia Plastica
f. Hematologia e. Neurocirugia
g. Gastroenterologia f. Oftalmologia
h. Nefrologia | g. Urologia
i. ‘Dermatologia h. Cirugia de Cabeza y Cuello
j. Psiquiatria i. Cirugia Pediatrica
k. Medicina Fisica y Rehabilitacion j. Cirugia de Torax y Cardiovascular
|.  Oncologia Médica | k. Cuidados Intensivos Cardiovasculares
m. Enfermedades Infecciosas y Tropicales I.  Anestesiologia
n. Geriatria
0. Reumatologia
GINECO — OBSTETRICIA PEDIATRIA
a. Pediatria
a. Ginecologia b. Emergencia Pedidtrica
[b. Ginecologia Oncoldgica ¢. UCI Pediatrica
c. Obstetricia d. Neonatologia
d. Reproduccion Humana e. UCI Neonatolégica.
|
DIAGNOSTICO POR IMAGENES | PATOLOGIA CLINICA Y ANATOMIA PATOLOGICA
a. Radiologia a. Hematologia y Bioquimica
b. Ultrasonido b. Microbiologia e Inmunologia
c. Tomografia ¢. Anatomia Patologia
d. Resonancia Magnética d. Banco de Sangre
e. Angiografia
EMERGENCIA Y CUIDADOS CRITICOS
a. Emergencia Adultos y Trauma Shock
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DOCUMENTO TECNICO: PLAN DE CONTINGENCIA FRENTE A LOS EFECTOS DE LLUVIAS INTENSAS Y
FENOMENO EL NINO 2024 DEL HOSPITAL NACIONAL “DOS DE MAYO”

ANEXO 03. Lineas Vitales del Hospital Nacional “Dos de Mayo”

[ SERVICIOS

 CARACTERISTICAS

DURACION

Sistemas de Energia Eléctrica

Grupo Electrégeno, capacidad 418
KVamas 220 Kva: 638 KVa
Combustible: Petrdleo Diésel 2.
Capacidad:480 galones

Agua Potable

Fuente: SEDAPAL.
Capacidad de Almacenamiento: 660
m3

' Funcionamiento continuo:

24 horas.
Funcionamiento alterno:
120 horas.

48 horas

_Sistema de Desaglie

Gases Medicinales (Oxigeno)

Telecomunicaciones

3 redes generales de alcantarillado
Se cuenta con Tanque de Oxigeno
liquido y cilindros

Se cuenta con Radio VHF
(El sistema de comunicacion requiere
|_mantenimiento)

N/A

24 horas

N/A
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DOCUMENTO TECNICO: PLAN DE CONTINGENCIA FRENTE A LOS EFECTOS DE LLUVIAS INTENSAS Y
FENOMENO EL NINO 2024 DEL HOSPITAL NACIONAL “DOS DE MAYO”

ANEX(204. Lista de Almacén en Caso de Desastres
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DOCUMENTO TECNICO: PLAN DE CONTINGENCIA FRENTE A LOS EFECTOS DE LLUVIAS INTENSAS Y

CODIGO  [PRODUCTO Cantidad | Precio Total |
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DOCUMENTO TECNICO: PLAN DE CONTINGENCIA FRENTE A 1.OS EFECTOS DE LLUVIAS INTENSAS Y
FENOMENO EL NINO 2024 DEL HOSPITAL NACIONAL “DOS DE MAYO”

ANEXO 05. Inventario de Farmacia de Emergencia
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