Ministeric de Salud
Hospital Naci 1
“Dos de M

VISTO: El Expediente Administrativo Registro N° 38722-2020, que contiene el
proyecto del Plan de Contingencia por Fiestas Navidefias 2020 y Afic Nuevo 2021, cel
Hospital Nacional “Dos de Mayo™;

s CONSIDERANDO:

Que, el Numeral VI, del Titulo Preliminar de la Ley N° 26842 — Ley General de Salud,
establece gue es responsabilidad de Estado promover las condiciones que garanticen una
adecuads cobertura de prestaciones de salud a la poblacién, en términos socialmente
aceptables de seguridad, oportunidad y calidad,

Que, el articule 105° de la citada ley. sefiala que corresponde a la Autoridad de Salud
competente, dictar las medidas necesarias para minimizar y controlar los riesgos para la
salud de las personas derivados de elementos, factores y agentes ambientales;

Que, mediante Ley N° 28101 — Ley de Movilizacién Nacional, la cual tiene como objetivo
orecisar los derechos, deberes de! Estado, de las personas naturales y juridicas frente a
situaciones de emergencia ocasiocnadas por conflictos o desastres, que reguiere de su
participacion, asi como de la utilizacion de los recursos, bienes y servicios disponioles;

Que, mediante la Ley N° 28551, se ha establecido la obligacion y procedimientos para |a
eiaboracién y presentacién de planes de contingencia, con sujecion a los objetivos,
principios y estrategias del Plan Nacional de Prevencién y Atencion de Desastres.
Habiendo definido a los planes de contingencia como instrumentos de gestién que definen
los objetivos, estrategias y programas, que orientan las actividades institucionales para la
> -rrevencion, la reduccion de riesgos, la atencién de emergencias y rehabilitacion en casos
. ' de desastres permitiendo disminuir o minimizar los dafios, victimas y perdidas que padria

.+ beurrir a consecuencia de fenémenos naturales, tecnoldgicos o de la proauccion industrial,
potenciaimente dafiinos;

Que, mediante Resolucidn Ministerial N® 517-2004-MINSA, se aprueba la Directiva N° 036-
2004-OGDN-MINSA-V.01: “Declaratoria de Alertas en Situaciones de Emergencias y
Desastres”, con el propositc de normar los lineamientos generales y especificos para la
< aplicacién de la Declaratoria de Alertas ante casocs de emergencia y desastres, en las
- direcciones regionales de saiud, hospitales e institutos especializados a nivel nacional a fin
de disminuir/evitar el dafic v preparar la respuests;

Que, mediante Resolucién Ministerial N° 643-2019-MINSA, se aprueba la Directliva
Administrativa N° 271-MINSA-2019/DIGERD: Directiva Administrativa para la Formulacion
de Planes de Contingencia de las Entidades e Instituciones del Sector Salud”, cuya




sspuesta, ante la inminencia y ocurrencia de un evento adverso, emergencia o desastre,
Hue pone en riesgo la salud de la poblacién y el funcionamiento de los establecimientos de

Que, mediante Resolucién Ministerial N° 188-2015-PCM, se aprobd los
Lineamientos para la Formulacién y Aprobacion de Planes de Contingencia, con la finalidad
de fortalecer la preparacion de las entidades integrantes del Sistema Nacional de Gestion
de Riesgo de Desastre — SINAGERD, estableciendo lineamiento que permitan formular y
aprobar los Planes de Contingencia ante la inminencia y ocurrencia de un evento particular;

_;espeCJffco v gestion obligatoria, cuyo proposmo es proteger fa vida humana y el patrimonio,
¢ =¢ontiene las responsabilidades, competencias, tareas y actividades de los involucrados en
~“la ejecucion del plan, a fin de mant3ener un adecuado canal de comunicacion entre estos’

Que, mediante Oficio N° 0069-2020-ETGRD-HNDM, de fecha 21 de diciembre de 2020, el
. Coordinador del Equipo de Trabajo de Gestién del Riesgo de Desastres, remite a la
.. Direccién General, el proyecto del Plan de Contingencia por Fiestas Navidefias 2020 y Afo
= Nuevo 2021, del Hospital Nacional “Dos de Mayo”, para su respectiva aprobacion;

Que, mediante Informe N° 053-2020-ETPP-MBS-OEPE-N°® 034-HNDM, de fecha 23 de
" diciembre de 2020, el Equipo de Trabajo de Planes y Programas, concluye que Plan de

Contingencia por Fiestas Navidefias 2020 y Afio Nuevo 2021, del Hospital Nacional "Dos

de Mayo”, se encuentra elaborado de acuerdo a lo establecido en la normatividad vigente:

Que, mediante Nota Informativa N.° 043-2020-OEPE-HNDM, de fecha 23 de diciembre de
2020, la Directora Ejecutiva de Planeamiento Estratégico, remite entre otros el Informe N*
087-2020-EP-OEPE-HNDM, del Coordinador del Equipo Trabajo de Presupuesto, a través
del cual concluye que el Plan de Contingencia por Fiestas Navidefias 2020 y Afio Nuevo
2021, del Hospital Nacional “Dos de Mayo’, podra hacer uso de los saldos existentes
asignados en las diferentes cadenas programaticas y funcional correspondiente para ia
genérica de gasto 2.3 bienes y servicios por el importe de S/. 1,320.00 (mil trecientos veinte
soles); ,

ne  Estando a lo propuesto por el Coordinador del Equipo de Trabajo de Gestidn del Riesgo
.. de Desastres, de la Direccién General;

Con las visaciones del Director Adjunto, del Director Ejecutivo de la Oficina Ejecutiva de
57 Administracion, de la Directora Ejecutiva de la Oficina Ejecutiva de Planeamiento
X" Estratégico, del Jefe del Departamento de Emergencias y Cuidados Criticos y del Jefe de
la Oficina de Asesoria Juridica;

De conformidad con lo establecido la Resolucion Ministerial N° 696-2008/MINSA, que
aprueba el Reglamento de Organizacién y Funciones del Hospital Nacional “Dos de Mayo”
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y la Resolucién Viceministerial N° 001-2020-SA/DMV-PAS, de fecha 17 de enero de 2020,
gue renueva a partir del 1 de enero de 2020, entre otros, el encargo de puesto como
7i~~._ Directora General del Hospital Nacional “Dos de Mayo”, al médico cirujano Rosario cel
~-Milagro Kiyohara Okamoto;

+-/SE RESUELVE:

Articulo 1°. - Aprobar el "PLAN DE CONTINGENCIA POR FIESTAS NAVIDENAS 2020 Y
ANO NUEVO 2021, con eficacia anticipada al 24 de diciembre de 2020, el que forma
" parte integrante de la presente resolucion.

“Articulo 2°.- Disponer que el Grupo de Trabajo de Gestion del Riesgo de Desastres, en
‘coordinacidn con el Eguipo de Trabajo de Gestion del Riesgo de Desasires den
" cumplimiento al Presente Plan de Contingencia, realizando la difusion a todas las unidades
organicas involucradas en la ejecucion del mismo.

Articulo 3°. - Ei Grupo de Trabajo de Gestion de Riesgo de Desastres debera informar a la
. Direccién General v a la Oficina Ejecutiva de Planeamiento Estratégico, sobre la gjecucion

-del citado Plan.

K

& Articulo 4°. - La Jefatura de la Oficina de Estadistica e Informatica de la Institucion
dispondra la publicacién de la presente resolucién directoral en el portal institucional del
Hospital hitp://www.hdosdemayo.gob.pe.

Registrese, comuniguese y publiquese;
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PLAN DE CONTINGENCIA POR FIESTAS NAVIDENAS 2020 Y ANO NUEVO 2021
DEL HOSPITAL NACIONAL “DOS DE MAYO”
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PLAN DE CONTINGENCIA POR FIESTAS NAVIDENAS 2020 Y ANO NUEVO 2021
DEL HOSPITAL NACIONAL “DOS DE MAYO”

1: INFORMACION GENERAL DEL HOSPITAL

GENERALIDADES DEL HOSPITAL:
Nombre de la Institucion:

Director General:

Director Adjunto:

Director Ejecutiva de Administracion:

Jefe del Departamento de Emergencia:

Jefe del Servicio de Emergencia
Jefa de Enfermeras de Emergencia:
Coordinador del Equipo de Trabajo de

Gestién de Riesgo de Desastres:

HOSPITAL NACIONAL DOS DE MAYO.
Dr. Rosario del Milagro Kiyohara Okamoto.
Dr. Carlos Ernesto Cueva Quiroz

Ing. Julio Joel Mayegibo Arakaki

Dr. Eduardo Farfan Castro.

Dr. Gilmar Gonzales Gaspar

Lic. Martha Mestanza.

Dr. Jimmy Bonilla Zambrano

Direccién: Parque Historia de la Medicina Peruana s/n Altura cuadra 13 Av. Grau.

Teléfonos:

Correo electrénico:

Pagina Web:

Nivel de complejidad:

Fecha de elaboracion del plan:

Fecha de aprobacion del plan:

Central Telefénica: 3280028
hdosdemayo@hdosdemayo.gob.pe

http://hdosdemayo.gob.pe/

Hospital nivel 111-1

19 de diciembre 2020
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2.1. SITUACION ACTUAL

El Hospital Nacional “Dos de Mayo” (HNDM), es un hospital de referencia nacional
que actualmente es un érgano desconcertado de la Direccién de Redes Integradas de
Salud - DIRIS LIMA CENTRO, y conforma una Red integrada de Salud con los
establecimientos del Primer Nivel de atencién de los distritos de Lima Cercado, La
Victoria, Brefia, San Luis, Jesus Maria, Lince, Magdalena,'San Miguel, Miraflores, San
Isidro, San Borja, Surquillo y San Juan de Lurigancho los cuales en total suman 67 EESS
los cuales toman a este Hospital como uno de sus centros de referencia para casos de
mayor nivel resolutivo, la cual dentro de la RM 467-2017/MINSA la cual aprueba el
Manual de Operaciones de las Direcciones de Redes Integradas de Salud, busca
fortalecer la capacidad resolutiva segln nivel de atencion.

La Institucién con 145 afios de creacién, se encuentra ubicado en el Cercado de
Lima, limita por el Este con el distrito de El Agustino y por el Sur Este con el distrito de
La Victoria: esta construido en un area de 5.5 hectareas (55,000 m?), cuya
infraestructura mas antigua fue construida entre los afios 1868 a 1875. Cuenta con un
patio central o rotonda, con 60 columnas de cedro de Nicaragua considerado
Patrimonio Monumental, alrededor de ella se encuentra la mayoria de las salas de
hospitalizacién de los Servicios de Medicina, las cuales estan construidas con gruesas
paredes de adobe y sus techos con madera y torta.

En el curso de su larga existencia, ha sufrido remodelaciones y adiciones en su
infraestructura, en los afios 70 se derribd parte de la estructura original colindante a la
Avenida Grau y se construyeron tres bloques de edificios de 4 pisos de material noble,
dotados de ascensores donde se encuentran ubicados actualmente los servicios de
Radiologia, Laboratorio, hospitalizacién de Cirugia, Centro Quirtrgico, Central de
Esterilizacion, Neonatologia, Centro Obstétrico, Gineco-Obstetricia, Centro
Endoscépico, y parte del Departamento de Cirugia Cardiovascular. Ademas se
construyé el primer piso del Servicio de Emergencia, el cual fue remodelado en el afio
1996.

El Hospital Nacional “Dos de Mayo”, segun el Gltimo indice de Seguridad
Hospitalario (ISH) se encuentra en la categoria B, que hace altamente vulnerable, esta
categorizado como hospital nivel Ill -1, ala fecha, cuenta con una capacidad
instalada de 639 camas, con un indice de ocupacion promedio de 91.76%.

Lima es una ciudad metropolitana con més de 9 millones de habitantes, segun el
Gltimo censo, sin contar el aumento en este nimero producto de la ola migratoria, de
venezolanos, producida en los ultimos afios. La poblacién de Lima equivale
aproximadamente a un tercio del total nacional.

Esperando que estas Fiestas de Navidad 2020 y Ao Nuevo 2021 que se
celebran en nuestra ciudad, como en todo lugar del mundo, como fiesta religiosa de
reencuentro de familias, amistad y vecindad, se realicen en el mas absoluto respeto de
las normas de convivencia en nuestra ciudad; sin embargo el presente plan intentara
evaluar la contingencia a presentarse si los excesos de celebracion, exposicion a
riesgo por uso de pirotécnicos, accidentes de transito, intoxicaciones alcohdlicas o
alimentarias (individuales o masivas), efectos de incendios urbanos o industriales en el
medio ambiente, aprovechamiento politico de grupos violentistas etc., perturben estas
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fiestas, eso afiadido al estado de emergencia sanitaria por covid-19el cual nos hace
tomar medidas preventivas ante posibles contagios, asi como adoptar las medidas
tomadas desde el nivel central a fin de disminuir la diseminacién del virus.

El Hospital Nacional Dos de Mayo a través del Departamento de Emergencia y
Cuidados Criticos y el Equipo de Gestion de Riesgo, han elaborado el presente Plan
de Contingencia con Ia finalidad de fijar los procedimientos que deben optimizarse en
la emergencia y que se desempefian como elementos operativos para las acciones de
respuestas durante los eventos adversos por Fiestas de Navidad y Afio Nuevo, en
adicion a las medidas que actualmente este hospital toma en el marco de Ia
emergencia sanitarias por covid-19 el cual cuenta con un plan de respuesta en
ejecucién actualmente.

. FINALIDAD

Proteger |a vida y la salud de las personas, contribuyendo con procedimientos

alternativos para que los servicios permanezcan accesibles y funcionando, ante —
riesgos y dafios por efectos de los diferentes eventos adversos que se pudieran

presentar por fiestas de Navidad y Afio Nuevo.

Il. OBJETIVOS DEL PLAN DE CONTINGENCIA
3.1 Objetivo General

Brindar atencién adecuada y oportuna a las personas que presenten dafios como
consecuencia de eventos que se puedan suscitar durante las actividades por Fiestas
Navidefias 2020 y Afio Nuevo 2021

3.2 Objetivos Especificos

a. Optimizar la capacidad de respuesta del Hospital Nacional "Dos de Mayo™ ante la
afluencia masiva de pacientes.

b. Articular el presente plan de contingencia con el Plan de Preparacién y Respuesta
frente a Emergencias y Desastres.

lll. ~ BASE LEGAL

Ley N° 26842, Ley General de Salud y sus modificatorias.
Ley N° 28101, Ley de Movilizacién Nacional.
Ley N° 28551, Ley que establece la obligacion de elaborar y presentar Planes de
Contingencia.
Ley N° 29664, Ley que crea el Sistema Nacional de Gestién del Riesgo de Desastres
(SINAGERD).
Decreto Legislativo N° 1129, que regula en Sistema de Defensa Nacional
CIONAL “DOS DE MAYO"
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Segun las estadisticas reportadas por la Oficina del Cuerpo General de Bomberos,
la tercera emergencia mas comun son los incendios. La estructura de las viviendas
(quincha y adobe) determinan una alta vulnerabilidad frente a estos eventos.

Intoxicaciones:

Evento antrépico, se incrementa por consumo de alimentos de dudosa procedencia
o elaborados sin adecuadas medidas sanitarias, mal manejo de los alimentos, poco
control sanitario, etc. Con magnitud de riesgo leve a moderado, que generaria dafios
como lesiones digestivas, deshidratacién en grado variado y sus complicaciones.

Agresiones Fisicas:

Lima, como una gran Metropoli, tiene zonas de riesgo de vandalismo, robos,
asociado a la mayor ingesta de alcohol, ademas se viene incrementando las
agresiones fisicas con armas.

La creciente sensacion de inseguridad en la ciudad de Lima se correlaciona con
el hecho de que el 70% de denuncias a la policia son por hurto y robo.

Manifestaciones con Concentracién de Personas en Masa:

Principalmente por riesgo de estampida humana y lesiones por aplastamiento,
debido a que en las calles antiguas del Centro de Lima, donde se suelen
congregar grandes cantidades de personas para observar o participar en las
actividades por el recorrido procesional.
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Identificacion de la Vulnerabilidad

Analisis de la Vulnerabilidad de la Poblacién (Lima Metropolitana)

A. POBLACION:
a. Indicadores Demogréficos:
. Adultos
. Jovenes: , ) Adultos:
Poblacion total Nifios: | (15_29 | Jovenes: | (5 59 |  Adultos
i (0-14 a.) (30 -44 mayores:
expuesta*: : a.) a.) ‘
2'132,876 2420 156 a.) 1536 309 1°'208,563
(22.5%) o5 5’0/ 2°187,501 e (12.7%)
(25.5%) (23.0%) (16.1%)

Grupos de la poblacién més vulnerables:
NINOS, ADULTOS JOVENES Y ADULTOS MAYORES

b. Perfil Epidemiolégico:

Enf. Transmisibles:

e Enfermedades
Diarreicas.

e Enfermedades
Respiratorias.

e Metaxénicas

e |nfecto contagiosas —
Sarampién y otras
prevenibles con
vacunacion

Causa Externa:

Intoxicaciones alimentarias

Intoxicaciones alcohdlicas

Politraumatismos, contusiones

Quemaduras

o Asfixia por humo o por
aglomeraciones

Enf. No

Transmisibles:

e Exacerbacion de
cuadros cronicos de
Hipertensién Arterial
y Diabetes Mellitus

P H I dek .
c. Principales actividades economicas**: Cobianion oo Studrionide otrzs".

e Comercio al por mayor y menor (8,4%).
e Industrias manufactureras (10,2%). Fobiesa:
» Alojamiento y servicios de comida 1989 | Pobrezaextrema: 3.85%

(8,4%). : —

d. Preparacion y capacitacion de la comunidad para casos de desastre:

Mediante difusion por radio, televisién y realizacién de simulacros en centros educativos
y establecimientos de salud, planes de contingencia municipales, del sector salud y
Policia Nacional. Se desconoce impacto de estas acciones.

B. SERVICIOS BASICOS:

Terrestre

a.1 Vias de.Acceso a la Condiciones de Vulnerabilidad:
ALY Loca(idad.' S DE I :-'; Alta accidentalidad en Carretera Central, Carretera
RIGINALY Panamericana, y calles de la ciudad. -
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a.2 Medios de Transporte
Disponibles o Cercanos:

Buses Interprovinciales, Microbuses, Bus Metropolitano,
Tren eléctrico elevado, Camiones, Automoviles,
Motocicletas, Mototaxis, Triciclos, Bicicletas.

Condiciones de Vulnerabilidad:

Alta, exceso de velocidad, no respeto sefiales de transito,
poco uso de medios de seguridad (cinturén de seguridad,
cascos), consumo de alcohol y drogas, exceso de
pasajeros.

b. Sistemas de
Comunicacion
Existentes:

Telefonia fija y mévil, Fax, Radio, Internet

Condiciones de Vulnerabilidad:

Alta, se pierde sefial en casos de sismos o flujo alto de
llamadas, algunas torres de transmisién en zonas con
riesgo de caidas o dafios por terceros.

c. Energia eléctrica™**:

Existe Disponibilidad Local: Si( X ) No( )

Alumbrado Publico: Si( X ) No ( )

Poblacion con servicio domiciliario (%): 99.6%

Condiciones de vulnerabilidad:

Alta, posibilidad de colapso de redes por afectacion de
central termoenergética por dafio de terceros. Caida de
torres por actos de terrorismo por eventos de tipo natural
como movimientos sismicos.

d. Agua potable****:

Servicio disponible: Si ( X ) No ()

Poblacién con servicio domiciliario (%): 93,4%

Calidad del agua: Potable, apta para consumo humano

Condiciones de Vulnerabilidad:

Mediana a alta, posibilidad de contaminacién de la planta.
Redes contra incendios ineficientes, poca presion de
agua.

e. Disposicién de
desechos™***:

Sistemas disponibles: Desagte.
Camioén recolector.

Poblacién con servicio domiciliario de desague (%):
91,7%

Condiciones de Vulnerabilidad:

Alta, ruptura de colectores, explosiones por mal estado del
sistema de desagle en el casco urbano antiguo de la
ciudad.

Recojo de desechos sdlidos no operativo en su totalidad
en algunas zonas por falta de personal, principalmente en
dias feriados.
_Falta de cultura de saneamiento en la poblacién.

C. RECURSOS L-OC'ALFS PARA LA RESPUESTA:

i 1

ZIA




PLAN DE CONTINGENCIA POR FIESTAS NAVIDENAS 2020 Y ANO NUEVO 2021

Institucién Tipo de apoyo | Responsable | Direccién Telefono{ correo
electrénico
Oficina : Calle
" Oficina . Central: 222-2059
B
GeneralDe |« Brigadistas | . e pe | GUillemo | o o 9999143
Defensa e Equipamiento P Marconi N° i
b Movilizacién Y Fax: 222-1226
Nacional = | e Carpas Defensa Civil o1 -5an defensa@minsa.gob.pe
MINSA Isidro -gob.p
o Ambulancias Director Calle Van
SAMU e Atencién Eiecutivo Gogh N° 106
inicial ) 349-351
e Ambulancias
Qierpe ° R’esjcate de Comandancia Ho 116
General de victimas Bl § s Salaverry 2220222
Bomberos | e Manejo de N° 2495 -
Voluntarios incendios San Isidro
Hospital :
Central de la | e« Sanidad Director é:éi;a;’:s Central: 4630708
Policia Policial General _ Jouli Emergencia: 8262349
Nacional del ; Anexo: 2386
: Maria
Pert
Cruz Roja | e Voluntarios Red;:: T:?:j;te Ar:t;tipa 2658783
Peruana Brigadistas Roja N° 1285 Fax 2660481
Centralde | e Rescate de .
Emergencias victimas ejeidela Edpata 105
de IagPolicia Traslado d Regioén Cuadra 4 - Telefax: 330 4412
; ° ’ra.s ado d€ | pojigial Lima Cercado ofin7pnp@yahoo.es
Nacional victimas ;s
de Lima.
Calle
e Ambulancias Carlos
2
SISOL o Atencion 22;2: Concha N° R
inicial 163 - San
Isidro
*  Poblacién estimada Censo 2017, segun INEI. .
** Lima Metropolitana: Principales Resultados del IV Censo Nacional Econémico 2017.
INEI
*** INEI. Censo 2017.

e
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- Anélisis de la Vulnerabilidad del Establecimientos de Salud

a. TIPO Y DENOMINACION DEL ESTABLECIMIENTO:

Institucion

Ministerio de Salud

Denominacion

Hospital Nacional Dos de Mayo

Nivel

-1

b. RECURSOS HUMANQOS:

Médicos 391

Enfermeras |423

Obstetrices |38

Técnicos 817

Otros 554

c. ARES CRITICAS

Area Namero Operatividad
Adultos: Tépico Medicina: 07
Topico Cirugia: 04
Tépico Traumatologia: 02 S|
Tépico de Obstetricia : 03
Emergencia Observacion : 20
Trauma-Shock: 03
Pediatria: Observacién : 08 )
Aislados - 01 Si
Trauma-Shock : 02
Emergencia: 02 ,
SOP Si
Central: 05
Recuperacién | Emergencia: 06 s
postquirirgica | Central: 08
UCI General: 06
ucCl UCIN: 08 Si
UCI Neurocriticos: 06
Sala de Partos: 01 (Centro Obstétrico) ;
Sialide Fartos Centro Quirargico: 02 B
Casa de fuerza | 01 generador Si
UCI Neonatologia Si
UCI Pediatrica Si
Otras Laboratorio Central Si
Diagnéstico por Imagenes Si

Farmacia de Emergencia
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Central de Esterilizacion Si
d. Sistema de Comunicacion:
Equipo Nuamero Operatividad
Radio VHF 01 No
01 Central Telefénica
Teléfono 05 Directos Si
191 anexos
Fax 03 Si
Otros Internet Si
e. Abastecimiento y Almacenamiento de Agua:
Sistema Operatividad
Conexiodn a red publica Si
Cisterna No
Tanque Si
Otros No
f. Energia Eléctrica:
Sistema Operatividad
Conexién a red publica No
Si

Grupo electrégeno hospitalario con 7 horas de
autonomia, depende de adecuada provision de
petrdleo y otros insumos (sal industrial)

Grupo Electrégeno

Otros No
g. Medios de Transporte:
Sistema Namero Operatividad
; 05 operativas
Ambulancias 06 01 inoperativa — en proceso de baja
" . 1 operativa
Vehiculos 3 camionetas 2 inoperativas
ot 1 Camion Camién operativo
ros 1 Combi Combi operativa

h. Medicamentos e Insumos Médicos:

o Se cuenta con un "Almacén de Desastres" medicamentos e insumos para a
_hacer_frente_a situaciones contingenciales, ubicado en el Servicios de
Emergencia. "

o ~Se cuenta conuna Farmacia de Emergencia
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o Farmacia dispondra Kits de medicamentos e insumos para emergencias o
desastres.

o

Organizacion y Preparacién en Emergencias y Desastres:

Grupo de Trabajo de Gestidén del Riesgo de Desastres.
Plan Hospitalario Frente a Emergencias y Desastres.

Brigadistas Hospitalarios. _
Personal capacitado por Equipos de Atencién. i b aver
Planes de Contingencia _ : ' T

j. Vulnerabilidad de los Establecimientos: / // //';"

Indice de seguridad estructural: Bajo Z/

indice de seguridad no estructural: Medio
indice de seguridad funcional: Medio T : A
ISH: 0,37 T FEDA

Nivel de Vulnerabilidad: B '

El Hospital Nacional “Dos de Mayo” presenta multiples vulnerabilidades, las
salas de hospitalizacion y las areas administrativas se encuentran en la zona
antigua del hospital, la cual al ser Patrimonio Nacional declarado por el INC
no permite cambios a nivel estructural, haciéndolos esta zona de riesgo ante
un movimiento sismico de gran magnitud.

O 0O O 0 o

O 00O 000

k. Otra Informacién de Importancia:

El Reporte de Evaluacién de Dafios, estara a cargo del Presidente del Grupo de
Trabajo de Gestion del Riesgo de Desastres al COE Salud de la Oficina General de
Defensa Nacional en caso de Sismos y la DGE en caso de Enfermedades Infecto-
contagiosas.

Actualmente nos encontramos en alerta roja por emergencia sanitaria causada por
la pandemia SARS COV 2, teniendo un plan de respuesta activo para dicha
emergencia al momento.

Determinacion del Riesgo

Estimacién del Riesgo de la Comunidad

a. Numero de Muertes.

o Muertos en caso de Sismo y Tsunami en Lima: Se estima entre 25,000 y
50,000.

o Muertos por Accidentes de Transito: 3245 casos (todo el Pert)

o Muertes por Quemaduras: Aprox. 70 al afio (Lima Metropolitana).

b. Lesiones Traumaticas:

Tipo Grave Moderado Leve
e Politraumatismos, Trauma
Encéfalocraneano, Trauma Toracico- 5-10% 15 — 30% 60 — 80%
abdominal.

¢. Enfermedades Transmisibles:
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Tipo Grave Moderado Leve
e Enfermedad Diarreicas 2-8% 20- 30% 70 - 80%
o Enfermedades Infecciosas Respiratorias 4-10% 30 -40% 80 — 95%

d. Problemas de Salud Mental:

Tipo Grave Moderado Leve

* Sindrome de abstinencia por alcohol,
Intoxicacién alcohdlica aguda, 1-2% 20 - 30% 60 - 80%
Ansiedad, Depresion, Panico

e. Desplazamiento de la Poblacién:

Origen Destino Poblacién

Provincias del interior Lima 10000

f. Dafios a los Servicios Basicos:

Servicio Dafiado « Tipo de Dario Severidad del Dafio
e Fluido eléctrico Corte Alto
e Agua Corte total o parcial Alto
Contaminacién c/aguas servidas
e Desagle Colapso Alto
o Telefonia Corte, saturacién Alto

g. Darios a la Infraestructura Productiva:

Infraestructura Dafiada Tipo de Dario Severidad del Dafo

Oficinas publicas, bancos, Destruccién

: : Mod - alto
centros comerciales Incendio erado

h. Escasez de Alimentos:

o Ante la posibilidad de disrupcién en las vias de comunicacion terrestre
(carreteras) por deslizamientos producto de movimientos sismicos, o ante la
posibilidad de bloqueo de carretera producto de conflictos sociales estamos
expuestos a escasez de alimentos.

i. Darios al Medio Ambiente:

Elemento Dafiado Tipo de Dafio Severidad del Dafio

Contaminacion por humo,
guema de gasolina
Contaminacion con basura y
aguas servidas.

o Atmésfera
Medio
o Riosymar

Jj. Ofros dafios de importancia:

o' ‘Bloqueo: de vias de comunicacion
o .Dafio a locales de la policia y fuerzas armadas

Estimacion del Riesgo de los Establecimientos de Salud
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a. Darios sobre la Infraestructura de Salud:

Area Dafiada

Tipo de Dario Severidad del Dafio

Area de Hospitalizacion
(en caso de sismo o incendio)

Estructural, desplome de
paredes

Severo

b. Dafios Sobre los Servicios Bésicos y el Equipamiento:

Elemento Dafiado

Tipo de Dario

Severidad del Dafio

Camas hospitalarias,
veladores, vitrinas

Aplastamiento

Moderado a severo

¢. Darios Sobre la Poblacion cantidad:

Tipo de Dario Grave Moderado Leve
(seggr]:ce?rg;:::tre) 5-10% 15 - 30% 60 — 80%

d. Otros dafios de importancia:

o Funcionamiento parcial del Servicio de Emergencia, Salas de Operaciones,
casa de fuerza, nutricién, central de esterilizacién, farmacia

;}_j’)
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6.2 ORGANIZACION FRENTE A LA SITUACION DE CONTINGENCIA

PRESIDENTE DEL COMITE
HOSPITALARIO DE DEFENSA
CIVIL (Director General)

Seguridad Comunicaciones

Responsable de Enlace
(Direccidn Adjunta)

[ 1
Administracién Coordinacion y Responsable de
(Direccidn Planificacion (Jefe de Operaciones (Jefe de
Administrativa) Emergencia) Guardia)
—  Logistica | ]
Brigadas Equipo de Apoyo ) . .
Hospitalarias Asistencial Equipo Asistendal
— Economia
Lucha contra | | Diagnostico por .
Incendio Imagenes —|  Triale
— Mantenimiento ETP
roteccion y —  Laboratorio || -
Evacuacion Prioridad
|| Busqueday — Esterilizacidn | | Salade
Rescate Operaciones
Evaluacion de - Banco de | ioridad |
Dafios Sangre Priorida
U —| Femmecs 1 Prioridad II

18
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GRUPO DE TRABAJO DE LA GESTION DEL RIESGO DE DESASTRES DEL
HOSPITAL NACIONAL DOS DE MAYO (GTRD-HNDM); RD 041-2016/D/HNDM

- Director General del HNDM Presidente.

- Director Adjunto Vicepresidente

- Coordinador del Equipo de Trabajo de GRD en Salud (*) Secretario Técnico
- Director/a Ejecutivo de Administracion Integrante

- Director/a Ejecutivo de la Oficina de Planeamiento Estratégico Integrante
- Jefe del Servicio de Emergencia y Trauma Shock Integrante
- Jefe de la Oficina de Logistica Integrante

- Jefe de la Oficina de Servicios Generales y Mantenimiento Integrante

- Jefe de la Oficina de Comunicaciones Integrante
- Jefe del Equipo de Seguridad Integrante
- Jefa del Departamento de Enfermeria Integrante

(*) “Equipo Técnico del Grupo de Trabajo de la Gestion del Riesgo de Desastres del
Hospital Nacional Dos de Mayo” (ETGTRD-HNDM), RD 041-2016/D/HNDM
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6.3 PROCEDIMIENTOS ESPECIFICOS

a. Procedimiento de Alerta

Equipo de Trabajo de
Gestion de Riesgo de
Desastres

o Jefe del Departamento
de Emergencia y
Cuidados Criticos

o Jefe de Guardia

de la existencia de dafios
comprobados sobre la vida o
la salud de las personas que
demandan atenciéon médica
inmediata, o es inminente en
un plazo inmediato.

2 (E:)gi?ctj?r:adde;r%;c;sl.plta] Ante la produccién del evento.
Se ha tomado conocimiento | Emitiendo la alarma

correspondiente (aviso o sefial)
que asegure el conocimiento en
tiempo real de las personas
involucradas en la respuesta.

b. Procedimiento de Coordinacion

Comando y Comunicaciones:

El comando es presidido por la méxima autoridad del Hospital, el Director General, que
a su vez preside el Grupo de Trabajo de Gestién del Riesgo de Desastres del hospital;
siendo su finalidad organizar la respuesta oportuna y adecuada frente al presente

evento adverso.

Comando

Integrantes

Funciones

Area de trabajo

Director General

Autoriza, dirige, lidera las
acciones de respuesta

Direccién General o lugar
del evento en caso sea
necesario

Grupo de Trabajo de
Gestion del Riesgo de
Desastres

- Evaluar la situacion generada

por el evento adverso.

- Tomar decisiones para el control

y atencién de darios.
- Canalizar las

salud correspondientes.
- Hacer seguimiento
decisiones tomadas.

de

decisiones
tomadas entre los 6rganos de

las

Sala de Crisis — Oficina de
Gestidn del Riesgo de
Desastres.

Jefe Dpto. Emergencia
(En su ausencia lo
-1 =reemplaza el Jefe de.

Tl Guardia)

)

Jefe Operativo, organiza, dirige,

ejecuta.

Jefatura de Departamento,
Guardia o lugar del evento
si es necesario
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HOSG

- Evaluar la situacién generada
por el evento adverso.

- Tomar decisiones para el control
y atencién de darios. St. Hugo Al

Equipo de Trabajo de | t(z:::lilzzrentrelza?os 6(::::;?:: Oficina de Gestién del

Gestién del Riesgo de Riesgo de Desastres —

salud correspondientes. : ,
Desastres en salud p‘ . Espacio de Monitoreo.
- Hacer seguimiento de las

decisiones tomadas.

- Informar al COE SALUD de la
situacibn 'y las acciones
tomadas.

¥ bt A

Oficina de Gestion del
Riesgo de Desastres y
lugar del evento en caso

sea necesario

Nivel operativo, prestan servicios
Brigadistas segun su nivel de competencia y
capacitacion.

Radiocomunicacion Telefonia Otros

DIRECCION GENERAL
RPM 954403960
JEFATURA DPTO DE

EQUIPO DE RADIO CENTRAL TELEFONICA EMERGENCIA:
3280028 RPM 954426390
OCCA 18 JEFE DE SERVICIO DE
6930 VHF EMERGENCIA
RPM 954414991
JEFATURA DE GUARDIA
RPM 954425875

c. Red de Referencia y Contrarreferencia

Jr. Miro
Instituto Materno | Gestantes de Coordinador |Quesada 941 - 328-1370
Perinatal alto riesgo de Referencia | Cercado de
Lima
Pacientes Ay Cesar
Hospital Nacional |adultos en Coordinador Vaile'o N°1390 362-7777
Hipdlito Unanue. |situaciones de | de Referencia J . 362-5700
- El Agustino
sobredemanda
Pacientes con
Hospital quemaduras Coordinador A, Alfonso
) . | Ugarte 848 - 3300241
Arzobispo Loayza | moderadas — de Referencia Ui
extensas
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Instituto de Salud | \inos con Coordinador |Av. Brasil 600 -
de Nifio Imslones de Referencia | JesUs Maria REEG
complejas
EOSP'taI d? N"‘!OS con Coordinador |Av. Grau 854 - 215"883{.3 _
mergencias lesiones de Referencia | La Victoria Emergencia:
Pediatricas complejas 323-7464
d. Instituciones de Apoyo
Institucion Tipo de Apoyo Responsable Direcci6 | Teléforo/ Ra?‘u_)/ Correo
n electrénico
Direccion Calle
ge”t?f"’" s Oficina | Guillerm TR
R?:slgg de |°® Brigadistas Ejecutiva De ) COEnSr:IQ ) 22'2_2 143
D e Equipamiento Movilizacion | Marconi e
esastres y o Y Defensa N 317 - Fax: 222-1226
Defensa | ® “a@rpas —~ defensa@minsa.gob.pe
Nacional — vil S_an
MINSA Isidro
e Ambulancias Director
g e Atencion inicial Ejecutivo 108
Calle
Ricardo Central:225-9898
Instituto Angulo | defensacivil@indeci.gob.p
N?Jmonal de o AsEioria Jefe (Alta Raomlrez 2
efensa e : 2% N° 694
Civil Foenica. bireccion) Ub. | COEN OPERACIONES
(INDECI) Corpac - RPM: # 947426979
San Celular; 947426979
Isidro
e Equiposy
maguinaria.
Municipalida | ® Almacenes - D¢ 8 | Telgtono: 427 6080 - 426
dde Lima iocajgs. calde 300 7782
e Facilidades
parala
expansion.
Jirén
Policia e Seguridad Comandante | Manuel
Nacional del externa. Comisaria Cuadros 4282106
Peru e Traslados Cotabambas - Lima
15001
Cruz Roja | ¢ Voluntarios Representant AL 2658783
Peruana | Brigadistas Sdlo Arequipa Fax 2660481
la Cruz Roja | N° 1285
o Ambulancias Av.
~ Cuerpo e Rescate de Comandancia | Salaverr 116
“General de |  victimas . y N°
Bomberos | s Primeros local - Lima 2495 — 2220222
Voluntaries auxilios San
; \/ _L» Soporte bésico Isidro
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e Manejo de |
incendios
Hospital B!:;éil
Central de la | e« Sanidad Director Cuadra Central: 4630708
Policia Policial General 26 — Emergencia: 8262349
Nacional del . Anexo: 2386
Perd fes0s
Maria
Av.
Central de | e Rescate de Espana
Emergencias | victimas J::e C.I? - Cuadra ?05
o egién Telefax: 330 4412
de la Policia. | » Trasladoids Policial Lima it ofin7pnp@yahoo.es
Nacional victimas Cercado pnpey ’
de Lima.
Calle
Carlos
SISOL e Ambulancias Gerente Concha 2642222
e Atencion Inicial General N° 163 -
San
Isidro
Morgue e Almacenamient Jr.
Central de ode Jefe Cangallo 328-8204
Lima cadaveres. ) N°818
e Abastecimiento :
: Presidente
Luz del Sur dg energia dil Dilretoric 617-5000
eléctrica.
Autopist
e Abastecimiento , a Rarplro
Presidente PrialéN®
SEDAPAL de agua del Directorio | 210, El 317-8000
potable.

Agustino
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e.. Procedimiento de Respuesta

e s

Activacién de la Sala de

o Coordinador del Recursos del
Equipo de Trabajo de |Hospital
Gestién de Riesgo de
Desastres

Contingencia Hospitalario

L Reunion
Crisis o Jefe del Departamento
de Emergencia y
Cuidados Criticos
o Jefe de Guardia
Activacién del Plan de Recursos del
Documento

Director del Hospital | Hospital

Activacion de la Respuesta:

o Director del Hospital

o Coordinador del ET de
Gestion de Riesgo de
Desastres

o Jefe del Departamento
de Emergencia

o Jefe de Guardia

Ante la produccién
del evento

Ante la informacién o conocimiento de un
suceso que genere dafio a la salud de las
personas en la localidad y lanzando la
alerta correspondiente segiin magnitud
del evento.

. Procedimiento para continuidad de Servicios
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Personas

Mantener la dotacion y el
trabajo de personal
asistencial y administrativo

Documentacion de los

procesos Capacitacion del
personal

Reutilizacion de recursos

Teletrabajo

Proteger al personal ante

los efectos del incidente

Difusién de procedimientos Ejercicios
de evacuacién Dotacion de equipos
de proteccidén personal Vacunacion y
quimio- profilaxis

Instalaciones

Reducir el impacto que
podria generar la falta de
las instalaciones o su
contenido

Acuerdos reciprocos Acuerdos con
terceros Centro alternativo Espacios
propios

Proteger las instalaciones
de salud y su contenido

Traslado de equipos a centro alterno
0 seguro

Asegurar el funcionamiento y

Acuerdos con proveedores

. disponibilidad de equipos | Redundancia de equipos
Tecnologia o . -
biomédicos e informaticos
Asegurar la disponibilidad de | Copias de seguridad Archivos
la informacién vital de la electrénicos Sistemas portatiles de
B organizacion informacién
Informacién
Contar con medicamentos, Acuerdos con
insumos médicos y proveedores
materiales para la Stock d . laci
Proveedores operacion de la ock de reserva en instalaciones

organizacién

alternativas o seguras

PSSR

“HA
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g. Procedimiento de Fin de la Emergencia:

B3

L2

W X P

Director del Hospital Fin del alerta, seguin corresponda.

Coordinador del Equipo de Cuandose | ° Desmovilizar al personal.
. . Ri .
Trabajo de Gestion de Riesgo de M L Desgctivar . el Plan de
Desastres efectos del Contingencia.
Jefe del Departamento de evento e Emitir documento oficial de

Emergencia y Cuidados Criticos desmovilizacién del personal y
Jefe de Guardia fin de la emergencia.

6.4 PRESUPUESTO Y FINANCIAMIENTO

Para el desarrollo del presente plan de contingencia se requiere un presupuesto de mil
trescientos veinte soles (S/. 1320.00) el cual sera utilizado de los fondos del PP 0068
“Reduccion de la Vulnerabilidad y Atencion de Emergencias por Desastres”

(Ver anexo N° 2 Matriz de actividades y tareas)

[z
5

AL
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ANEXOS

o Anexo 1. Escenario de riesgo en salud.

o Anexo 2. Matriz de actividades y tareas

o Anexo 3. Resumen de Cartera de Servicios del HNDM

o Anexo 4. Personal Médico de Guardia en el Departamento de Cuidados Criticos
o Anexo 5. Caracteristicas de lineas vitales del Hospital Nacional “Dos de Mayo”
o Anexo 6. Lista de Almacén en Caso de Desaslres

o Anexo 7. Inventario de Farmacia de Emergencia

o Anexo 8. Lista de Conformacion de Brigadistas

o Anexo 9. Lista de Retenes del Hospital

o Anexo 10. Directorio Telefénico de la Institucion.

IO
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ANEXO 2. MATRIZ DE ACTIVIDADES Y TAREAS

inicial, y oferta
complementaria)

Evaluar los riesgos de desastres en salud, que favorezca la adecuada toma de decisiones.
Revision y actualizacién del Informe | 1 s ETGRD,
Plan de Contingencia. GTGRD S/100
Monitoreo y evaluacién del
suministro de productos Dpto. Farmacia
far,m.acéuticos, dispositivos — Diciembre Comit.é de
médicos y productos ; Infecciones S/100
sanitarios que garanticen la OESA
atencion integral de salud.
Fortalecimiento del
conocimiento del recurso
humano para la toma de , . OACDI, S/ 200,
decisiones oportunas de la Accion | 1 Diciembre
. . ETGRD
situacién de salud ante
demanda masiva de
pacientes.
Comunicacién para la of
gestion de riesgos de Accion | 2 . - S/ 100
Diciembre |Comunicaciones
desastres en salud.

- - Segun Plan de
gnalzteor:r?r:zz’;zo;;reventwo ae Informe | 1 TGS OGTH Mantenimiento
adip ' de la OGTH
Reducir la vulnerabilidad en salud.

Elaboracién del rol de Accion | 1 N Todos los s/ 170
retenes. Diciembre | Departamentos.
Fortalecimiento de la

capacidad de respuesta por

emergencias y desastres por Segun plan
efectos demanda masiva de GTGRD, respectivo de
pacientes (organizacion e Informe | 1 Dici ETGRD la OSGM y

. o iciembre 2
implementacion de las DA, OEA programacion
brigadas de intervencion PPR 068
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Fortalecimiento de las
capacidades para el
adecuado control de los o Segun plan
aspectos sanitarios y Accion | 1 Diciembre OSGM respectivo de
ambientales para prevenir la OSGM
dafios a la infraestructura y
equipos.
Mejorar el suministro y
asegurar la provision de
productos farmacéuticos,
dispositivos médicos y Accién | 1 Diciembre | Dpto. Farmacia
productos sanitarios
necesarios para la atencion
de salud.
Revisién de los recursos
necesarios: Personal, s - Todos los
. . Accién | 1 Diciembre
medicamentos, ambulancias, Departamentos.
camas.
- Dpto. i
Fortalecimiento de la ptg”l:::tglogla
capacidad resolutiva del Infforme | 1 Diciembre y S/ 300
. Anatomia
laboratorio. . .
Patolégica.
Evaluacion del Sistema SAML.J
5 - : i Referencias - S/ 100
Referencia- Accion | 2 Diciembre
. sede HNDM,
Contra referencia.
SIS
Sant
Evaluar operatividad del egun I.:’!a:n de
. e i - Mantenimiento
sistema de comunicacién y Accién 1 Diciembre OoC-UuT
delaOGTHYy
Otransporte del HNDM.
ocC
Sl Segin in e
g pa & ecar gc y o Accién | 1 Diciembre OSGM Mantenimiento
e agua para consum de la OGTH
humano.
Verificar directorio de i
personal actualizado. Accion 1 Diciembre Ve S/.50
Fortalecer la institucionalizacion de la cultura de prevencion y reduccién del riesgo de
desastres en salud. :
Difusién del Plan de
Contingencia y de
informacidn sobre Of. S/ 200
prevencién y reduccién de Accién 1 Diciembre |Comunicaciones
riesgos por Fiestas ETGRD
Navidefias 2020 y Afio
Nuevo 2021. N )

lﬂ
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TOTAL

PARCIAL $/1.320

awrhe Bil

ANEXO 3. RESUMEN DE CARTERA DE SERVICIOS DEL HNDM

MEDICINA CIRUGIA
a. Medicina Interna a. Cirugia General
b. Cardiologia b. Cirugia Ortopédica y
c. Neumologia Traumatologia
d. Neurologia c. Otorrinolaringologia
e. Endocrinologia d. Cirugia Plastica
f. Hematologia e. Neurocirugia
g. Gastroenterologia f. Oftalmologia
h. Nefrologia g. Urologia
i. Dermatologia h. Cirugia de Cabeza y Cuello
j. Psiquiatria i. Cirugia Pediatrica
k. Medicina Fisica y Rehabilitacién j. Cirugia de Térax y Cardiovascular
|. Oncologia Médica k. Cuidados Intensivos
m. Enfermedades Infecciosas y Tropicales Cardiovasculares
n. Geriatria |. Anestesiologia
0. Reumatologia
GINECO — OBSTETRICIA PEDIATRIA
a. Pediatria
a. Ginecologia b. Emergencia Pediatrica
b. Ginecologia Oncolégica c. UCI Pediatrica
c. Obstetricia d. Neonatologia
d. Reproduccién Humana e. UCI Neonatolégica.
. A PATOLOGIA CLINICA Y ANATOMIA

DIAGNOSTICO POR IMAGENES PATOLOGICA
a. Radiologia a. Hematologia y Bioquimica
b. Ultrasonido b. Microbiologia e Inmunologia
c. Tomografia c. Anatomia Patologia
d. Resonancia Magnética d. Banco de Sangre
e. Angiografia

EMERGENCIA Y CUIDADOS CRITICOS
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a. Emergencia Adultos y Trauma Shock
b. Cuidados Criticos y Cuidados Intermedios.

ANEXO 4. PERSONAL MEDICO DE GUARDIA EN EL DEPARTAMENTO DE
EMERGENCIA Y CUIDADOS CRITICOS

a. Personal Médico de Guardla por Turno en el Depan‘amento de Emergencia

&
B _ f‘J'lrUJano General
| ", Internista
Anestesidlogo 03 -
Traumatélogo 01
~+-Neurocirujano 01
- i ".i'Emergencista 03
Intensivista 03
Radiélogos 01602
Pediatra 02
Neonatodlogos 02
Cirujano Pediatra 01
Ginecodlogos 03
Cirugia Térax y Cardiovascular Retén .

b. Personal Profesional No Médico de Guardia por Turno en el Servicio de

Emergencia
Enfermeros
Obstetrices 03
Farmacéutico 02
Asistenta Social 03
Tecnélogo Médico 02

c. Personal Técnico de Guardia por Turno en el Servicio de Emer: gencla
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Técnicos de lénfermerza 1—5
Técnicos de Rayos X 01
Técnicos de Laboratorio 05
Técnicos de Farmacia 03

d. Personal de Mantenimiento, Segundad y Transpon‘e de Guard:a por turno

‘Especialidad od Total
VPersonal de Mantenlmlento 02
Personal de Seguridad 05
Personal de Limpieza 03
Chofer 02

ANEXO 5. CARACTERISTICAS DE LINEAS VITALES DEL HOSPITAL NACIONAL
DOS DE MAYO

: SERVLCIOS 2 cARACTERISTtQAs ~ DURACION
”Ststemas de Energta | Grupo Electrogeno capacldad Funciohérﬁiéhto |
Eléctrica 418 KV mas 220 KVa: 638 KVa continuo: 24 horas.

' Combustible: Petroleo Diesel 2. Funcionamiento

lterno: 120 horas.
Capacidad:480 galones alterno

Agua Potable Fuente: SEDAPAL. 48 horas
Capacidad de Almacenamiento:
660 m?
Sistema de Desagtlie 3 redes generales de N/A
alcantarillado
Gases Medicinales Se cuenta con Tanque de 24 horas
(Oxigeno) Oxigeno liguido y cilindros
Telecomunicaciones Se cuenta con Radio VHF N/A

(El sistema de comunicacion
requiere mantenimiento)
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ANEXO 7.
LISTA DE CONFORMACION DE BRIGADISTAS.

34
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